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The objectives of this research were to study behaviors in recreation settings 
of Thai  and foreign visitors to Khao Yai National Park, to compare recreation norms 
of Thai and foreign visitors, and to study factors influencing behaviors in recreation 
settings of the park visitors. Questionnaires were used to collect data from 420 Thai 
and foreign park visitors with equal proportion. The survey data were analyzed by 
descriptive statistics, Chi-square test, t-test, and multiple regression analysis. The 
analysis found that Thai visitors had more negative behaviors than the foreign 
visitors had in 14 items from the total number of 15 items in the study. The only 
behavior found no significantly difference between the two groups of visitors was 
taking alcoholic beverage into national park. Thai visitors accepted more negative 
behaviors than foreign visitors did and the numbers were significantly different 
(t=4.864; P-value=0.000). They also accepted higher number of other visitors within 
the same activity area they were than the number required by foreign visitors and 
were significantly different from one another (t=4.361; P-value=0.000). Multiple 
regression analysis found that 4 independent variables from 9 variables significantly 
influenced the behaviors in recreation settings of park visitors and accounted for 
33% of variance in the behaviors (F=20.435; P-value=.000; R2 = 0.333). Those four 
variables ordering by strength of influence were race, behavior of other visitor 
encountering within recreation area, personal norm toward number of visitors and 
personal norm toward inappropriate behavior in recreation settings. 
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Normative Behaviors in Recreation Settings of Thai and Foreign Visitors 
to National Park: A Case Study of Khao Yai National Park 

 
ėŜŅĬŜŅ 

 

 ปัจจุบันนันทนาการและการท่องเที่ยวทางธรรมชาติได้รับความนิยมจากคนในสังคมเพ่ิมข้ึน 
จากข้อมูลสถิติการเดินทางท่องเที่ยวในพ้ืนที่ธรรมชาติของกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืช 
พบว่าในช่วงกว่า 10 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2537-2553) มีผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ
เดินทางมาเยี่ยมชมพื้นที่อุทยานแห่งชาติทั้งทางบกและทางทะเล เพ่ิมข้ึนจาก 9.7 ล้านคน ในปี พ.ศ. 
2537 เป็น 10.4 ล้านคน ในปี 2553 (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืช, 2553) ผู้มาเยือน
จ านวนมากดังกล่าวนี้น ามาซึ่งความต้องการในการประกอบกิจกรรมและแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมใน
แหล่งนันทนาการที่หลากหลาย แตกต่างกันไปในแต่ละกลุ่มโดยความแตกต่างนี้นักวิชาการเชื่อว่า 
ส่วนหนึ่งเป็นเพราะบรรทัดฐานทางสังคม ที่หล่อหลอมให้คนแต่ละเชื้อชาติมีความแตกต่างกัน  
(นภวรรณ, 2551; จ านงค์ และคณะ, 2552) นอกเหนือจากการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมในแหล่ง
นันทนาการที่แตกต่างกันแล้ว การรับรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้มาเยือนกลุ่มอ่ืนและการตอบสนองที่
เกี่ยวข้องก็ยังแตกต่างกันไปด้วย หากรู้สึกไม่พอใจในพฤติกรรมของผู้มาเยือนกลุ่มอ่ืน หรือรู้สึกถึง
ความขัดแย้งระหว่างกิจกรรม สิ่งเหล่านี้จะส่งผลต่อการแสดงออกของพฤติกรรม อาจเริ่มตั้งแต่การ
ย้ายแหล่งประกอบกิจกรรมไปจนถึงการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการที่เคยคาดหวังเอาไว้ 
(แสงจันทร์, 2548) โดยภาพรวมการศึกษาถึงพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการตามบรรทัดฐานของผู้มา
เยือนในเชิงเปรียบเทียบระหว่างผู้มาเยือนชาวไทยกับชาวต่างประเทศจึงมีความส าคัญต่อการจัดการ 
ผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ  
 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นที่ตั้งของแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติที่มีชื่อเสียงมากแห่งหนึ่ง 
เป็นที่รู้จักของผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ เนื่องจากเป็นพ้ืนที่คุ้มครองที่มีพ้ืนที่กว้างใหญ่ 
มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชพรรณและสัตว์ป่า มีทรัพยากรนันทนาการท่ี
สวยงามมีเอกลักษณ์โดดเด่น รวมทั้งที่ตั้งท่ีไม่ไกลจากกรุงเทพมหานคร การเดินทางเข้าถึงจึงเป็นไป
ด้วยความสะดวก ผู้มาเยือนสามารถเดินทางไปกลับได้ภายในวันเดียวหรืออาจพักค้างในพ้ืนที่ก็ได้ 
ประกอบกับสภาพพ้ืนที่สามารถรองรับการประกอบกิจกรรมนันทนาการได้หลากหลาย ด้วยเหตุนี้จึง
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ท าให้ในแต่ละปีมีจ านวนผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศเดินทางมาท่องเที่ยวเป็นจ านวน
มาก จากข้อมูลในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 – 2553 พบว่าอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีผู้
มาเยือนเฉลี่ยสูงถึงปีละ 724,039 คน (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554) นับว่าเป็น
พ้ืนที่ที่มีสถิตผิู้มาเยือนที่สูงมากเป็นล าดับต้นของประเทศ และเป็นอุทยานแห่งชาติที่ได้รับการขึ้น
ทะเบียนให้เป็นมรดกโลกท าให้เป็นที่นิยมในการเข้ามาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ จึงมี
แนวโน้มที่จะเกิดความขัดแย้งในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนมากตามไปด้วย พ้ืนที่นี้จึงมีความ
เหมาะสมที่จะใช้เป็นพ้ืนที่ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการในเชิงเปรียบเทียบระหว่าง
ผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศในครั้งนี้ซึ่งยังไม่เคยมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันนี้มาก่อน 
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ĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢ 
 

1.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ชาวไทย
และชาวต่างประเทศ 
 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบบรรทัดฐานเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการในอุทยาน
แห่งชาติของผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
 

3.  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยาน
แห่งชาติ 
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ĬŇĵŅĴĻńıĪƢ 
 

อุทยานแห่งชาติ หมายถึง อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีพ้ืนที่ครอบคลุม 4 จังหวัด คือ จังหวัด
ปราจีนบุรี จังหวัดนครนายก จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดสระบุรี รวมพ้ืนที่ 2,168 ตร.กม. หรือ
ประมาณ 1,355,396 ไร่ 

 
ผู้มาเยือน หมายถึง บุคคลที่เดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เพ่ือประกอบกิจกรรม

นันทนาการทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ทั้งท่ีพักค้าง และไม่พักค้าง ที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป 
ทั้งนี้ต้องมิใช่ผู้ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ศึกษาอย่างถาวร และต้องไม่มีวัตถุประสงค์ในการเดินทางมาเยือน
เพ่ือหารายได้ 

 
เชื้อชาติ หมายถึง กลุ่มเชื้อชาติของผู้มาเยือนโดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ผู้มาเยือนชาวไทย

และผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ  
 
การศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาสูงสุดของผู้มาเยือน 
 
รายได้ หมายถึง จ านวนเงินที่ได้รับในแต่ละเดือนจากการประกอบอาชีพของผู้มาเยือน 
 
ขนาดกลุ่ม หมายถึง จ านวนของผู้ที่ร่วมเดินทางมาประกอบกิจกรรมในกลุ่มเดียวกันกับผู้ตอบ

แบบสอบถามในการมาเยือนพ้ืนที่ศึกษาในครั้งนี้ 
 
จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ หมายถึง จ านวนรวมของประเภทกิจกรรม

นันทนาการที่ผู้มาเยือนได้ประกอบจริงในพ้ืนที่ศึกษา 
 
ประสบการณ์ในการมาเยือน หมายถึง จ านวนครั้งที่ผู้ตอบแบบสอบถามเคยมาเยือนและ

ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการในพ้ืนที่ศึกษา  
 
บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไมเ่หมาะสมในแหล่งนันทนาการ หมายถึง แบบ

แผน หรือเกณฑ์ในการปฏิบัติตัวในแหล่งนันทนาการที่ผู้มาเยือนแต่ละคนยืดถือ หากพฤติกรรมที่พบ
เห็นที่ต่างจากแบบแผนดังกล่าวก็จะตัดสินว่าเป็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมซึ่งในงานวิจัยนี้วัดจาก
จ านวนพฤติกรรมทีไ่มเ่หมาะสมของผู้มาเยือนแหล่งนันทนาการที่ผู้ตอบแบบสอบถามยอมรับไม่ได้ 
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บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ หมายถึง 
จ านวนผู้มาเยือนอ่ืนที่ผู้มาเยือนแต่ละคนในฐานะปัจเจกบุคคลยอมรับหรือยอมให้มีได้ในพ้ืนที่บริเวณท่ี
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

 
พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น หมายถึง การกระท าของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็นขณะ

ประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่บริเวณที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 
พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน หมายถึง การกระท าของผู้มาเยือนหรือสิ่งที่ผู้มา

เยือนปฏิบัติจริงขณะที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ เช่น การหักเด็ดกิ่งไม้ 
ใบไม้ หรือดอกไม้ตามทางเดิน การเข้าใกล้สัตว์ป่า เป็นต้น 
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ĔŅĶĨĶĺěŏŀĔĽŅĶ 
 

การศึกษาเรื่องพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการตามบรรทัดฐานของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
ชาวไทยและชาวต่างประเทศ: กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหัวข้อต่อไปนี้ 

 
1.  แนวคิดเก่ียวกับบรรทัดฐาน  
 
2.  แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมนันทนาการและนันทนาการในพื้นที่ธรรมชาติ  
 
3.  แนวคิดเก่ียวกับอุทยานแห่งชาติ  
 
4.  พ้ืนที่ศึกษา: อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  
 
5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ŐĬĺėŇħŏĔňŗĵĺĔńĭĭĶĶĪńħģŅĬ 
 

มนุษย์กับสังคมเป็นสิ่งควบคู่กันมา กล่าวคือ เมื่อมนุษย์เกิดขึ้นมาในโลก มนุษย์ก็ได้รวมอยู่
เป็นสังคม แต่เนื่องจากมนุษย์มีความต้องการไม่มีที่สิ้นสุด ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องจัดระเบียบทาง
สังคม (social organization) ซึ่งเป็นเรื่องของวิธีการที่มนุษย์ก าหนดขึ้นเพ่ือใช้เป็นหลักเกณฑ์ในการ
อยู่ร่วมกันอย่างมีระเบียบแบบแผนที่รู้กันว่าแต่ละบุคคลจะต้องปฏิบัติอย่างไร ในโอกาสใดและฐานะ
อะไร เพ่ือควบคุมแบบแผนแห่งพฤติกรรมของมนุษย์ ระเบียบสังคมเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของ
วัฒนธรรมในแต่ละสังคม หากปล่อยให้มนุษย์แต่ละบุคคลกระท าการตามอ าเภอใจโดยปราศจากการ
ควบคุมแล้ว สังคมก็ย่อมจะเกิดความปั่นป่วนวุ่นวายและขาดระเบียบแบบแผนในการขับเคลื่อนสังคม
ให้เป็นไปอย่างราบรื่น การจัดระเบียบสังคมคือ การจัดระบบ ระเบียบ แบบแผนของสังคม ให้สมาชิก
ใช้เป็นแบบแผนในการด าเนินชีวิตร่วมกัน เพ่ือความสงบสุขของสมาชิกและสังคม องค์ประกอบที่
ส าคัญของการจัดระเบียบสังคมได้แก่ บรรทัดฐาน (norm) และสถานภาพ (status) ทั้งบรรทัดฐาน 
และสถานภาพเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือประโยชน์ การใช้ชีวิตร่วมกันเป็นกลุ่ม
หรือสังคม มนุษย์สร้างบรรทัดฐานหรือกฎระเบียบต่างๆ ขึ้นเพ่ือการควบคุมและเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติต่อกันในสังคม และยังก าหนดสถานภาพหรือต าแหน่งต่างๆให้คนในสังคมติดตัวไปเพื่อให้แต่ละ
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คนรู้ว่าตนมีพันธะต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับคนอ่ืนในฐานะอะไร บรรทัดฐานและสถานภาพจึงเป็นสิ่งที่
ต้องควบคู่กัน บุคคลต้องรู้ว่าตนมีสถานภาพใดและมีบรรทัดฐานอะไรส าหรับการแสดงบทบาทตาม
สถานภาพนั้นๆ (จ านงค์ และคณะ, 2552) 
 
 ดังนั้น บรรทัดฐานจึงมีลักษณะวัฒนธรรมประเภทนามธรรมที่มนุษย์แต่ละคนยึดถือปฏิบัติจน
เป็นมาตรฐาน ว่าการกระท าใดถูกต้อง หรือควรไม่ควร บรรทัดฐานเป็นสิ่งที่อยู่ในความรู้สึกนึกคิดของ
คน จะรู้สึกว่ามีสิ่งที่เป็นอ านาจควบคุมบังคับให้เราท าสิ่งต่างๆที่ถูกท่ีควร หรือรู้สึกไม่สบายใจ กลัว
ความผิดเมื่อเราท าในสิ่งที่ไม่ถูกไม่ควร บรรทัดฐานจึงเป็นระบบสัญลักษณ์ชนิดหนึ่งที่คนในสังคม
ก าหนดขึ้น และรับรู้ร่วมกัน เมื่อใดที่เราสามารถคาดการณ์ล่วงหน้าได้ว่าในสถานการณ์หนึ่งๆ บุคคล
ทุกฝ่ายที่เราเกี่ยวข้องจะแสดงพฤติกรรมอย่างไร นั่นหมายความว่ามีบรรทัดฐานในสถานการณ์นั้น
แล้ว 
 
ĬŇĵŅĴĕŀĚĭĶĶĪńħģŅĬ 
 

ค าว่า “บรรทัดฐาน” มีผู้ให้ความหมายไว้มากมาย และมีการใช้ค าท่ีแตกต่างกันไปด้วย เช่น 
ปทัสฐาน และปทัสถาน ซึ่งสามารถสรุปความหมายของค าดังกล่าว ดังนี้ 

 
บรรทัดฐาน (norm) หมายถึง ระเบียบ กฎเกณฑ์แบบพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางไว้

เพ่ือก าหนดแนวทางส าหรับบุคคลยึดถือปฏิบัติในสถานการณ์ต่างๆ (เติมศักดิ์, 2521) ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับ ปฬาณี (2523) ทีก่ล่าวว่า บรรทัดฐานถือเป็นกลไกส าคัญของการควบคุมสังคม โดย
ก าหนดเป็นแบบแผนให้เห็นว่า ในสถานการณ์ใด เวลาใด ควรประพฤติปฏิบัติ หรืองดเว้นอย่างไร 
กล่าวสั้นๆ ก็คือ บรรทัดฐานเป็นแบบแผนของพฤติกรรมที่ประกอบขึ้นเป็นบทบาทที่บุคคลต้อง
ประพฤติหรือละเว้น รวมทั้ง สุพัตร (2540) ให้ความหมายว่า บรรทัดฐานเป็นกฎข้อบังคับ หรือ
มาตรฐานในการปฏิบัติของมนุษย์ บรรทัดฐานไม่ใช่ส่วนเฉลี่ยในทางสถิติ ไม่ใช่ค่ากลาง (mean) หรือ
มัธยฐาน (median) หรือฐานนิยม (mode) เพราะพฤติกรรมที่ปฏิบัติเป็นพฤติกรรมที่คาดว่าทุกคน
ควรจะท าอยู่ภายในกรอบของสังคมเพ่ือความสงบสุขและเป็นระเบียบในสังคม 
 

บรรทัดฐานเป็นแนวทางท่ียึดถือกันมานานตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เพ่ือเป็นกลไกในการจัด
ระเบียบทางสังคม พิสมัย และคณะ (2528) กล่าวถึงท่ีมาของบรรทัดฐานไว้ว่า บรรทัดทางสังคมเกิด
จากการที่บุคคลได้มีการเก่ียวข้องสังสรรค์กับสมาชิกอ่ืนในสังคมและแต่ละบุคคลต่างพยายามปรับ
เกณฑ์ของตัวเองให้อยู่ในระดับกลางๆของกลุ่ม เมื่อความคิดเห็นและความเชื่อ ซึ่งเป็นแนวทางปฏิบัติ
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ของแต่ละบุคคลเบี่ยงเบนไปจากกลุ่มมาก บุคคลจะปรับเข้าสู่ระดับกลาง ระดับกลางนี้จึงเป็นบรรทัด
ฐานของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับทัศนีย์ (2549) ที่กล่าวว่า บรรทัดฐานเกิดข้ึนมาพร้อมกับสังคมมนุษย์
จากการที่มนุษย์ในสังคมปฏิบัติ หรืองดเว้นการปฏิบัติตามค่านิยมและความเชื่อถือต่างๆ จนกลายเป็น
ระเบียบแบบแผนหรือประเพณี ความเชื่อต่างๆ เหล่านี้มักมีรากฐานมาจากลัทธิความเชื่อทางศาสนา 
สิ่งเหล่านี้ได้เข้าไปมีผลต่อจิตใจมนุษย์จนกลายเป็นเครื่องมือควบคุมจิตใจ เรียกว่า มโนธรรมหรือ
ความรู้ผิดชอบ ซึ่งอาจเนื่องมาจากหลายสาเหตุ เช่น ถ้าตนปฏิบัติตามแล้วจะได้รับประโยชน์หรือ
ได้รับความสะดวกในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ถ้าตนประพฤติผิดหรือเบี่ยงเบน (deviate) ก็จะถูก
ลงโทษ หรือเพราะความรับผิดชอบในใจ บุคคลที่จะปฏิบัติตามก็จะได้รับรางวัล (reward)  
ถ้าฝ่าฝืนจะได้รับการลงโทษ (punishment)  
 

กล่าวโดยสรุปแล้ว บรรทัดฐาน หมายถึง ระเบียบกฎเกณฑ์ แบบแผนพฤติกรรม ที่สังคม
ก าหนดให้บุคคลหรือกลุ่มคนในสังคมนั้นๆยึดถือและปฏิบัติร่วมกันในสถานการณ์ต่างๆ  
 
ĮĶŃŏĳĪĕŀĚĭĶĶĪńħģŅĬ 
 

ปฬาณี (2523) และ สุพัตรา (2540) ได้แบ่งประเภทของบรรทัดฐานได้ 3 ประเภท คือ 
 
1.  วิถีชาวบ้าน หรือวิถีประชา (folkway) เป็นบรรทัดฐานที่เรายอมรับปฏิบัติตามจนเป็น

ประเพณีที่ทุกคนยึดเป็นแนวทางปฏิบัติโดยทั่วไปจนกลายเป็นความเคยชิน ไม่มีกฎหมายบังคับลงโทษ
เมื่อบุคคลใดไม่ปฏิบัติตาม ปฬาณี (2523) ไดแ้ยกลักษณะเด่นของพฤติกรรมประจ าวันของบุคคลย่อย
จากวิถีชาวบ้าน หรือวิถีประชา ดังนี้ 

 
     1.1  สมัยนิยม (fashion) เป็นวิถีชาวบ้านที่เกิดข้ึนรวดเร็วแต่ก็ล้าสมัยในเวลาไม่นาน ท า

ให้บุคคลหันเหโดยสร้างความแปลกใหม่ขึ้นมา โดยเฉพาะในสังคมเมืองที่ยกย่องนับถือบุคคลจากสิ่ง
ภายนอกมากกว่าภูมิหลังของบุคคล และเห็นชัดมากท่ีสุดในสังคมที่มีการแบ่งชนชั้นแบบเปิด จึงมีการ
ท าตามกัน 
 

     1.2  ความนิยมชั่วครู่และความคลั่งไคล้ (fed and craze) สองลักษณะนี้ถือว่าเป็น
ลักษณะพิเศษของสมัยนิยม มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วมาก เป็นลักษณะผิวเผินและไร้
เหตุผล 
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     1.3  ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือสัญนิยม (convention)Ȯประเพณีเกี่ยวกับเรื่อง
ธรรมดาสามัญ ไม่มีผิดมีถูก ไม่มีระเบียบแบบแผนที่เคร่งครัด การกระท าผิดหรือละเมิดไม่ถือว่าเป็น
เรื่องส าคัญอะไร นอกจากจะเห็นว่าเป็นผู้ขาดการศึกษาหรือเสียสมบัติผู้ดีเท่านั้น เป็นเรื่อง
กิริยามารยาท คือ ยืน เดิน นั่ง นอน ตลอดจนการกิน การพูดจา การแต่งตัว และอ่ืนๆ เป็นสิ่งที่เด็กจะ
ถูกสั่งสอนมาตั้งแต่เกิดหรือเรียนรู้จากผู้ใหญ่ 
 

     1.4  มารยาทสังคม (etiquette)Ȯเป็นเรื่องเก่ียวกับการเลือกรูปแบบที่ถูกต้องส าหรับการ
กระท าบางสิ่งบางอย่าง เป็นสิ่งที่บุคคลในสังคมต้องเรียนรู้และปฏิบัติอยู่อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้
เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานการณ์ 
 

2.  จารีตหรือกฎหมายศีลธรรม (moral)Ȯจารีตต่างจากวิถีชาวบ้าน เพราะมีศีลธรรมเข้า
มาร่วมด้วย จึงเป็นกฎที่มีความส าคัญต่อสวัสดิภาพของสังคม สังคมมีการบังคับให้ปฏิบัติและจะรู้สึก
รุนแรงถ้าใครฝ่าฝืน เป็นเรื่องของความผิดความถูก และมีการสืบทอดต่อๆกันมา (ปฬาณี, 2523;  
สุพัตรา, 2540) 
 

3.  กฎหมาย (law) เป็นสิ่งส าคัญในสังคมที่มีความซับซ้อน (complex society) ถ้าเป็น
สังคมท่ีไม่มีความซับซ้อนกฎหมายก็ไม่มีความจ าเป็น ส่วนในสังคมที่ซับซ้อนการใช้วิถีชาวบ้านหรือ
จารีตไม่อาจจะสามารถควบคุมได้จึงจ าเป็นต้องมีองค์กรที่ท าหน้าที่ออกกฎหมายและเป็นตัวแทน
บังคับใช้ เช่น ต ารวจ ทหาร ฯลฯ กฎหมายอาจมีได้หลายแบบ ซึ่งกฎหมายที่ดีจะต้องเป็นกฎหมายที่
ออกมาให้ทันกับเหตุการณ์หรือเป็นกฎหมายที่คาดการณ์ข้างหน้าเพราะกฎหมายที่ดีจะท าให้สังคม
ด าเนินไปได้ในทางประโยชน์แก่สังคม เนื่องจากกฎหมายเกี่ยวกับชีวิตของมนุษย์ในทุกด้าน  
(ปฬาณี, 2523; สุพัตรา, 2540) 
 

ปฬาณี (2523) กล่าวถึง การบังคับ (sanction) ไว้ว่า เมื่อบรรทัดฐานเกิดขึ้นเพ่ือความเป็น
ระเบียบของสังคมเป็นส่วนร่วม สังคมก็มีวิธีการควบคุม การควบคุมทางสังคมนี้ใช้วิธีการ  
2 ประการ คือ การให้รางวัล เช่น การยกย่องชมเชย และการให้เหรียญตรา เป็นต้น และการลงโทษ 
ได้แก่ การตอบโต้จากสังคมต่อบุคคลที่ละเมิด หรือฝ่าฝืนบรรทัดฐานของสังคมอาจเริ่มจากจุดเล็กที่สุด 
คือ การซุบซิบนินทา การมองด้วยสายตาดูหมิ่นเหยียดหยาม การหัวเราะเยาะ ไม่พูดด้วย ไม่ยอมรับ
ตัวบุคคลให้เป็นพวก มีการปรับ การจองจ า หรือถึงขั้นประหารชีวิต ซึ่งในสังคมที่มีความเป็นอยู่อย่าง
ง่ายๆ มักใช้วิธีการเนรเทศออกจากหมู่บ้าน หรือถูกฆ่าทันที 
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ในชีวิตประจ าวันของบุคคลจะผูกพันอยู่กับบรรทัดฐานทุกประเภท นับตั้งแต่ตื่นนอน 
ประกอบภารกิจประจ าวัน จนถึงเวลานอนอีกครั้งหนึ่ง ด้วยความเคยชิน เป็นอุปนิสัยอยู่ในขอบข่าย
ของวิธีการควบคุมทางสังคมทั้งโดยที่บุคคลรู้สึกตัวและไม่รู้สึกตัว กิจวัตรส่วนใหญ่จะอยู่ในประเภท
ของวิถีชาวบ้านและจารีต เช่น การอาบน้ าช าระร่างกาย หวีผม แปรงฟัน สวมรองเท้า สวมเสื้อผ้า เว้น
การสนทนานาพูดจาปราศรัย ถ้าเขาปฏิบัติเยี่ยงคนส่วนใหญ่ในสังคมในกลุ่มของเขากระท าอยู่ เขาจะ
ได้รับการยอมรับ มีคนคบหาสมาคมด้วย ในทางตรงข้าม ถ้าบุคคลเดียวกันนี้ปฏิบัตินอกลู่นอกทาง
ออกไป เช่น แต่งกายผิดแปลกไปจากกลุ่ม เขาก็จะได้รับการลงโทษอย่างไม่เป็นทางการ ในลักษณะ
ของการซุบซิบนินทา หัวเราะเยาะ ถ้าไม่มีใครคบหาสมาคมด้วย การควบคุมทางสังคมในลักษณะการ
บังคับ เช่น บุคคลจะได้รับการลงโทษที่รุนแรง ถ้าผิดจารีตของกลุ่มตน  

 
ส าหรับบรรทัดฐานประเภทสุดท้าย คือ กฎหมายเป็นการควบคุมทางสังคมอย่างเป็นทางการ

และโดยตรง โทษก็มีตั้งแต่เบาที่สุด คือปรับ จนถึงโทษหนักที่สุดคือการประหารชีวิตการศึกษาการจัด
ระเบียบทางสังคมในแง่ระบบบรรทัดฐาน และใช้วิธีการควบคุมทางสังคมซึ่งล าดับวิธีการควบคุมทาง
สังคม และประเภทสุดท้ายนี้เองที่มีความส าคัญส าหรับการบังคับใช้กฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติ
แสดงในภาพที่ 1 
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ĳŅıĪňŗȮ1  ล าดับวิธีการควบคุมทางสังคม 
 
ĪňŗĴŅ: ปฬาณี (2523)  
 
ĔŅĶėĸƟŀĵĨŅĴŐĸŃĔŅĶœĴƞėĸƟŀĵĨŅĴ 
 

การคล้อยตาม (conformity) คือ สภาวะที่บุคคลยินยอมปฏิบัติตามหรือคล้อยตามกลุ่มและ
สภาวะที่กลุ่มมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของบุคคล (นภวรรณ, 2551) เมื่อบุคคลอยู่ร่วมกันในสังคมเพ่ือ
แลกเปลี่ยน หรือตอบสนองความต้องการซึ่งกันและกันท าให้เกิดกลุ่มขึ้น กลุ่มจะคงสภาพอยู่นานต้อง
มีบรรทัดฐานของกลุ่มหรือแต่ละสังคม เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดพฤติกรรม การยึดถือ 
บรรทัดฐาน ซ่ึงก็คือ การคล้อยตามนั่นเอง เพ่ือให้บุคคลที่อยู่ในสังคม หรือกลุ่มมีความสอดคล้องกับ
สังคมนั้นๆ (พัชนี, 2526) นอกจากนี้ ทรงพล (2538) ได้กล่าวว่า การคล้อยตาม เป็นลักษณะของการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งอาจจะเป็นไปตามทิศทางหรือความเชื่อของตนจึงคล้อยตาม หรืออาจไม่
เป็นไปตามคติและความเชื่อของตนดั้งเดิมแต่เห็นด้วยจึงคล้อยตาม หรืออาจไม่เป็นไปตามทัศนคติและ
ความเชื่อของตน และไม่เห็นด้วยแต่คล้อยตาม ซึ่งมีการให้ความหมายสอดคล้องกับไวรัช (2523) ได้
อธิบายลักษณะการคล้อยตามเช่นนี้ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

บรรทัดฐานที่ไม่ได้ก าหนดไว้เป็นลาย
ลักษณ์อักษร (non institutionalized 

norm) 
 
 
 

ปฏิกิริยาตอบโต้รุนแรงจากประเพณี 
(strong sanction) 

 
สนับสนุนโดยความรู้สึกของประชาชน

ส่วนรวม (enforced by public 
sentiments) 

 

จารีต (moral) 
 

วิถีชาวบ้าน (folkway) 

บรรทัดฐานที่ก าหนดไว้เป็นลายลักษณ์
อักษร (institutionalized norm) 

 
 
 
 

ลงโทษรุนแรงตามกฎหมาย 
(severe penalties) 

 
สนับสนุนโดยอ านาจรัฐ  

(enforced by authority of state) 
 

 
การลงโทษสถานเบา (minor penalties) 
 

กฎหมาย (law) 
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1.  การคล้อยตามเพ่ือให้เกิดความสอดคล้อง (congruence conformity)Ȯเป็นการคล้อย
ตามท่ีหมายถึง พฤติกรรมที่มีแบบแผนเหมือนๆกัน และพฤติกรรมเช่นนี้มีทุกสังคมและในทุกคน ทุกๆ
คนในสังคมหนึ่ง หรือกลุ่มหนึ่งจะมีพฤติกรรมคล้ายคลึงกัน ได้แก่ ขนบธรรมเนียม หรือ ประเพณีต่างๆ 
เช่น ความนิยมในเรื่องการรับประทานอาหาร เป็นต้น 

 
2.  การคล้อยตามเนื่องจากอิทธิพลจากกลุ่มในขณะนั้น (movement conformity)Ȯคือ การ

คล้อยตามที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เป็นการเปลี่ยนแปลงไปตามทัศนคติ การเรียนรู้ ค่านิยม และ
ความเชื่อต่างๆในขณะนั้น เมื่อบุคคลเข้าไปอยู่ในสังคมที่มีการท าอะไรอย่างเดียวกัน บุคคลนั้น
จ าเป็นต้องปฏิบัติตาม อาจคิดว่าถ้าไม่ปฏิบัติตามแล้ว อาจส่งผลเสียกับตนเองได้ การปฏิบัติตามกลุ่ม
ดังกล่าว แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การปฏิบัติตามที่สอดคล้องกับจิตใจ (private acceptance) 
เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือคล้อยตามโดยแสดงออกอย่างจริงใจ กล่าวคือ การกระท า ความ
นึกคิด ทัศนคติ เปลี่ยนแปลงไปด้วย มีความสอดคล้องกันระหว่าง การกระท ากับจิตใจ และการปฏิบัติ
ตามท่ีไม่สอดคล้องกับจิตใจ (public compliance) เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออกไม่
ตรงกับความรู้สึกในจิตใจ แต่ท าเพ่ือให้สอดคล้องกับสังคมและสามารถอยู่กับสังคมนั้นได้เท่านั้น 
ภายในจิตใจยังคงยึดถือเช่นเดิม 

 
3.  บุคลิกลักษณะชอบคล้อยตาม (conformity trait) การคล้อยตามบางอย่างเป็นการคล้อย

ตามเนื่องมาจากบุคลิกลักษณะของบุคคลก็ได้ สาเหตุของการคล้อยตามนั้นพิสมัย และคณะ (2528) 
อธิบายว่า การที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งคล้อยตามนั้นเป็นเพราะอิทธิพลของกระบวนการส าคัญ 2 อย่าง 
เป็นสาเหตุพื้นฐานที่สุด สาเหตุประการแรกคือ อิทธิพลจากปทัสถานหรือบรรทัดฐาน (normative 
influence) เมื่อบุคคลปฏิบัติคล้อยตามการคาดหวังของกลุ่มก็ท าให้กลุ่มพอใจ ผลก็คือ ผู้คล้อยตาม
ได้รับการยอมรับและความชอบจากกลุ่มหรือสังคมนั้น ในทางตรงกันข้าม หากไม่ปฏิบัติตามบรรทัด
ฐานของกลุ่ม จะถูกมองว่า เป็นคนเบี่ยงเบน (deviate) และถูกทอดทิ้งในที่สุด สาเหตุรองลงมาคือ 
อิทธิพลของการได้ความรู้ หรือข่าวสารต่างๆ เนื่องจากธรรมชาติของคนเป็นสัตว์สังคมจึงปิดหูปิดตาไป
เลยไม่ได้ บุคคลอื่น หรือสมาชิกกลุ่มเดียวกันเป็นแหล่งของข่าวสารและความรอบรู้มากมายที่ช่วย
สนองความต้องการทางสังคมเพ่ือความอึดอัดใจโดยเฉพาะเมื่อบุคคลหนึ่งเข้าไปอยู่ในสังคมใหม่ท่ี
เรียกว่า “เข้าเมืองตาหลิ่ว ให้หลิ่วตาตาม” นั้นก็เป็นการกระท าโดยท าตามข้อมูลที่ได้จากกลุ่มเพ่ือ
ความอุ่นใจและไม่ถูกเพ่งเล็ง 

 
 การไม่คล้อยตาม (non conformity) หรือการต่อต้านการคล้อยตาม (counterformity or 
anti-conformity)  หมายถึง การคัดค้านอย่างแข็งขัน ดื้อรั้น (negativistic) แสดงทีท่าเป็นศัตรูต่อ
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กลุ่ม (hostile) และไม่เห็นพ้องกับกลุ่มตลอดเวลาทั้งด้านการตัดสินใจและปฏิบัติ พยายามค้นหา
ประเด็นที่จะชี้ให้เห็นเหตุผลของการไม่เห็นด้วยกับกลุ่ม ชอบตัดสินใจและปฏิบัติในทางขัดขืน 
บรรทัดฐานของกลุ่ม แม้ว่าบุคคลผู้ต่อต้านเองจะรับรู้ว่ากลุ่มตัดสินใจหรือปฏิบัติในทางถูกต้องแล้ว 
เขาก็หาทางปฏิเสธให้ได้ส าหรับความเป็นตัวของตัวเองนั้น ที่แท้จริงมีความแตกต่างจากทั้งการคล้อย
ตามและการต่อต้านการคล้อยตาม ความเป็นตัวของตัวเอง หมายถึง การที่บุคคลท าการตัดสินใจเอง
และสมัครใจกระท าอะไรเองซึ่งอาจจะสอดคล้องกับการตัดสินใจของกลุ่มหรือไม่ก็ได้ แต่บุคคลนั้นมี
ความส านึกตนเองดีพอ เมื่อกลุ่มเข้ามาบีบคั้นเขา คนที่มีความเป็นตัวของตัวเองมากย่อมมีความรู้สึกไว
ที่จะรับรู้และแรงบีบคั้นของกลุ่มมักผลักให้เขาหันหลังให้กลุ่มได้ด้วย (พัชนี, 2526) 
 

ŐĬĺėŇħŏĔňŗĵĺĔńĭıķĨŇĔĶĶĴĬńĬĪĬŅĔŅĶŐĸŃĬńĬĪĬŅĔŅĶŒĬıŊŘĬĪňŗīĶĶĴĝŅĨŇ 
 
ıķĨŇĔĶĶĴĬńĬĪĬŅĔŅĶ 
 

ค าว่า นันทนาการ หรือ recreation มีรากศัพท์มาจากค าภาษาลาติน 2 ค า คือ “recreatio” 
ซึ่งหมายถึง “to refresh” และค าว่า “recreare” ซึ่งหมายถึง “to restore”  แปลว่า สร้างใหม่หรือ
ท าให้มีขึ้นมาใหม่ซึ่งหมายรวมไปถึงการกระท าต่างๆที่ท าให้ร่างกายและจิตใจรู้สึกสดชื่น แจ่มใส ร่าเริง  
(นภวรรณ, 2551) ค าดงักล่าวมีการให้ความหมายที่แตกต่างกันออกไปอย่างกว้างขวาง ประพันธ์ศิริ 
และ เนาวรัตน์ (2527) กล่าวถึงความหมายของนันทนาการว่า หมายถึง กิจกรรมต่างๆที่จ าเป็น
ส าหรับชีวิตมนุษย์และมนุษย์เลือกประกอบในเวลาว่างตามความสนใจตามความพอใจและตามความ
สมัครใจของแต่ละบุคคลโดยไม่มีการบังคับและหวังผลตอบแทนจากกิจกรรมนั้นๆ นอกจากความ 
พึงพอใจและความสนุกสนานขณะเข้าร่วมกิจกรรม โดยกิจกรรมเหล่านั้นควรเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิด
การพัฒนาทางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญาโดยไม่ท าลายขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
หรือท าลายความสงบของผู้อื่น กิจกรรมนันทนาการที่เห็นอยู่ในปัจจุบันมีอยู่มากมาย เช่น การเล่น
กีฬา การปลูกผักสวนครัว การร้องร าท าเพลงการเล่นดนตรี การไปงานเลี้ยงพบปะสังสรรค์และไป
ทัศนาจรนอกเมือง เป็นต้น เช่นเดียวกับสุรเชษฎ์ และ ศิริลักษณ์ (2535) ที่กล่าวถึงความหมายของ
นันทนาการไว้ว่า นันทนาการเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดผลดีต่อร่างกาย จิตใจหรืออารมณ์ต่อผู้เข้าร่วม
โดยตรง เป็นกิจกรรมที่ท าในเวลาว่างและด้วยความสมัครใจของผู้กระท าเองโดยที่กิจกรรมนั้นจะต้อง
เป็นที่พึงประสงค์ของสังคม ไม่ใช่อบายมุข 

 
นอกจากนี้สุรเชษฎ์ และ ศิริลักษณ์ (2535) ยังได้สรุปเพิ่มเติมอีกว่า นันทนาการจะต้องมี

องค์ประกอบ (element) หรือคุณสมบัติ (qualification) ที่ส าคัญ คือ 1)  นันทนาการต้องเป็น
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กิจกรรม (activity) คือจะต้องเป็นการกระท าโดยที่ร่างกายกล้ามเนื้อหรืออวัยวะส่วนหนึ่งส่วนใดได้
เคลื่อนไหว หากอยู่เฉยๆ เช่น การนอนหลับ ไม่จัดว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการ 2)  ต้องเข้าร่วม
กิจกรรมด้วยความสมัครใจ (voluntary) โดยเกิดจากแรงกระตุ้นภายในของตนเองไม่ได้เกิดจากการ
บังคับแต่อย่างใด 3)  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบจะต้องเกิดขึ้นในเวลาว่างหรือช่วงเวลาที่ไม่ได้
ประกอบภารกิจการงานหรือการปฏิบัติกิจส่วนตัวอ่ืนๆ 4)  กิจกรรมนั้นต้องมีผลท าให้ผู้เข้าร่วมเกิด
ความพึงพอใจหรือความรื่นรมย์โดยตรง 5)  ต้องเป็นกิจกรรมที่ยอมรับของสังคม ไม่ใช่อบายมุขหรือ
ผิดศีลธรรม เช่น การพนัน ดื่มสุรา ชนไก่ เป็นต้น 6)  กิจกรรมที่กระท าต้องไม่ยึดเป็นอาชีพ เช่น 
นักกีฬาอาชีพ 
 

การแสดงออกซ่ึงรูปแบบพฤติกรรมนันทนาการที่แตกต่างกันของปัจเจกบุคคลสามารถ
อธิบายได้หลายลักษณะ ซึ่งนภวรรณ (2551) ได้อธิบายความแตกต่างของพฤติกรรมตามช่วงอายุ 
บุคลิกภาพ และวัฒนธรรม โดยสรุปได้ดังนี้ 

 
1.  นันทนาการกับช่วงอายุ  
 
    นภวรรณ (2551) ได้แบ่งช่วงอายุออกเป็น 6 ช่วง คือ วัยเด็กตอนต้น (6-8 ปี) วัยเด็กตอน

ปลาย (9-12 ปี) วัยรุ่น (13-18 ปี) วัยผู้ใหญ่ตอนต้น (19 – 30 ปี) วัยผู้ใหญ่ตอนกลาง (31 – 50 ปี) 
วัยผู้ใหญ่ตอนปลาย (51 – 65 ปี) และวัยแก่ (มากกว่า 65 ปี) ในแต่ละช่วงอายุของมนุษย์นั้นมีผลต่อ
การแสดงออกด้านพฤติกรรมและการเลือกกิจกรรมนันทนาการท่ีแตกต่างกันออกไป ดังแสดงใน
ตารางที่ 1  
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ1  นันทนาการกับช่วงอายุ  
 

ช่วงอายุ ลักษณะทั่วไป กิจกรรมนันทนาการ 
1.  วัยเด็กตอนต้น  
    (6-8 ปี) 

 

 เริ่มมีการแข่งขัน ชอบเล่นสิ่ง
แปลก มหัศจรรย์ ต้องการสร้าง
ความประทับใจในหมู่เพ่ือน 
พัฒนาการทางสรีระเริ่มต้น 

 กิจกรรมที่เน้นความหลากหลาย 
ผู้น าต้องมีลักษณะที่เป็นต้นแบบ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เด็กเริ่มมี 
เอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม จัด
กิจกรรมเฉพาะได้ 

2.  วัยเด็กตอนปลาย 
    (9-12 ปี) 

 

 ความสมบูรณ์ทางร่างกายพัฒนา
มากขึ้นโดยเฉพาะเด็กผู้หญิง 
สนใจสิ่งแปลกใหม่และเลือกจ า 
มีการพัฒนาการเชิงเหตุผล 
แบบอย่าง (role model) มี
ความส าคัญมาก เรียนรู้การ
เปลี่ยนแปลงของร่างกายของ
ตนเอง 

 กิจกรรมที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์
ทางสังคม ประกอบกิจกรรม
เป็นทีม ส่งเสริมความเป็นตัว
ของตัวเองของเด็กโดย
ปราศจากผู้ปกครอง 

3.  วัยรุ่น (13-18 ปี) 
 

 เป็นช่วงเปลี่ยนระหว่างวัยเด็ก
กับผู้ใหญ่ มองเอกลักษณ์
ลักษณะเฉพาะตัว อยากเป็น
อิสระจากผู้ปกครอง ติดเพ่ือน
และมักประสบปัญหาเกี่ยวกับ
บทบาทของตัวเองต่อสังคม 
สนใจเพศตรงข้าม 

 กิจกรรมที่พัฒนาความเป็นตัว
ของตัวเอง พึ่งพาตัวเอง เชื่อมั่น
ในตัวเอง เคารพตัวเอง มี
กิจกรรมที่หลากหลายและ
เลือกได้อิสระ 

4.  วัยผู้ใหญ่ตอนต้น 
    (19 – 30 ปี) 

 

 เริ่มโครงสร้างของชีวิต (การ
แต่งงาน ครอบครัว มิตรภาพที่
ถาวร) เริ่มมองหาความส าเร็จ
จากอาชีพ คิดเรื่องอนาคต 

 กิจกรรมที่ต้องใช้ทักษะ พลัง
มากๆและสามารถประกอบ
ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวได้ 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ1  (ต่อ) 
 

ช่วงอายุ ลักษณะทั่วไป กิจกรรมนันทนาการ 
5.  วัยผู้ใหญ่ตอน 
  กลาง (31 – 50 ปี) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 มีครอบครัวและอาชีพมั่นคง  
มีเป้าหมาย ความเป็นตัวเอง
ชัดเจนขึ้น เริ่มปรับตัวรับการ
ต้องเลี้ยงดูพ่อแม่ เริ่มถ่ายทอด
การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ประเพณีให้บุตรหลาน 

 เน้นกิจกรรมที่สมาชิกในครอบครัว
ร่วมกันท าได้ กิจกรรมที่ต้องใช้
พละก าลังน้อยลง กิจกรรม
นันทนาการกลางแจ้ง ได้แก่ การ
พักแรมด้วยรถ นันทนาการ การ
ล่าสัตว์ การตกปลา หรือ  
การท่องเที่ยวไปในสถานที่แปลก
ใหม่กับกลุ่มทัวร์ 

6.  วัยผู้ใหญ่ตอน 
  ปลาย (51 – 65 ปี) 

 

 มีความเหงา (empty nest 
syndrome) เพราะบุตรหลาน
แยกครอบครัวออกไป 
ประสบความส าเร็จสูงสุดหรือ
ล้มเหลวที่สุดและพละก าลัง
เสื่อมถอย เข้าสู่วัยเกษียณอายุ 
มีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางสังคม
มากขึ้น 

 ใกล้เคียงกับวัยผู้ใหญ่ตอนกลางแต่
ต้องลดกิจกรรมที่ใช้พละก าลังลง 
เพ่ิมกิจกรรมทางสังคมเข้าร่วมใน
ลักษณะผู้ดู (audience) กิจกรรม
การพักผ่อน (relaxing) และการ
เดินทางในเยือนสถานที่ต่างๆที่มี
ความสบายพอสมควร 

7.  วัยแก่  
  (มากกว่า 65 ปี) 

 

 มีเวลาว่าง มีความเหงา ต้องการ
มีอายุยืนและมีปัญหาสุขภาพ 
ไม่มีรายได้ของตัวเอง 

 เน้นกิจกรรมที่เปิดโอกาสพบปะ
ผู้คนในวัยเดียวกัน กิจกรรมที่
ส่งเสริมให้มีการเคลื่อนไหว
กล้ามเนื้อ  

 
ĪňŗĴŅ: นภวรรณ (2551) 
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2.  นันทนาการกับบุคลิกภาพ  
 
    บุคลิกภาพของคนมีอิทธิพลต่อการเลือกประกอบกิจกรรมนันทนาการ ทั้งในแง่ของ

ประเภทกิจกรรมและความเข้มข้นของการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ รวมทั้งมีผลต่อความแตกต่าง
ในแง่ของการได้รับผลจากการประกอบกิจกรรมนันทนาการ นอกจากนี้บุคลิกภาพยังเป็นศูนย์กลาง
ของความแตกต่างส่วนบุคคลด้วย ซ่ึงส่วนหนึ่งของความแตกต่างแสดงในตารางที่ 2  
 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ2  นันทนาการกับบุคลิกภาพ 
 

ลักษณะบุคลิกภาพ การเลือกประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

1.  คนข้ีอาย (shy)  มีแนวโน้มที่จะหลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ต้องติดต่อหรือ
เข้าร่วมกับผู้อื่น ไม่ชอบกิจกรรมที่ท้าทายหรืออยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่ไม่คุ้นเคย 

2.  คนที่ชอบความสมบูรณ์แบบ 
    (perfectionist) 

 ไม่ชอบเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม อาจมีความต้องการ
ความสะดวกสบายมากเป็นพิเศษ 

3.  คนที่สุภาพอ่อนโยน (gentle)  มักหลีกเลี่ยงการเข้าร่วมกิจกรรมประเภทกีฬา ไม่
ชอบกิจกรรมที่มีการท าลายทรัพยากรและหลีกหนี
แหล่งนันทนาการที่แออัด  

4.  คนที่เชื่อมั่นในตัวเองสูงหรือชอบเป็น 
    ผู้น า (egotistical or domineering) 

 ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้แสดงออก
ซึ่งความเป็นผู้น า ชอบกิจกรรมกลุ่ม 

5.  คนที่มีความคิดสร้างสรรค์ 
    (introspective or creative) 

 สนใจในกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้พักผ่อนเต็มที่ พบ
เห็นสิ่งใหม่ๆ (explore) และมีโอกาสได้พัฒนา
ทักษะ (skill) หรือขีดความสามารถ  

6.  คนที่มีความคับข้องใจเจ้าอารมณ์โมโห 
    ฉุนเฉียวง่าย (frustrated or tense or 
    angry) 

 มักเข้าร่วมกิจกรรมที่ต้องใช้พละก าลังมาก เช่น 
กีฬา ประเภทต่างๆ และกิจกรรมที่มีการท าลาย
ทรัพยากร เช่น ล่าสัตว์  

7.  คนที่ชอบสมาคม (gregarious)  มักสนใจเข้าร่วมกิจกรรมและไปเยือนแหล่ง
นันทนาการที่เปิดโอกาสได้พบปะกับคนจ านวนมาก
หรือนักท่องเที่ยวหนาแน่น  
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ2 (ต่อ) 
 

ลักษณะบุคลิกภาพ การเลือกประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

8.  คนที่มีระดับสติปัญญาสูงและใฝ่สูง 
    (high intelligence) 

 มักเข้าร่วมกิจกรรมที่โอกาสได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 
กิจกรรมที่ท้าทายและต้องพ่ึงพาตนเองสูง 

 
ĪňŗĴŅ: นภวรรณ (2551) 
 

3.  นันทนาการกับวัฒนธรรม  
 
    วัฒนธรรมของแต่ละประเทศมีผลต่อการเลือกกิจกรรมนันทนาการและมีผลต่อการ

แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนันทนาการท่ีแตกต่างกัน นอกจากนี้การยังมีปัจจัยอ่ืนอีกท่ีก าหนดพฤติกรรม
มนุษยร์วมถึงพฤติกรรมนันทนาการȮซ่ึง ณรงค์ (2519) ได้แยกออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ลักษณะ
นิสัยส่วนตัวของมนุษย์แต่ละบุคคลและสิ่งที่ไม่เกี่ยวกับลักษณะนิสัยของมนุษย์ 

 
     3.1  ลักษณะนิสัยส่วนตัวของมนุษย์แต่ละบุคคล ได้แก่ 1)  ความเชื่อ (belief) หมายถึง 

การที่บุคคลหนึ่งคิดถึงอะไรก็ได้ในแง่ข้อเท็จจริง คือ คิดว่าความจริงเป็นเช่นนั้นซึ่งอาจถูกหรือไม่
ถูกต้องตามความเป็นจริงก็ได้ ความเชื่อได้มาโดยการเห็น การบอกเล่า การอ่าน และการคิดข้ึนมาเอง 
2)  ค่านิยม (value) หมายถึง สิ่งที่คนนิยมยึดถือประจ าใจช่วยตัดสินใจในการเลือก 3)  ทัศนคติหรือ
เจตคติ (attitude) เป็นพลังส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมที่แสดงออกเป็นแกนกลางของจิตวิทยา
สังคมยุคปัจจุบัน ทัศนคติเป็นเรื่องละเอียดอ่อน ซับซ้อน ต้องอาศัยการตอบสนองออกมาเป็นถ้อยค า
หรือพฤติกรรมภายนอก 4)  บุคลิกภาพ (personality) เป็นส่วนหนึ่งของลักษณะนิสัยและเป็น
เครื่องมือในการก าหนดพฤติกรรม 

 
     3.2  สิ่งที่ไม่เก่ียวกับลักษณะนิสัยของมนุษย์ ได้แก่ สิ่งกระตุ้นพฤติกรรม (stimulus 

object) และความเข้มข้นของสิ่งกระตุ้นพฤติกรรมเป็นสิ่งที่ท าให้เราแสดงพฤติกรรมออกมา เช่น 
ความหิว หนังสือ ค าสอน เป็นต้น และสถานการณ์ (situation) หมายถึง สิ่งแวดล้อมท้ังที่เป็นบุคคล
และไม่ใช่บุคคล ซึ่งอยู่ในสภาพที่บุคคลก าลังจะมีพฤติกรรม เช่น การเข้าคิวซื้อตั๋วที่โรงภาพยนตร์ 
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ĬńĬĪĬŅĔŅĶŒĬıŊŘĬĪňŗīĶĶĴĝŅĨŇ  
 
ส าหรับกิจกรรมนันทนาการที่ปรากฏในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติสามารถแบ่งออกได้เป็น  

2 ประเภท กิจกรรมประเภทแรก ได้แก่ กิจกรรมนันทนาการที่ไม่ใช้พลังงานหรือก าลังกายอย่าง
เข้มข้น (passive recreation activities) เป็นไปในลักษณะความสงบ การผ่อนคลายความ 
เหน็ดเหนื่อย ได้แก่ การเดินเล่นถ่ายรูป พักผ่อนหย่อนใจ เป็นต้น ผู้ประกอบกิจกรรมต้องการได้รับ
ความรู้สึกจากธรรมชาติมากกว่าที่จะสร้างประสบการณ์ให้ตนเอง ส่วนกิจกรรมนันทนาการประเภท 
ที่สอง ได้แก่ กิจกรรมนันทนาการที่ใช้พลังงานหรือก าลังกายอย่างเข้มข้น (active recreation 
activities) อาทิเช่น ว่ายน้ า พายเรือ ล่องแก่ง การปีนหน้าผา/ไต่เขา เป็นต้น ผู้ประกอบกิจกรรม
ต้องการสร้างและได้รับประสบการณ์โดยตรงจากธรรมชาติด้วยตนเอง (ดรรชนี, 2551) 
 
 ดรรชนี (2551) ได้สรุปกิจกรรมนันทนาการ ทรัพยากรนันทนาการและประสบการณ์ท่ีควร
ได้รับจากการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่ธรรมชาติ ดังแสดงในตารางที่ 3 
 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ3  กิจกรรมนันทนาการ ทรัพยากรนันทนาการและประสบการณ์ที่ควรได้รับจากการ 
     ประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่ธรรมชาติ 
 

กิจกรรมนันทนาการ ทรัพยากรนันทนาการ ประสบการณ์ที่ควรได้รับ 
1.  ดูนก  แหล่งที่มีนกสามารถ

มองเห็นได้ง่าย 
 ความเพลิดเพลิน ความผ่อนคลาย 
 ความรู้เกี่ยวกับชนิดของนก 

พฤติกรรมและถิ่นที่อาศัย 
 ความเข้าใจ หรือความตระหนักถึง

ความส าคัญของการอนุรักษ์ป่าไม้ 
2. เดินป่าศึกษาธรรมชาติ  ป่าไม้ที่มีความ

หลากหลายของสังคมพืช
และชนิดพันธุ์สัตว์ป่าที่
น่าสนใจ 

 ความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
 ความผ่อนคลาย ความรื่นรมย์จาก

การเปลี่ยนสถานที่จากสภาพ
ธรรมชาติ 

 ความรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศป่าไม้ 
 ความเข้าใจ หรือความตระหนักถึง

ความส าคัญของการอนุรักษ์ป่าไม้ 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ3  (ต่อ) 
 

กิจกรรมนันทนาการ ทรัพยากรนันทนาการ ประสบการณ์ที่ควรได้รับ 

3.  เดินป่าผจญภัย  เส้นทางเดินป่า
ระยะไกลที่มีความ
ยากล าบากและท้าทาย
ให้พิสูจน์ตนเอง 

 ป่าไม้ที่มีความ
หลากหลายของสังคม
พืชและชนิดพันธุ์ สัตว์
ป่าที่น่าสนใจ 

 ความยากล าบากแต่ท้าทาย 
 ความสนุกสนานตื่นเต้น ผจญภัย 
 ความรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศป่าไม้ 
 ความเข้าใจ หรือความตระหนักถึง

ความส าคัญของการอนุรักษ์ป่าไม้ 

4.  ล่องแก่งเรือยาง 
    ผจญภัย 

 ล าน้ าที่มีเกาะแก่งและ
กระแสน้ ามากพอที่จะ
ประกอบกิจกรรมล่อง
แก่งในระดับ 3-4 

 ความยากล าบากแต่ท้าทาย 
 ความสนุกสนานตื่นเต้น ผจญภัย 
 ความรู้เกี่ยวกับกระแสน้ าและ

ทักษะการบังคับเรือยาง 
 ความเข้าใจหรือความตระหนักถึง

ความส าคัญของการอนุรักษ์ป่าต้น
น้ า ล าธาร 

5.  ศึกษาวิถีชีวิตและ 
    วัฒนธรรมท้องถิ่น 

 วิธีชีวิตชนบท 
 วัฒนธรรมท้องถิ่นท่ี

น่าสนใจ 

 ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรม 

 ความแปลกใหม่จากการเปลี่ยน
จากสถานที่อยู่มาสู่สถานที่ใหม่ 

 การเรียนรู้ในการปรับตัวให้เข้ากับ
วิถีชีวิตท้องถิ่น 

 ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
6.  เล่นน้ าตก  น้ าตกท่ีสามารถลงเล่น

น้ าได้ 
 สภาพแวดล้อมของน้ าตก

ที่มีความเป็นธรรมชาติ 

 ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 ความผ่อนคลายทั้งจิตใจและ

ร่างกาย 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ3  (ต่อ) 
 

กิจกรรมนันทนาการ ทรัพยากรนันทนาการ ประสบการณ์ที่ควรได้รับ 

7.  ด าน้ าดูปะการัง  ปะการังที่สวยงามและ
หลากหลาย 

 น้ าทะเลใสสะอาด 

 ความเพลิดเพลิน 
 ความรู้เกี่ยวกับปะการังและ

ทรัพยากรทางทะเล 
 ความผ่อนคลายทั้งจิตใจและ

ร่างกาย 
 ความตระหนักถึงความส าคัญของ

ทรัพยากรทางทะเล 
8.  ขี่จักรยาน  เส้นทางข่ีจักรยานที่มี 

ภูมิทัศน์สวยงาม มีสิ่งที่
น่าสนใจ เช่น สภาพวิถี
ชีวิตชนบท สภาพป่า
หรือธรรมชาติที่สวยงาม 
เป็นต้น 

 ความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
 ความผ่อนคลายทั้งจิตใจและ

ร่างกาย 
 ทักษะในการข่ีจักรยาน 

 
ĪňŗĴŅ: ดรรชน ี(2551) 
 
ıķĨŇĔĶĶĴĪňŗŏľĴŅŃĽĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶ 

 
พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการนั้นมีความส าคัญและส่งผลโดยตรงต่อแหล่งนันทนาการ

เนื่องจากผู้มาเยือนเป็นผู้เข้ามาใช้ทรัพยากรในพ้ืนที่ พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการที่เกิดขึ้นมีท้ัง
พฤติกรรมเชิงบวกและเชิงลบ (ส านักอุทยานแห่งชาติ, 2551) และมีผู้มาเยือนจ านวนไม่น้อยที่มี
พฤติกรรมไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการหรือไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติ 

 
พฤติกรรมที่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการ มีดังต่อไปนี้ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและ

พันธุ์พืช, 2555)  
 
1.  ไม่น าสิ่งของในอุทยานแห่งชาติออกจากพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติและสร้างอันตรายแก่สัตว์

ทุกชนิด เช่น ต้นไม้ ใบไม้ ดอกไม้ ผลไม้ชนิดต่างๆ รวมทั้งของป่าทุกชนิด 
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2.  ไม่เข้าไปด าเนินกิจการใดๆ เพื่อหาประโยชน์จากอุทยานแห่งชาติ 
 
3.  ไม่น าอาวุธใดๆ หรือเครื่องมือล่าสัตว์ไปท าอันตรายแก่สัตว์ป่า 
 
4.  ไม่ปิดประกาศหรือขีดเขียนในสถานที่ต่างๆ หรือส่งเสียงดังเป็นการรบกวนคนและสัตว์ 
 
5.  ไม่ทิ้งสิ่งที่เป็นเชื้อเพลิง ขยะ และสิ่งปฏิกูลต่างๆ ยกเว้นในภาชนะท่ีจัดเตรียมไว้ 
 
6.  ไม่น ายานพาหนะที่เครื่องยนต์เสียงดัง หรือมีควันด าเข้าไป 
 
7.  ขับข่ีหรือจอดยานพาหนะ ในที่ซึ่งจัดไว้และปฏิบัติตามเครื่องหมายจราจร 
 
8.  การใช้สถานที่ในเขตอุทยานแห่งชาติ ต้องมิให้เป็นการเสื่อมเสียศีลธรรม 

และวัฒนธรรมอันดีงาม 
 
9.  ปฏิบัติตามค าสั่งของเจ้าหน้าที่ ที่สั่งโดยชอบด้วยกฎหมายอย่างเคร่งครัด 
 
    พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนมีผลต่อพ้ืนที่โดยตรง จากผลงานวิจัยของ 

อภิญญา (2543) ให้ข้อสรุปว่า การพบเห็นนก นักดูนกควรมีการแต่งกายท่ีเหมาะสม สวมเสื้อ
กลมกลืนกับธรรมชาติ ไม่ส่งเสียงดังระหว่างประกอบกิจกรรม รวมทั้งไม่เข้าใกล้รังนกและเล่นเทป
เสียงนกเพ่ือเรียกนกซ่ึงสอดคล้องกับ สุพล (2546) พบว่า ขนาดกลุ่มที่ใหญเ่กินไป การส่งเสียงแสดง
ความตื่นเต้น ดีใจเมื่อพบนกหายาก และใช้แฟลซถ่ายภาพลูกนกในรัง หรือหักเด็ดกิ่งไม้เพ่ือท าให้การ
ดูนกหรือถ่ายภาพนกสะดวกขึ้น เป็นพฤติกรรมที่ส่งผลกระทบต่อสัตว์ป่าและพ้ืนที่ ส่วนคมเชษฐา 
(2545) พบว่า รูปแบบการไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ปรากฏมากที่สุดในอุทยานแห่งชาติเอราวัณ คือ 
การให้อาหารปลาในล าธาร อีกท้ังการรับรู้ความเข้มงวดในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่อยู่ในระดับ
น้อย โดยปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแห่งชาติของนักท่องเที่ยว 
ประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบอุทยานแห่งชาติ การรับรู้เกี่ยวกับความรุนแรงของกฎระเบียบ
อุทยานแห่งชาติ การรับรู้เกี่ยวกับความเข้มงวดในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติ  
การรับรู้เกี่ยวกับการไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักท่องเที่ยวอ่ืน แรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการ รูปแบบการท่องเที่ยว และระยะทางจากแหล่งที่อยู่อาศัยไปยังอุทยานแห่งชาติ 
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และหทัยรัตน์ (2553) ศึกษาการรับรู้ และการตอบสนองต่อกฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้
ประโยชน์ด้านนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย พบว่า พฤติกรรมเชิงลบที่ผู้มา
เยือนชาวไทยปฏิบัติมากท่ีสุด คือ ร้องเพลง/เล่นดนตรี เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ โดยพบว่า ผู้มาเยือน
ชาวไทยส่วนใหญ่มีลักษณะเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ – ปุย เป็นกลุ่มเพ่ือน ที่มีขนาด
กลุ่ม 4 – 6 คน มีการน าแอลกอฮอล์เข้ามาในพ้ืนที่ดังกล่าว โดยปราศจากการบังคับใช้กฎระเบียบ 
และมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ในอุทยานแห่งชาติ อย่างเข้มงวด  

 
ŐĬĺėŇħŏĔňŗĵĺĔńĭŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇ 

 
ค าว่า “อุทยานแห่งชาติ” หรือ “National Park” มีความหมายแตกต่างกันไปในแต่ละ

ประเทศทั่วโลก อาจกล่าวได้ว่า ขึ้นอยู่กับประวัติความเป็นมาและความจ าเป็น ตามปัจจัยภาวะ
แวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจของประเทศนั้นๆ ส าหรับประเทศไทยมีการให้ความหมายค าว่า  
อุทยานแห่งชาติไว้ต่างๆกัน คือ 

 
พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 ให้ความหมายของอุทยานแห่งชาติว่า “ที่ดินซึ่ง

รวมความท้ังพ้ืนที่ดินทั่วไป ภูเขา ห้วย หนอง คลอง บึง บาง ล าน้ า ทะเลสาบ เกาะและชายทะเล ที่
ได้รับการก าหนดให้เป็นอุทยานแห่งชาติ ลักษณะที่ดินดังกล่าว เป็นที่ที่มีสภาพธรรมชาติที่น่าสนใจ
และมิได้อยู่ในกรรมสิทธิ์หรือครอบครองโดยชอบด้วยกฎหมายของบุคคลใดบุคคลหนึ่งซึ่งมิใช่ทบวง
การเมือง ทั้งนี้การก าหนดดังกล่าวก็เพ่ือให้คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดิม เพ่ือสงวนไว้ให้เป็นประโยชน์
แก่การศึกษาและความรื่นรมย์ของประชาชนสืบไป” (ส านักอุทยานแห่งชาติ, 2547) 

 
ส านักอุทยานแห่งชาติฯ ซึ่งท าหน้าที่ในการจัดการอุทยานแห่งชาติของประเทศไทยให้

ความหมายว่า “อุทยานแห่งชาติ คือ พื้นที่ทางธรรมชาติที่มีความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศท่ีเป็นตัวแทนประเทศ ตลอดจนคุณค่าด้านความงาม ความ
โดดเด่นของทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย” (ส านักอุทยานแห่งชาติ, 2547) 

 
อุทยานแห่งชาติ หมายถึง พ้ืนที่ที่มีขนาดกว้างใหญ่ ประกอบด้วยสภาพทิวทัศน์ที่สวยงามมี

ระบบนิเวศท่ีได้รับการรักษาไว้ให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของพืช สัตว์ป่าที่หายากและเป็นพ้ืนที่ที่ได้รับ
การประกาศให้เป็นแหล่งสงวนและคุ้มครองสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ ทั้งนี้เพ่ือการใช้ประโยชน์
ด้านการค้นคว้า นันทนาการและการท่องเที่ยวเป็นส าคัญ (เสรี, 2525; คณะวนศาสตร์, 2530) 
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IUCN (1994) ก าหนดให้อุทยานแห่งชาติเป็นพื้นที่อนุรักษ์ประเภท 2 และได้ให้ค าจ ากัด
ความของอุทยานแห่งชาติ คือ พ้ืนที่ธรรมชาติทางบก และ/หรือ ทางทะเล จัดตั้งขึ้นเพ่ือ 1)  คุ้มครอง
รักษาระบบนิเวศท่ีปรากฏในพ้ืนที่เพ่ือประชาชนรุ่นปัจจุบันและอนาคต 2)  ไม่ให้มีการใช้ประโยชน์
หรืออนุญาตเข้าครอบครองที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อระบบนิเวศ และ 3)  เปิดโอกาสให้มีการใช้
ประโยชน์ด้านวิจัย ศึกษาหาความรู้ และนันทนาการที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น  

 
สรุปได้ว่า อุทยานแห่งชาติคือพ้ืนที่ธรรมชาติขนาดใหญ่ทั้งทางบก และทางทะเล ที่มีระบบ

นิเวศและทรัพยากรธรรมชาติโดดเด่น เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา วิจัยและการประกอบกิจกรรม
นันทนาการต่างๆ โดยยังคงรักษาสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติเดิมของพ้ืนที่มิให้เปลี่ยนแปลงไป 
 

การประกาศจัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 มีวัตถุประสงค์หลัก  
3 ประการ คือ 1)  เพ่ือคุ้มครองพ้ืนที่ธรรมชาติที่มีทรัพยากรที่ดีเด่นและหาได้ยากในพ้ืนที่นั้น ซึ่งได้แก่
พืช สัตว์ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ทิวทัศน์ที่สวยงาม สิ่งที่น่าสนใจทางประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม 
มิให้เสื่อมสภาพลงไป โดยจะต้องได้รับความคุ้มครองจากกฎหมายโดยเฉพาะและมีเจ้าหน้าที่
บริหารงานอย่างเพียงพอ 2)  เพ่ือให้เป็นสถานที่ส าหรับการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ
นักเรียน นักศึกษาและประชาชนทั่วไปซึ่งสามารถศึกษา ค้นคว้า วิจัย ได้โดยไม่สิ้นสุด ดังนั้นอุทยาน
แห่งชาติจะต้องมีบริการในด้านการศึกษา เช่น การบรรยาย ฉายภาพยนตร์ เอกสารเผยแพร่ ห้องสมุด 
เป็นต้น นอกจากนี้จะต้องให้ความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างๆ เพ่ือไปศึกษาค้นคว้าวิชาการ
ต่างๆ 3)  เพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจของประชาชน โดยที่อุทยานแห่งชาติทั่วไปมีทิวทัศน์และ
ธรรมชาติที่สวยงาม ซึ่งอาจจะเป็นทิวเขา ทะเลสาบ ทุ่งหญ้า ถ้ า หุบเหว หน้าผา น้ าตก ฯลฯ  
การพักผ่อนหย่อนใจในอุทยานแห่งชาติกระท าได้โดยวิธีต่างๆ เช่น การตั้งแคมป์พักแรม ดูสัตว์ 
ถ่ายรูป เดินป่า ชมวิว เป็นต้น ดังนั้นอุทยานแห่งชาติจะต้องจัดการให้มีกิจกรรมทางนันทนาการ  
จัดให้มีความสะดวกในการคมนาคม สถานที่พักแรม ร้านอาหารและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ 
อย่างเพียงพอ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2551) 
 

เพ่ือประสิทธิภาพในการบริหารจัดการอุทยานแห่งชาติ ส านักอุทยานแห่งชาติ (2549) ได้
ก าหนดเขตการใช้ประโยชน์ซึ่งแตกต่างกันไปในเขตการใช้ประโยชน์ส าหรับอุทยานแห่งชาติทางบก
และอุทยานแห่งชาติทางทะเล ดังนี้ 
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อุทยานแห่งชาติทางบก ให้มีการจัดท าเขตการใช้ประโยชน์หลักๆ คือ เขตบริการ เขตเพ่ือ
การพักผ่อนและนันทนาการ เขตสงวนธรรมชาติ เขตหวงห้าม เขตเพ่ือการฟื้นฟูสภาพธรรมชาติ  
เขตกิจกรรมพิเศษและเขตกันชนและเขตการใช้ประโยชน์ย่อยในเขตบริการและเขตเพ่ือการพักผ่อน
และนันทนาการ โดยมีการจัดท าหลักเขต และเครื่องหมายแสดงให้ชัดเจนว่าเป็นเขตอะไร ดังนี้  
เขตการพักแรม เขตบริการรวม เขตการจอดยานพาหนะ เขตห้ามเล่นน้ า เขตปิกนิก/เขตรับประทาน
อาหาร เขตห้ามเข้าโดยเด็ดขาด เขตห้ามเข้าหากไม่ได้รับอนุญาต 

 
อุทยานแห่งชาติทางทะเล ให้มีการจัดท าเขตการใช้ประโยชน์หลักๆ ได้แก่ เขตบริการ  

เขตเพ่ือการพักผ่อนและนันทนาการ เขตสงวนธรรมชาติ เขตหวงห้าม เขตเพ่ือการฟ้ืนฟูธรรมชาติ 
และเขตการใช้ประโยชน์ทั่วไป และเขตการใช้ประโยชน์ย่อยในเขตบริการและเขตเพ่ือการพักผ่อน
และนันทนาการ โดยมีการจัดท าหลักเขตและเครื่องหมายแสดงให้ชัดเจนว่าเป็นเขตอะไร ดังนี้  
เขตอนุรักษ์ปะการัง เขตการจอดเรือ เขตห้ามการทิ้งสมอ เขตเพ่ือการเล่นน้ า (กรมอุทยานแห่งชาติ 
สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2551) 
 

นอกจากนี้ นภวรรณ (2551) ได้สรุปองค์ประกอบของระบบอุทยานแห่งชาติเพื่อเชื่อมโยง
ไปสู่เพ่ือการจัดการไว้ 2 ส่วน ได้แก่ 1) องค์ประกอบทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ (resource 
components) ซึ่งประกอบด้วย สังคมพืช สัตว์ป่า แหล่งน้ า ธรณีสัณฐาน และอ่ืนๆ 2) องค์ประกอบ
ทางด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง (human components) ได้แก่ นักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ ราษฎร
ท้องถิ่น นักวิจัย หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และสาธารณชน ดังแสดงในภาพที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ĳŅıĪňŗȮ2 แผนภูมิแสดงองค์ประกอบของระบบอุทยานแห่งชาติ 
 
ĪňŗĴŅ: นภวรรณ (2551) 

สังคมพืช 

สัตว์ป่า 

แหล่งน้ า 

ธรณสีัณฐาน 

อื่นๆ 

นักท่องเที่ยว 

ผู้ประกอบการ 

ราษฎรท้องถิ่น 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

นักวิจัย 
สาธารณชน 

องค์ประกอบทางด้าน
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

องค์ประกอบ
ทางด้านบุคคล 
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จากองค์ประกอบของอุทยานแห่งชาติข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า นักท่องเที่ยวเป็น
องค์ประกอบทางด้านบุคคล ซึ่งเป็นส่วนส าคัญโดยตรงที่เข้ามาใช้ทรัพยากรภายในอุทยานแห่งชาติ
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้นทางอุทยานแห่งชาติจ าเป็นต้องเข้ามาวางแผนการจัดการอย่างเป็นระบบ
เพ่ือปกป้องทรัพยากรที่มีคุณค่าจึงมีนโยบายการอนุรักษ์ทรัพยากร (natural resources 
conservation policies) ได้ก าหนดกรอบหรือแนวคิดในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และระบบ
นิเวศให้ดีที่สุดและมั่นคง มีความเปลี่ยนแปลงหรือเสื่อมโทรมที่เกิดจากผลกระทบของกิจกรรมที่มนุษย์
เข้าไปเกี่ยวข้องน้อยที่สุด เพ่ือให้ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศด ารงอยู่อย่างยั่งยืนเป็นสมบัติของ
ประชาชน เป็นมรดกทางธรรมชาติสืบต่อไป (ส านักอุทยานแห่งชาติ, 2551) 
 
ĔŅĶěńħĔŅĶħƟŅĬĔŅĶĪƞŀĚŏĪňŗĵĺŐĸŃĬńĬĪĬŅĔŅĶŒĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇȮ 
 

การให้บริการการท่องเที่ยวและนันทนาการแก่ประชาชนของอุทยานแห่งชาติ เป็น
จุดประสงค์หลักประการหนึ่งของการจัดตั้งอุทยานแห่งชาติที่ต้องการให้ประชาชนได้ใช้ประโยชน์พื้นที่
อุทยานแห่งชาติ เพ่ือการท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจ ตลอดจนได้รับความรู้ด้านธรรมชาติและ 
การอนุรักษ์ การพัฒนาการท่องเที่ยวจึงควรกระท าเพ่ือพัฒนาพื้นที่ท่ีรองรับการใช้ประโยชน์ด้าน
นันทนาการ และการท่องเที่ยวของผู้มาเยือนทั่วไปให้เหมาะสมและสอดคล้องกับลักษณะทาง
ธรรมชาติที่มีอยู่ รวมถึงขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ตลอดจนความต้องการของกลุ่มผู้ใช้
ประโยชน์พื้นที่อุทยานแห่งชาติ ซึ่งอุทยานแห่งชาติเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบในการบริหารและ
จัดการพ้ืนทีท่ี่ท่องเที่ยวในแต่ละแห่งนั้นจะมีบทบาทส าคัญเกี่ยวกับการจัดสมดุลให้เกิดขึ้นระหว่าง  
3 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ การดูแลและจัดการแหล่งท่องเที่ยว ทรัพยากรการท่องเที่ยวไม่เกิดการ
เสื่อมโทรม การส่งเสริมการให้ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ รวมถึงการบริการ การอ านวยความสะดวก
และปลอดภัยให้แก่นักท่องเที่ยวที่เข้ามาด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวต่างๆในพ้ืนที่ จึงก าหนด 
แนวทางการจัดการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการไว้ดังนี้ (ส านักอุทยานแห่งชาติ, 2551)  
 

1.  ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการ ในบริเวณ
ธรรมชาติที่เปราะบาง และมีข้อจ ากัดในเรื่องทรัพยากร เช่น การก าหนดจ านวนนักท่องเที่ยวจาก
จ านวนพื้นที่ท่ีสามารถให้บริการได้ จากปริมาณน้ าที่มี จากก าลังความสามารถของเจ้าหน้าที่ใน 
การดูแล จากสิ่งอ านวยความสะดวกที่มีเป็นต้น 

 
2.  ควบคุมปริมาณร้านค้า ร้านอาหาร ให้อยู่ในอัตราที่เหมาะสมปริมาณการท่องเที่ยว เพ่ือ

ป้องกันความแออัด การจัดการขยะและของเสีย 
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3.  ศึกษาความเป็นไปได้ในการขยายเขตบริการไปยังจุดท่องเที่ยวอ่ืนที่มีศักยภาพใน 
เขตอุทยานแห่งชาติเพ่ือลดความแออัดในบางพ้ืนที่ 

 
4.  แนะน าแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพในอุทยานแห่งชาติแห่งอื่นให้เป็นทางเลือกแก่

นักท่องเที่ยว  
 

ส าหรับแนวทางการจัดการกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแห่งชาติ นอกจากจะด าเนินการให้
เป็นไปตามกฎหมายและระเบียบแล้วสิ่งจะต้องค านึงถึง คือ 1.  การอนุรักษ์และรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติให้คงอยู่อย่างยั่งยืน 2.  สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน ก่อให้เกิดประสบการณ์แปลกใหม่ 
และได้รับความรู้ทางธรรมชาติ 3.  เป็นกิจกรรมที่มีความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยว และ  
4.  เป็นกิจกรรมที่ไม่ก่อให้เกิดความขัดแย้งระหว่างนักท่องเที่ยว อุทยานแห่งชาติทุกแห่งจะต้องจัดให้
มีแผนกิจกรรมนันทนาการ และแผนปฏิบัติเพื่อให้มีกิจกรรมนันทนาการที่สอดคล้องกับศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละอุทยานแห่งชาติ (ส านักอุทยานแห่งชาติ, 2551) 
 

ĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚ 
 
คมเชษฐา (2545) ศึกษาลักษณะพฤติกรรมการไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักท่องเที่ยวใน

อุทยานแห่งชาติเอราวัณ พบว่า รูปแบบพฤติกรรมการไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักท่องเที่ยวที่
ปรากฏมากที่สุดคือ การให้อาหารปลาในล าน้ า ส าหรับปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการไม่ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบอุทยานแห่งชาติของนักท่องเที่ยว คือ ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบอุทยานแห่งชาติ การรับรู้
เกี่ยวกับความรุนแรงของกฎระเบียบอุทยานแห่งชาติ การรับรู้เกี่ยวกับความเข้มงวดในการปฏิบัติงาน
ของเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติ การรับรู้เกี่ยวกับการไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักท่องเที่ยวอื่น 
แรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ รูปแบบการท่องเที่ยว และระยะทางจากแหล่งที่อยู่อาศัย
ไปยังอุทยานแห่งชาติ  

 
สุพล (2546) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์พฤติกรรม และปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมของ

นักท่องเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมดูนก : กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ 
พบว่า พฤติกรรมการประกอบกิจกรรมดูนกของนักดูนก มีสัดส่วนของพฤติกรรมที่เหมาะสมมากกว่า
พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ความชัดเจนและความเข้มงวดของบรรทัดฐานอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่ง
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการประกอบกิจกรรมดูนก ได้แก่ปัจจัยหลักๆที่เก่ียวข้องกับบรรทัดฐานและ
กลุ่มสังคม ซึ่งประกอบด้วย ความชัดเจนของบรรทัดฐาน ความเข้มงวดของบรรทัดฐาน การมีผู้ให้
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ความรู้ด้านธรรมชาติวิทยาในกลุ่มนักท่องเที่ยว ขนาดกลุ่ม และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอ่ืนที่พบ
เห็น นอกจากนี้ยังพบว่า พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอื่นที่พบเห็น และปัจจัยด้านลักษณะบุคคล ได้แก่ 
วัตถุประสงค์หลักของการเดินทาง ประสบการณ์การประกอบกิจกรรม ความรู้เกี่ยวกับกิจกรรมดูนก 
การให้คุณค่าต่อสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ และการเข้าร่วมกิจกรรมทางสิ่งแวดล้อม รวมทั้งความรู้
เกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมดูนกมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการประกอบกิจกรรมดูนก  

 
นิภารัตน์ (2547) ศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมทางกายภาพและประสบการณ์นันทนาการ

ของนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ผลการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวที่มีเชื้อชาติ 
ประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ (เล่นน้ าตก/ล าน้ าธรรมชาติ, ซื้อ
สินค้า/ของที่ระลึก) และประสบการณ์ที่ปรารถนาเก่ียวกับความสะดวกสบายในการไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมแตกต่างกัน มีการรับรู้สภาพแวดล้อมทางกายภาพแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติ และการรับรู้สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มนุษย์สร้างขึ้นมีความสัมพันธ์กับคุณภาพ
ประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยวในทิศทางบวก นักท่องเที่ยวมีการรับรู้สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพตามธรรมชาติกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มนุษย์สร้างขึ้นว่าอยู่ในสภาพที่เหมาะสมดี มี
บางประเด็นที่นักท่องเที่ยวรับรู้ทางลบ คือ น้ าตกมีปริมาณน้ าน้อย ขุ่นและไม่สะอาด แทบไม่พบสัตว์
ป่าในพ้ืนที่ รวมถึงการปรับปรุงสภาพพ้ืนที่ท าให้ความเป็นธรรมชาติถูกท าลาย สิ่งปลูกสร้าง และสิ่ง
อ านวยท าให้สูญเสียความเป็นธรรมชาติและความเงียบสงบ ประสบการณ์ที่ปรารถนาของ
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ คือ ต้องการสัมผัสและอยู่ใกล้ชิดธรรมชาติ ต้องการพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม
และหลากหลาย ต้องการหลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ได้รับ
ประสบการณจ์ริงสอดคล้องกับประสบการณ์ที่ปรารถนา  

 
แสงจันทร์ (2548) ศึกษาการรับรู้ของนักท่องเที่ยวต่อความแออัดในแหล่งนันทนาการทาง

ธรรมชาติ โดยเลือกพ้ืนที่ศึกษา 9 ประเภท ซึ่งจ าแนกตามลักษณะระบบนิเวศของฐานทรัพยากร คือ 
ชายหาดหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เกาะเสม็ด จังหวัดระยอง ล าน้ าแควน้อย จังหวัดกาญจนบุรี 
น้ าตกเอราวัณ จังหวัดกาญจนบุรี น้ าพุร้อนแม่ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จุดชมวิว ดอยก่ิวลม จังหวัด
เชียงใหม่ เส้นทางศึกษาธรรมชาติ กม.33-หนองผักชี จังหวัดนครราชสีมา ถ้ าเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่ และลานหินปุ่ม-ลานหินแตก จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่
รับรู้ว่าแหล่งนันทนาการไม่มีความแออัด และส่วนใหญ่ไม่มีบรรทัดฐานเกี่ยวกับจ านวนนักท่องเที่ยวที่
ยอมรับได้ อีกทั้งยังพบว่า เชื้อชาติ จ านวนนักท่องเที่ยวขณะตอบแบบสอบถาม จ านวนนักท่องเที่ยวที่
รับรู้ ความคาดหวังเก่ียวกับจ านวนนักท่องเที่ยว ประสบการณ์ที่ปรารถนา ประสบการณ์ในการมา
เยือน บรรทัดฐานส่วนบุคคล และความขัดแย้งระหว่างพฤติกรรม มีอิทธิพลต่อการรับรู้ต่อความแออัด
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ของนักท่องเที่ยวอย่างมีนัยส าคัญ และจากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ความแออัดกับ
ความพึงพอใจโดยรวมและการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการพบว่า ความรู้สึกแออัดมี
ความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการและความพึงพอใจในการมาเยือน เมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างประเทศยังพบว่า เชื้อชาติ ส่งผลต่อการรับรู้ต่อ
ความแออัดของนักท่องเที่ยวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ กล่าวคือ นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศจะรับรู้
ถึงความแออัดได้มากกว่านักท่องเที่ยวชาวไทย 

 
Mcfarlane et al. (1998) ศึกษาเรื่องประสบการณ์นันทนาการท่ีผ่านมาและการแสดงออก

ทางพฤติกรรมของผู้ใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีสันโดษ พ้ืนที่ศึกษา คือ Cohutta ประเทศสหรัฐอเมริกา และ 
Nopiming Park ประเทศแคนาดา ผลการศึกษาพบว่า ประสบการณ์นันทนาการที่ผ่านมามี
ความสัมพันธ์กับการเลือกพ้ืนที่นันทนาการของผู้ใช้ประโยชน์และการเลือกประกอบกิจกรรม
นันทนาการ และนักท่องเที่ยวที่มีประสบการณ์นันทนาการมีการแสดงพฤติกรรมนันทนาการแตกต่าง
จากนักท่องเที่ยวที่ไม่มีประสบการณ์นันทนาการน้อยหรือไม่มีประสบการณ์เลย เช่น การเลือก
เส้นทางในการเดินศึกษาธรรมชาติ การประกอบกิจกรรมนันทนาการต่างๆ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ในพ้ืนที่ และการปฏิบัติตนในพ้ืนที่ เป็นต้น เนื่องจากนักท่องเที่ยวที่มีประสบการณ์ที่ดีจะรู้จักเลือกใช้
ข้อมูลในพ้ืนที่ที่เหมาะสม และรู้ว่าควรปฏิบัติตัวอย่างไรเมื่อเข้าถึงพ้ืนที่สันโดษเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของตัวนักท่องเที่ยวเอง เช่น เพ่ือหลีกเลี่ยงนักท่องเที่ยวกลุ่มอื่นที่เข้ามาประกอบกิจกรรมซึ่ง
อาจขดัแย้งกับกิจกรรมที่ตนประกอบอยู่ จึงเลือกพ้ืนที่นันทนาการที่ต้องใช้ทักษะพอสมควร  
ผลการศึกษาสรุปได้ว่า ประสบการณ์นันทนาการท่ีผ่านมาหรือนักท่องเที่ยวมีระดับประสบการณ์
นันทนาการที่อยู่ในระดับดีและมีความเชี่ยวชาญในการประกอบกิจกรรมนันทนาการนั้นเป็นตัวแปร
ส าคัญที่ส่งผลท าให้พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวแตกต่างไปด้วย  

 
Budruk and Manning (2002) ศึกษาเรื่องความแออัดมีความสัมพันธ์กับบรรทัดฐานใน

กิจกรรมนันทนาการกลางแจ้งระหว่างผู้มาเยือนชาวอเมริกาและผู้มาเยือนจากต่างประเทศ พ้ืนที่
ศึกษา คือ เกาะ Alcatraz, อุทยานแห่งชาติ Arches, อุทยานแห่งชาติ Mesa Verde และอุทยาน
แห่งชาติ Yosemite ผลการศึกษาพบว่า ประชากรที่ท าการศึกษาทั้งสองกลุ่มนี้มีบรรทัดฐานที่
เกี่ยวกับความแออัดแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย ซึ่งทั้งสองกลุ่มมองว่า ความแออัดส่งผลต่อ
ประสบการณ์นันทนาการ ปัจจัยที่มีความแตกต่าง คือ ช่วงเวลาในการประกอบกิจกรรม และลักษณะ
ของนักท่องเที่ยว เช่น อายุ สถานะภาพทางการเงิน และภูมิล าเนาดั้งเดิม เป็นต้น 
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Cialdini (2003) ศึกษาเรื่องของการใช้บรรทัดฐานในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พื้นท่ีใน
การศึกษาครั้งนี้ คือ อุทยานแห่งชาติ Petrified Forest ใน Arizona ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยน า
แนวคิดเก่ียวกับบรรทัดฐานจากสังคมเข้ามาทดลองศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว โดยการทดสอบ
แต่ละครั้งจะมีตัวแปรที่แตกต่างกันออกไป เช่น การปล่อยให้มีขยะเกลื่อนกลาด การเก็บขยะให้ผู้คน
พบเห็น การรณรงค์ไม่ทิ้งขยะ เป็นต้น ผลการศึกษาพบว่า เมื่อนักท่องเที่ยวพบเห็นว่ามีขยะ 
เกลื่อนกลาดนอกถังขยะ นักท่องเที่ยวจะไม่รู้สึกผิดที่จะทิ้งเพ่ิมในพ้ืนที่ที่ไม่เป็นระเบียบ ในทาง
กลับกันหากบริเวณนั้นไม่มีขยะเกลื่อนกลาดนอกถังขยะ พบว่า นักท่องเที่ยวไม่ทิ้งขยะนอกบริเวณที่
จัดให้ และเม่ือมีการรณรงค์ไม่ทิ้งขยะร่วมด้วย ท าให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนส่งผลต่อ
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวหลายคนคล้อยตามหรือมีแนวทางในการปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกันซึ่งคน
ส่วนใหญ่ในสังคมปฏิบัติ จากการศึกษาจะเห็นได้ว่า บรรทัดฐานทางสังคมเป็นปัจจัยส าคัญประการ
หนึ่งที่สามารถน ามาใช้ในเรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการอนุรักษ์ของนักท่องเที่ยวได้ 

 
Manning et al.(2004) ศึกษาเรื่องการใช้วิธีการมองเห็นเป็นเครื่องมือวัดมาตรฐานที่มี

คุณภาพส าหรับอุทยานแห่งชาติ และกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง พ้ืนที่ศึกษา คือ อุทยานแห่งชาติ 
Grand Canyon วิธีการศึกษา คือ น าภาพแสดงถึงระดับความแออัดของจ านวนนักท่องเที่ยวให้
นักท่องเที่ยวดูแล้วตอบค าถาม ผลการศึกษาพบว่า ขนาดกลุ่ม ประสบการณ์นันทนาการ บรรทัดฐาน
ส่วนบุคคล รวมทั้งปัจจัยแวดล้อมทางสังคม สภาพความแออัด ส่งผลต่อประสบการณ์นันทนาการของ
นักท่องเที่ยวรวมไปถึงการเลือกประกอบกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง มาตรฐานของการวัดนั้น
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการของอุทยานแห่งชาติ นอกจากนี้ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ คือ ผลกระทบที่มักเกิดขึ้นในพ้ืนที่ เช่น การทิ้งขยะ  
การท าลายหรือสร้างความเสียหายแก่ต้นไม้ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ Manning et al.(2005) ศึกษา
เกี่ยวกับมาตรฐานของบรรทัดฐานเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง และปัจจัยที่ส่งผลต่อ 
การตัดสินใจของนักท่องเที่ยว พื้นที่ในการศึกษา คือ อุทยานแห่งชาติ Acadia วิธีการศึกษาจะน า
รูปภาพที่มีระดับความแออัดต่างกันไปให้นักท่องเที่ยวดูแต่ละภาพแล้วให้ค่าคะแนน -4 ถึง +4 ผล
การศึกษาพบว่า มาตรฐานตามบรรทัดฐานของนักท่องเที่ยวมีผลต่อการตัดสินใจในการประกอบ
กิจกรรมกลางแจ้ง คือ ประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว บรรทัดฐานส่วนบุคคล ขนาดของ
กลุ่ม ปัจจัยสภาพแวดล้อมมีผลต่อการเลือกพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง และการย้าย
พ้ืนที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการกลางแจ้ง 

 
Anderson et al. (2009) ศึกษาถึงบรรทัดฐานส าหรับการส่องสัตว์ พื้นที่ศึกษา คือ อุทยาน

แห่งชาติใน Alaska และพ้ืนที่อนุรักษ์ใน New Hampshire การศึกษาครั้งนี้น าตัวชี้วัดเกี่ยวกับ 
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บรรทัดฐานของผู้มาเยือนเข้ามาปรับใช้ในพื้นที่ทั้งสองโดยการก าหนดขนาดกลุ่ม ระยะห่างแต่ละกลุ่ม 
ผู้น าเข้าชมที่มีความเชี่ยวชาญ ความเงียบสงบ และความเหมาะสมของการปฏิบัติตัวของนักท่องเที่ยว
เป็นตัวแปรในการศึกษา ผลการศึกษาพบว่า ตัวแปรต่างๆดังกล่าวสามารถเพ่ิมคุณภาพประสบการณ์
นันทนาการของผู้มาเยือนในสองพ้ืนที่ศึกษาได้ นอกจากนี้ยังมีปัจจัยที่ส่งผลต่อประสบการณ์
นันทนาการอ่ืนๆอีก เช่น จ านวนรถที่เข้าส่องสัตว์ ความถ่ีในการเข้าชม ความเร็วของรถ ความรู้สึกถึง
ธรรมชาติ การมีส่วนร่วมในการประกอบกิจกรรม เป็นต้น สิ่งเหล่านี้มีผลต่อประสบการณ์นันทนาการ
ของนักท่องเที่ยวทั้งสิ้น 
 
 จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมดสามารถสรุปได้ว่า  เชื้อชาติ การศึกษา รายได้ 
ขนาดกลุ่ม จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบประสบการณ์ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรม 
พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น ล้วนมีอิทธิพลต่อผู้มาเยือนด้วยกันทั้งสิ้น ผู้วิจัยจึงน าปัจจัย
ดังกล่าวก าหนดเป็นสมมติฐานในงานวิจัยเพ่ือทดสอบว่าปัจจัยดังที่กล่าวมาแล้วนั้นมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติในการวิจัยครั้งนี้หรือไม่ 
 

ıŊŘĬĪňŗĻŉĔļŅ: ŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞ 
 

ĮĶŃĺńĨŇėĺŅĴŏĮƦĬĴŅ 
 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่นับเป็นอุทยานแห่งชาติแห่งแรกของประเทศไทย และได้รับ 
สมญานามว่าเป็นอุทยานมรดกของกลุ่มประเทศอาเซียน ตลอดจนเป็นที่ยอมรับทั่วไปว่าเป็นอุทยาน
แห่งชาติที่ส าคัญของโลก โดยได้รับความร่วมมือและช่วยเหลือจาก Dr. George C. Ruhle 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านอุทยานแห่งชาติของสหภาพสากลว่าด้วยการอนุรักษ์ธรรมชาติ และ
ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งได้ด าเนินการประกาศจัดตั้งอุทยานแห่งชาติ โดยได้มีพระราชกฤษฎีกาก าหนด
ที่ดินบริเวณป่าเขาใหญ่ในท้องที่ต าบลป่าขะ ต าบลบ้านพร้าว อ าเภอบ้านนา ต าบลหนองแสง ต าบล
นาหินลาด อ าเภอปากพลี ต าบลสาริกา ต าบลหินตั้ง ต าบลพรหมมณี อ าเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
ต าบลประจันตคาม อ าเภอประจันตคาม ต าบลสัมพันตา ต าบลทุ่งโพธิ์ อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัด
ปราจีนบุรี ต าบลหมูสี อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา และต าบลมวกเหล็ก ต าบลซ าผักแพว 
อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี ให้เป็นอุทยานแห่งชาติเมื่อ พ.ศ. 2502 ซึ่งลงประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา เล่ม 79 ตอนที่ 86 ลงวันที่ 18 กันยายน 2505 รวมเนื้อที่ 1,355,468.75 ไร่ หรือ 2,168.75 
ตารางกิโลเมตร  
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ต่อมากองทัพอากาศได้มีหนังสือที่ กศ 0379/15739 ลงวันที่ 15 พฤศจิกายน 2519 ถึง 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ขอกันพ้ืนที่ก่อสร้างสถานีเรดาร์ และสถานีถ่ายทอดโทรคมนาคม ออก
จากพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ ซึ่งคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติ ได้มีมติในคราวประชุม ครั้งที่ 1/2520 
ลง วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2520 เห็นชอบให้กันพ้ืนที่ส่วนดังกล่าวได้ มีพระราชกฤษฎีกาเพิกถอน 
อุทยานแห่งชาติป่าเขาใหญ่บางส่วนในท้องที่ต าบลหินตั้ง อ าเภอเมือง จังหวัดนครนายก พ.ศ. 2521 
ซึ่งลงประกาศราชกิจจานุเบกษาเล่มที่ 95 ตอนที่ 99 ลงวันที่ 21 กันยายน 2521 เป็นเนื้อที่ ประมาณ 
71 ไร่ 3 งาน 16 ตารางวา หรือ 0.1149 ตารางกิโลเมตร และกรมชลประทาน กระทรวง เกษตรและ
สหกรณ์ขอใช้พื้นที่บางส่วนในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในท้องที่อ าเภอปากพลี และ อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครนายก เนื้อที่ 1,925 ไร่ 1 งาน 73 ตารางวา หรือ 3.0807 ตารางกิโลเมตร เพ่ือก่อสร้าง
โครงการเขื่อนคลองท่าด่านอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพ่ือประโยชน์ในการจัดแหล่งเก็บกักน้ าใช้เพ่ือ
การอุปโภคและบริโภค ตลอดจนการเพาะปลูก รวมทั้งช่วยบรรเทาอุทกภัยที่เกิดขึ้นในเขตจังหวัด
นครนายกเป็นประจ าทุกปี คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบให้ท าการก่อสร้างโครงการเข่ือนคลองท่า
ด่านอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ซึ่งได้มีพระราชกฤษฎีกาเพิกถอนอุทยานแห่งชาติป่าเขาใหญ่ 
บางส่วนในท้องที่ต าบลหินลาด อ าเภอปากพลี และต าบลหินตั้ง อ าเภอเมืองนครนายก จังหวัด
นครนายก มีการประกาศราชกิจจานุเบกษา เล่ม 116 ตอนที่ 119ก ลงวันที่ 26 พฤศจิกายน 2542 
จึงเป็นผลให้ปัจจุบันอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีเนื้อที่ประมาณ 1,353,471.53 ไร่ คิดเป็น 2,165.55 
ตารางกิโลเมตร (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554) 
 
ĪňŗĨńŘĚŐĸŃŀŅĦŅŏĕĨ 
 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ตั้งอยู่ระหว่างเส้นละติจูดที่ 14 องศา 5 ลิปดา ถึง 14 องศา 15 
ลิปดาเหนือ และเส้นลองจิจูด 101 องศา ถึง 101 องศาลิปดาตะวันออก  มีพ้ืนที่ครอบคลุมถึง  
4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดนครนายก จังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดสระบุรี รวม
พ้ืนที่ 2,168 ตร.กม. หรือประมาณ 1,355,396 ไร่ เป็นอุทยานแห่งชาติที่มีพ้ืนที่ใหญ่มากเป็นอันดับ 3 
ของประเทศไทย รองจากอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน และอุทยานแห่งชาติทับลาน โดยมีอาณาเขต
ติดต่อ ดังนี้ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554)  
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ทิศเหนือ ติดต่อกับ  เขตจังหวัดนครราชสีมา 
 

ทิศใต้  ติดต่อกับ  เขตจังหวัดนครนายกและปราจีนบุรี 
 

ทิศตะวันออก ติดต่อกับ  เขตจังหวัดปราจีนบุรี 
 

ทิศตะวันตก ติดต่อกับ  เขตจังหวัดสระบุรี
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ĳŅıĪňŗ 3  ที่ตั้ง และอาณาเขตติดต่อของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
 
ĪňŗĴŅ: ดัดแปลงจากกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช (2554) 

34 



 

35 

ŏĽƟĬĪŅĚĔŅĶėĴĬŅėĴŐĸŃĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚıŊŘĬĪňŗ  
 
ส าหรับการเดินทางไปยังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่นั้น สามารถเดินทางได้ 2 เส้นทาง คือ  

เส้นทางท่ี 1 จากกรุงเทพฯ เข้าทางหลวงหมายเลข 2 หรือถนนมิตรภาพ ไปตามถนนธนะรัชต์ทาง
หลวงหมายเลข 2090 ถึง กม. 23 รวมระยะทางประมาณ 205 กิโลเมตร และเส้นที่ 2 จากกรุงเทพฯ 
เข้าทางหลวงหมายเลข 305 สู่ตัวเมืองนครนายก แล้วเข้าทางหลวงหมายเลข 33 (ถนนสุวรรณศร) ไป
ตามเส้นทางปราจีนบุรี-เขาใหญ่ รวมระยะทางประมาณ 190 กิโลเมตร 
 
ĸńĔļĦŃĳŌĴŇĮĶŃŏĪĻȮ 
 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ประกอบด้วย เทือกเขาสลับซับซ้อนกัน ได้แก่ เขาร่ม ซึ่งเป็นยอด
เขาสูง 1,351 เมตรจากระดับน้ าทะเล รองลงมาได้แก่ เขาแหลม 1,326 เมตร  เขาเขียว 1,292 เมตร 
เขาสามยอด 1,142 เมตร และเขาฟ้าผ่า 1,078 เมตร ด้านทิศเหนือและตะวันออกพ้ืนที่จะลาดลง  
ทิศใต้และตะวันตกเป็นที่สูงชัน อันเป็นแหล่งก าเนิดต้นน้ าล าธารที่ส าคัญ 5 สาย ดังนี้ คือ  แม่น้ า
ปราจีน และแม่น้ านครนายก อยู่ทางทิศใต้ของพื้นที่ มีความส าคัญต่อเกษตรกรรมและระบบทาง
เศรษฐกิจและสังคมของภูมิภาคนี้ แม่น้ าทั้งสองจะมาบรรจบกันเป็นแม่น้ าบางปะกง  ล าตะคอง และ
ล าพระเพลิง อยู่ทางทิศเหนือไหลไปหล่อเลี้ยงพ้ืนที่เกษตรกรรมของที่ราบสูงโคราช ไปบรรจบกันเป็น
แม่น้ าบางปะกง และห้วยมวกเหล็ก อยู่ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ใช้ประโยชน์ด้านการเกษตร โดยเฉพาะ
การปศุสัตว์ของภูมิภาคนี้ ไหลลงสู่แม่น้ าป่าสักที่อ าเภอมวกเหล็ก (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และ
พันธุ์พืช, 2554) 
 
ĸńĔļĦŃīĶĦňĺŇĪĵŅ 

 
ลักษณะทางธรณีวิทยาของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นผลมาจากวัฏจักรของการทับถมของ

ตะกอนการยกตัวของเปลือกโลกและการกัดเซาะพังทลายของดินและหินสลับกับการระเบิดของภูเขา
ไฟ ชั้นหินบริเวณอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ประกอบด้วยชั้นหินที่อยู่ในช่วงยุคเปอร์เมียนซึ่งมีอายุ
ประมาณ 280-230 ล้านปีก่อน มีการเรียงล าดับชั้นหินจากบริเวณผิวดิน คือ ผิวดินเป็นชั้นหินบนสุด 
ชั้นหินไดโอไลท์ ชั้นหินดินดาน หินตะกอน หินยิบซัม และหินเกลือ ชั้นหินดินดาน หินชนวน  
หินฟิลไลท์ และหินอ่อน ชั้นหินราชบุรี และชั้นหินกาญจนบุรี ประเภทกลุ่มชั้นหินของอุทยานแห่งชาติ
เขาใหญ่ จัดอยู่ในกลุ่มของกลุ่มหินโคราช กลุ่มหินราชบุรี และกลุ่มหินกาญจนบุรี 
(ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา, 2554) 
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ĸńĔļĦŃĳŌĴŇŀŅĔŅĻ 
 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีสภาพป่าที่รกทึบ และได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมท าให้เกิดฝนตกชุก
ตามฤดูกาล อากาศไม่ร้อนจัด และหนาวจัดจนเกินไป เหมาะแก่การท่องเที่ยวและประกอบกิจกรรม
นันทนาการชนิดต่างๆ อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปีประมาณ 23 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดอยู่ระหว่าง
เดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม ประมาณ 28 องศาเซลเซียส ในเดือนธันวาคมและเดือนมกราคม  
มีอุณหภูมิ ประมาณ 17 องศาเซลเซียส และมีความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
เท่ากับ 66 เปอร์เซ็นต์ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554) 
 
ĪĶńıĵŅĔĶĬŘŜŅ 
 

แหล่งน้ าของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีความส าคัญและมีลักษณะเด่นเป็นพิเศษท่ีช่วย
ส่งเสริมคุณค่าของพ้ืนที่ ทั้งในเชิงอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ นอกจากนี้ยังเอ้ือโอกาสด้าน
นันทนาการและการพักผ่อนหย่อนใจ สนับสนุนให้มีกิจกรรมนันทนาการทางน้ าประเภทต่าง ๆ 
ลักษณะภูมิประเทศของเขาใหญ่เป็นจุดก าเนิดของลุ่มน้ าที่ส าคัญ ซึ่งหล่อเลี้ยงพ้ืนที่ทางการเกษตรและ
อุตสาหกรรมในภูมิภาคถึง 4 สายด้วยกัน คือ (กองอุทยานแห่งชาติ, 2529) 
 

1.  ลุ่มน้ านครนายก อยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในเขต 
จังหวัดนครนายก เกิดจากการรวมตัวของล าห้วยส าคัญหลายสาย เช่น คลองสาริกา คลองนางรอง 
คลองล ากระตุก คลองท่าด่าน คลองมะเดื่อ และคลองสมพุงใหญ่ ไหลผ่านจังหวัดนครนายกไป 
บรรจบกับแม่น้ าปราจีนบุรี เป็นแม่น้ าบางปะกงที่จังหวังหวัดฉะเชิงเทรา ปริมาณน้ าในลุ่มน้ า 
นครนายกนี้มากกว่า 813 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี ยังประโยชน์ให้แก่พ้ืนที่ 660 ตารางกิโลเมตร 

 
2.  ลุ่มน้ าปราจีนบุรี อยู่ทางด้านทิศตะวันออกและทางทิศใต้ของอุทยานแห่งชาติ 

เขาใหญ่ เกิดจากการรวมตัวของล าห้วยส าคัญท่ีไหลลงมาจากเขาใหญ่ เช่น ล าพระยาธาร คลอง 
หนองแก้ว ใสน้อย ใสใหญ่ ไหลผ่านอ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี แล้วไปบรรจบกับแม่น้ า 
นครนายกเป็นแม่น้ าบางปะกงที่จังหวัดฉะเชิงเทรา ปริมาณน้ าทั้งหมดของเขาใหญ่ให้น้ าแก่ลุ่มน้ านี้ 
มากกว่า 790 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี มีพ้ืนที่รองรับน้ าฝนขนาด 1,122 ตารางกิโลเมตร 
 

3.  ลุ่มน้ าล าตะคอง อยู่ทางตอนเหนือของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ห้วยที่ส าคัญ คือ 
ล าตะคอง แม่น้ านี้จะไหลลงสู่แม่น้ ามูลในที่สุด เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของลุ่มน้ าล าตะคอง 
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ได้รับปริมาณน้ าฝนน้อย การระเหยของน้ ามีค่อนข้างสูง และพ้ืนที่รับน้ ามีไม่มาก เมื่อเทียบกับ 
ทางด้านทิศใต้ของอุทยานแห่งชาติ น้ าที่ลุ่มน้ านี้จะไหลลงสู่ตอนล่างที่อ าเภอปากช่อง จังหวัด 
นครราชสีมา มีปริมาณน้ าประมาณ 104 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี พ้ืนที่รองรับน้ าฝนมีขนาด 201 
ตารางกิโลเมตร 
 

4.  ลุ่มน้ าล าพระเพลิง อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของพ้ืนที่เขาใหญ่ มีห้วยล าพระเพลิง
เป็นแม่น้ าสายหลัก แต่เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ที่ผ่านมาเคยผ่านการบุกรุกท าลายไปมาก น้ าที่ได้จากลุ่ม
น้ านี้จึงมีค่อนข้างต่ า ประมาณ 19 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี พ้ืนที่รองรับน้ าฝนมีขนาด 114 ตาราง
กิโลเมตร 
 
ıŊĝıĶĶĦīĶĶĴĝŅĨŇ 
 

สภาพป่าในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่แบ่งออกได้เป็น ป่าเบญจพรรณ ป่าดงดิบแล้ง 
ป่าดงดิบชื้น ป่าดิบเขา ทุ่งหญ้า และป่าสะวันนา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า 
และพันธุ์พืช, 2554) 
 

ป่าเบญจพรรณ (mixed deciduous forest) ป่าชนิดนี้พบขึ้นอยู่บนพ้ืนที่ลาดต่ า ปรากฏอยู่ 
ทางด้านทิศตะวันตกเฉียงเหนือของพ้ืนที่อุทยานฯ พบบริเวณพ้ืนที่ที่มีระดับความสูงระหว่าง 400- 
600 เมตรจากระดับน้ าทะเลปานกลาง ประกอบด้วยไม้ยืนต้นประเภทผลัดใบ เช่น มะค่าโมง 
(Afxelia xylocarpa (Kurz) Craib)  ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus Kurz) ตะแบก 
(Lagerstraemia calyculata Kurz) ปออีเก้ง (Pterrocymbium tinctorium (Blanco) Merr.) ซ้อ 
(Gmelina arborea Roxb.) แดง (Xylia xylocarpa Roxb. Taub. var. xylocarpa) ตะเคียนหนู 
(Anogeissus acuminate (Roxb. ex DC.) Guill. & Perr. var. lanceolata C.B.Clarke) สมอ
พิเภก (Terminalia bellerica (Gaertn.) Roxb.) เป็นต้น ในฤดูแล้งป่าชนิดนี้จะมีไฟลุกลามเสมอ 
และตามพ้ืนป่ามีหินปูนผุดขึ้นอยู่ทั่วไป 

 
ป่าดิบแล้ง (dry evergreen forest) ป่าประเภทนี้ปรากฏอยู่ทางทิศตะวันออกของพ้ืนที่ใน 

เขตจังหวัดนครราชสีมา และปราจีนบุรี ซึ่งมีลักษณะเป็นที่ราบลูกเนินในระดับความสูงประมาณ 
200-600 เมตรจากระดับน้ าทะเล ไม้ชั้นบน ได้แก่ ยางนา (Dipterocarpus alatus Roxb.) ยางแดง 
(D. turbinatus Gaertn. f.) เคี่ยมคะนอง (Shorea henryana Pierre) ตะเคียนทอง (Hopea 
odorata Roxb.) ตะเคียนหิน(Hopea ferrea Laness.) สมพง (Tetrameles nudiflora 
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(Datiscaceae) สองสลึง (Lophopetalum duperreanum Pierre) เป็นต้น ไม้ชั้นรองที่พบได้แก่ 
กระเบากลัก (Hydnocarpus ilicifolia King.) ตาเสือ (Aphanamixis polystachya Wall.) 
R.Parker.) กระโดงแดง (Chionanthus microstigma (Gagnep.) Kiew) พลองขี้นก (Memecylon 
floribundum Blume) ฯลฯ พืชชั้นล่างส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ไม้วงศ์ Marantacaea ในสกุล Phrynium, 
Achasma, Amomum ฯลฯ 

 
ป่าดิบชื้น (moist evergreen forest) ป่าชนิดนี้พบในระดับความสูง 400-1,000 เมตร จาก

ระดับน้ าทะเลปานกลาง พรรณไม้คล้ายคลึงกับป่าดิบแล้ง แต่มีไม้วงศ์ยาง (Dipterocarpus) ขึ้นอยู่
เป็นจ านวนมากกว่า พันธุ์ไม้ที่พบได้แก่ ยางกล่อง (Dipterocarpus dyeri Pierre ex Laness.) ยาง
ขน (D. baudii Korth.) ยางเสียน (D. gracilis Blume) กระบาก (Anisoptera costata Korth.) ไม้
ชั้นล่างมีความหนาแน่นมากกว่าป่าดิบแล้งแต่ชนิดพันธุ์ส่วนใหญ่คล้ายคลึงกัน บริเวณล าธารน้ ามักพบ
พวกกูดต้น (Cyathea borneensis Copel.) มหาสด า (C. gigantea Wall. ex Hook.) ส่วนพืชอิง
อาศัยจ าพวกเฟิร์นที่พบบ่อย ได้แก่ ชายผ้าสีดา (Platycerium holttimii Jonch. & Hennipman) 
กระปรอกเล็ก (Drynaria rigidula (Sw.) Bedd.) จ าพวกกล้วยไม้ ได้แก่ เอ้ืองกุหลาบพวง (Aerides 
falcata Lindl.) เอ้ืองปากเป็ด (Cymbidium simulans Rolfe) เป็นต้น 

 
ป่าดิบเขา (hill evergreen forest) ป่าชนิดนี้เกิดอยู่ในพ้ืนที่ที่มีอากาศเย็นบนภูเขาสูง พบ 

การกระจายในความสูงตั้งแต่ 1,000 เมตรขึ้นไปจากระดับน้ าทะเลปานกลาง สภาพป่าแตกต่างไป 
จากป่าดิบชื้นอย่างเห็นได้ชัด ไม่มีไม้วงศ์ยางขึ้นอยู่เลย พันธุ์ไม้ที่พบเป็นไม้เนื้ออ่อน เช่น 
สนสามพันปี (Dacrydium elatum (Roxb.) Wall. ex Hook.) ไม้ชั้นรองที่พบ ได้แก่ เก็ดส้าน 
(Olea brachiata (Lour.) Merr.) ส้มแปะ (Vaccinium sprengelii (G.Don) Sleumer.) เป็นต้น 
พืชชั้นล่าง ได้แก่ โคลงเคลง (Melastoma normale D.Don) มะม่วงน้อย (Euodia glomerata 
Craib.) และกล้วยไม้ดินบางชนิด 
 

ป่าสะวันนา (savanna) ป่าชนิดนี้เกิดจากการท าไร่เลื่อนลอยในอดีตก่อนการจัดตั้งป่าเขา
ใหญ่เป็นอุทยานแห่งชาติ มีราษฎรอาศัยอยู่ และได้แผ้วถางป่าเพ่ือท าไร่ เมื่อมีการอพยพราษฎรลง
ไปสู่ที่ราบ ท าให้บริเวณไร่ดังกล่าวถูกปล่อยทิ้ง ต่อมามีสภาพเป็นทุ่งหญ้าคาเสียส่วนใหญ่ ปัจจุบัน
พ้ืนที่ทุ่งหญ้าบางแห่งได้กลับคืนสภาพเป็นป่าละเมาะบ้างแล้ว พืชที่พบได้แก่ หญ้าคา (Imperata 
cylindrica Beauv.) พง (Saccharum spontaneum L.) โชนใหญ่ (Pteridium aquilinum (L.) 
Kuhn var. wightianum (J. Agardh) Tryon) กูดกวาง (Tectaria variolosa (Wall. ex Hook.) C. 
Chr.) กูดงอดแงด (Lygodium flexuosum (L.) Sw.) เป็นต้น พันธุ์ไม้เบิกน าท่ีพบได้แก่ ปอสอยดาว 
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(Mallotus paniculatus (LMK) Muell Arg.) กระทุ่ม (Anthocephalus chinensis (Lamk.) A. 
Rich. ex Walp.) เลี่ยน (Melia azedarach L.) เป็นต้น 
 
ĪĶńıĵŅĔĶĽńĨĺƢĮƙŅ 
 

สัตว์ป่าที่พบในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบว่ามีสัตว์ป่าแบ่งตามประเภทดังนี้ (กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554) 

 
1.  สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม (mammals) ที่สามารถพบเห็นได้บ่อย และเป็นที่สนใจของ 

นักท่องเที่ยว ได้แก่ ช้างป่า (Elephas maximus) กวางป่า (Cervus unicolor) เก้งธรรมดา 
(Muntiacus muntjak) ลิงกัง (Macaca nemestrina) และพญากระรอกด าใหญ่ (Ratufa 
bicolor) เป็นต้น นอกจากนี้ยังส ารวจพบสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่มีความส าคัญ และหายากอีกหลาย
ชนิด ได้แก่ เสือโคร่ง (Panthera tigris) เสือลายเมฆ (Pardofelis nebulosa) กระทิง (Bos gaurus) 
เลียงผา (Naemorhedus sumatraensis) หมีควาย (Ursus thibetanus) ชะนีมือขาว (Hylobates 
lar) ชะนีมงกุฎ (Hylobates pileatus) หมาไม้ (Martes flavigula) เป็นต้น 

 
2.  นก (birds) จากการส ารวจชนิดนกในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบนกชนิดต่าง ๆ จ านวน 

ไม่น้อยกว่า 340 ชนิด (กรมป่าไม้, 2544) ซึ่งประกอบด้วยนกประจ าถิ่น และนกท่ีอพยพเข้ามา 
ในช่วงฤดูหนาวอีกหลายชนิด นกที่น่าสนใจ และพบเห็นได้บ่อย ได้แก่ นกในวงศ์นกเงือก 
(Bucerotidae) เช่น นกกก (Buceros bicornis) นกเงือกสีน้ าตาล (Anorrhinus tickelli) นกแก๊ก 
(Anthracoceros albirostris) ฯลฯ นกขุนทอง (Gracula religiosa) นกโกโรโกโส (Carpococcyx 
renauldi) นกพญาปากกว้างหางยาว (Psarisomus dalhousiae) นกสาลิกาเขียว (Cissa 
chinensis) นกพญาไฟใหญ่ (Pericrocotus flammeus) นกแซงแซวสีเทา (Dicrurus 
leucophaeus) นกเดินดงหัวสีส้ม (Zoothera citrina) นกจับแมลงคอแดง (Ficedula parva 
Pallas) นกเขนน้อยไซบีเรีย (Luscinia cyane) นกกางเขนดง (Copsychus malabaricus) 
ตลอดจนนกกินแมลงชนิดต่าง ๆ นับว่าเป็นสิ่งที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวที่ชอบดูนกได้เป็นอย่างดี 
 

3.  สัตว์เลื้อยคลาน (reptiles) ส ารวจพบถึง 35 ชนิด สัตว์เลื้อยคลานที่สามารถพบเห็นได้ 
บ่อยส่วนใหญ่ได้แก่ จิ้งเหลนหลากลาย (Mabuya macularia) กิ้งก่าสวน (Calotes versicolor) 
เหี้ย (Varanus salvator) เป็นต้น 
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4.  สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก (amphibians) ส ารวจพบกว่า 18 ชนิด ได้แก่ กบนา (Rana 
tigerina) กบหนอง (Rana limnocharis) เขียดอ่อง (Rana nigrovittata) อ่ึงขาด า (Microhyla 
pulchra) อ่ึงน้ าเต้า (Microhyla ornata) อ่ึงอ่างบ้าน (Kaloula pulchra) เป็นต้น 

 
5.  แมลง (insects) อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีความหลายหลายของประเภทสังคมพืช และ 

สภาพพ้ืนที่ถิ่นอาศัย จึงมีความเหมาะสมแก่การเป็นที่อาศัยของแมลงต่าง ๆ มากมายหลายชนิด 
โดยเฉพาะผีเสื้อส ารวจพบกว่า 206 ชนิด ได้แก่ ผีเสื้อช่างร่อน (Parthenos sylvia) ผีเสื้อหางติ่ง
ปารีส(Papilio paris) ผีเสื้อหางติ่งสะพายเขียว (Papilio palinurus) ผีเสื้อหนอนกาฝากจุดแดง 
(Delias descombesi) ผีเสื้อถุงทองป่าสูง (Troides helena cerberus). ผีเสื้อหางติ่งนางละเวง 
(Papilio memnon) ผีเสื้อหางมังกรเขียว (Lamproptera meges) เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีพวก
แมลงปอ แมลงปีกแข็ง และอีกมากมาย โดยส่วนใหญ่จะพบเห็นบริเวณตามริมล าธาร ตามทางเดินป่า
หรือทุ่งหญ้า 
 
ĪĶńıĵŅĔĶĬńĬĪĬŅĔŅĶ 
 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่นับว่าเป็นแหล่งที่มีทรัพยากรที่หลากหลาย มีผู้มาเยือนเป็นจ านวน 
มาก และสามารถท่องเที่ยวได้ตลอดทุกฤดูกาล การประกอบกิจกรรมมีหลายรูปแบบ ซึ่งจ านวน 
แหล่งท่องเที่ยวและแหล่งประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีดังนี้ (กรม
อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554)  

 
1.  น้ าตกนางรอง และน้ าตกสาริกา น้ าตกท้ังสองแห่งเป็นน้ าตกขนาดใหญ่ ตั้งอยู่ในพื้นที่ 

จังหวัดนครนายก มีชื่อเสียงมาช้านานก่อนการจัดตั้งอุทยานฯ การเดินทางไปยังน้ าตกท้ังสองแห่งนี้ 
ท าได้โดยสะดวกเพราะมีถนนลาดยางแยกจากถนนสุวรรณศรเข้าไปประมาณ 20 กิโลเมตร 

 
2.  น้ าตกกองแก้ว เป็นน้ าตกที่เกิดจากล าห้วยล าตะคอง ในฤดูฝนจะดูสวยงามมากเหมาะ 

ส าหรับเล่นน้ า เป็นแนวแบ่งเขต 2 จังหวัด คือ จังหวัดนครนายก และจังหวัดนครราชสีมา น้ าตก 
แห่งนี้อยู่ห่างจากศูนย์บริการนักท่องเที่ยวประมาณ 100 เมตร 

 
3.  น้ าตกเหวสุวัต เป็นน้ าตกท่ีมีชื่อเสียงมาก เป็นที่รู้จักของประชาชนทั่วไป น้ าตกแห่งนี้มี 

ลักษณะเป็นสายน้ าตกลงมาจากหน้าผาสูงประมาณ 20 เมตร บริเวณด้านล่างของน้ าตกเป็นแอ่งน้ า 
และล าธาร เหมาะที่จะลงเล่นน้ า แต่ส าหรับช่วงฤดูฝนปริมาณน้ าจะมาก ไหลแรง  



 

41 

และน้ าค่อนข้างเย็นจัด 
 
4.  น้ าตกเหวนรก เป็นน้ าตกขนาดใหญ่ และสูงที่สุด อยู่ทางทิศใต้ของอุทยานแห่งชาติเขา 

ใหญ่ มีทั้งหมด 3 ชั้น ชั้นแรกสูงประมาณ 60 เมตร เมื่อน้ าไหลผ่านหน้าผาชันนี้ จะพุ่งไหลลงสู่หน้า 
ผาชั้นที่ 2 และ 3 ที่อยู่ถัดไปใกล้ ๆ กันในลักษณะการไหลตก 90 องศา รวมความสูงไม่ต่ ากว่า 150 
เมตร เป็นสายน้ าที่ไหลทะลักไปสู่หุบเหวเบื้องล่าง ในฤดูฝนน้ าจะไหลแรงมากจนดูน่ากลัว 

 
นอกจากนี้ยังมีการจัดรูปแบบกิจกรรมนันทนาการประเภทต่าง ๆ เช่น กิจกรรมส่องสัตว์ 

ตอนกลางคืน กิจกรรมเดินป่าศึกษาธรรมชาติ แคมป์ปิ้ง กิจกรรมศึกษาพันธุ์ไม้ กิจกรรมดูนก ดูผีเสื้อ 
เที่ยวน้ าตก ล่องแก่ง ฯลฯ ซึ่งทางอุทยานแห่งชาติได้จัดท าเส้นทางเดินป่าข้ึนหลายเส้นทางด้วยกัน
เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เลือกปฏิบัติตามความสนใจ เช่น เส้นทางเดินป่าดงติ้ว-มอสิงโต เสน้ทางเดินป่า
น้ าตกผากล้วยไม้-น้ าตกเหวสุวัต เส้นทางเดินป่าเหวสุวัต-เขาแหลม เป็นต้น 

 
ĽĴĴĨŇģŅĬĔŅĶĺŇěńĵ 

 
1.  ผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศมีพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการในอุทยาน

แห่งชาติแตกต่างกัน 
 

2.  ผู้มาเยือนชาวไทยและต่างประเทศมีบรรทัดฐานเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมในแหล่ง
นันทนาการในอุทยานแห่งชาติแตกต่างกัน 
 

3.  เชื้อชาติ การศึกษา รายได้ ขนาดกลุ่ม จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ
ประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่ง
นันทนาการ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ พฤติกรรม
ของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ 
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ŀŋĮĔĶĦƢŐĸŃĺŇīňĔŅĶ 
 

ŀŋĮĔĶĦƢ 
 

1.  อุปกรณ์เครื่องเขียน เช่น ปากกา ดินสอ ยางลบ สมุดบันทึก เป็นต้น 
 

2.  แบบสอบถามส าหรับผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศ  
 

3.  กล้องถ่ายภาพ  
 

4.  คอมพิวเตอร์และโปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ทางสถิติ 
 

ĺŇīňĔŅĶ 
 
ĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸĪŋĨŇĵĳŌĴŇ 
 
 ในการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิผู้วิจัยไดท้ าการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร 
ต ารา บทความทางวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ต่างๆ และข้อมูลที่เก่ียวข้องเก่ียวกับประเด็นต่างๆ ที่สนใจศึกษา 
ได้แก่ บรรทัดฐานของผู้มาเยือน พฤติกรรมนันทนาการ แนวคิดและหลักการเก่ียวกับอุทยานแห่งชาติ 
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พ้ืนที่ศึกษาและสถิติผู้มาเยือน เพ่ือก าหนดตัวแปรในการศึกษาวิจัยและสร้าง
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลปฐมภูมิและก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจัยในล าดับต่อไป 
 
ĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸĮģĴĳŌĴŇ 
 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิของงานวิจัยครั้งนี้สามารถ อธิบายได้ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
 
 1.  การคัดเลือกพ้ืนที่ศึกษา 

 
    ท าการคัดเลือกพ้ืนที่ศึกษาโดยเริ่มจากการรวบรวมข้อมูลสถิติจ านวนผู้มาเยือนจาก 

อุทยานแห่งชาติทั่วประเทศ โดยใช้ข้อมูลสถิติจ านวนผู้มาเยือนย้อนหลัง 10 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 
2544-2553 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีผู้มาเยือนเฉลี่ยสูงถึงปีละ 724,039 คน (กรมอุทยานแห่งชาติ 
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สัตว์ป่าและพันธุ์พืช, 2554) นับว่าเป็นพื้นที่ท่ีมีสถิติผู้มาเยือนที่สูงมากเป็นล าดับต้นของประเทศ และ
มีความเหมาะสมที่จะใช้เป็นพ้ืนที่ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการในเชิงเปรียบเทียบ
ระหว่างผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศในครั้งนี้ซึ่งยังไม่เคยมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันนี้มา
ก่อน ซึ่งทางผู้วิจัยได้คัดเลือกแหล่งประกอบกิจกรรมนันทนาการของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในการ
เก็บตัวอย่างจ านวน 6 แหล่ง ได้แก่ 1)  ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 2)  ลานกางเต็นท์ล าตะคอง 3)  ลาน
กางเต็นท์ผากล้วยไม้ 4)  น้ าตกเหวสุวัต 5)  น้ าตกเหวนรก 6)  หอดูสัตว์หนองผักชี เนื่องจากพ้ืนที่ทั้ง 
6 แหล่งนี้ เป็นตัวแทนของพ้ืนที่ที่มีการประกอบกิจกรรมที่แตกต่างกันบนพ้ืนฐานของฐานทรัพยากรที่
มีลักษณะโดดเด่นแตกต่างกันจึงเอื้อต่อรูปแบบของการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่แตกต่างกันไป
ด้วย ผู้วิจัยจึงเลือกพ้ืนที่ดังกล่าวเพ่ือให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่างที่มีความหลากหลาย ที่ตั้งของแหล่ง
นันทนาการที่ท าการเก็บข้อมูลแสดงไว้ในภาพที่ 4 
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ĳŅıĪňŗȮ4  เส้นทางและจุดที่ท าการเก็บข้อมูลภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
 

ĪňŗĴŅ: ดัดแปลงจากกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช (2554) 
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2.  การก าหนดประชากรเป้าหมาย 
 

ประชากรเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้คือ ผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ทั้งชาย
หญิงที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ที่เดินทางมาเยือนพ้ืนที่ศึกษาและประกอบกิจกรรมนันทนาการ เป็น
ประชากรเป้าหมาย โดยหน่วยในการวิเคราะห์ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ คือ ปัจเจกบุคคล (individual) 

 
3.  การก าหนดขนาดตัวอย่าง 
 

ท าการก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สถิติผู้มาเยือนย้อนหลัง 3 ปี ในช่วงเดือนพฤศจิกายน
ถึงมกราคม เป็นพ้ืนฐานในการก าหนดโดยตั้งแต่ปีงบประมาณ 2551-2553 มีผู้มาเยือนทั้งชาวไทย
และชาวต่างประเทศ รวมทั้งสิ้น 936,813 คน เป็นฐานในการค านวณขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรของ 
Yamane (1973) ก าหนดให้ค่าระดับความเชื่อมั่นอยู่ที่ 95% ดังนี้ 

 

n  = 
  2

N1

N

e
 

 
  โดย n = ขนาดตัวอย่าง 
   N = จ านวนประชากรทั้งหมด 

e = ค่าความคลาดเคลื่อนเนื่องจากการสุ่มตัวอย่างซึ่งก าหนดไว้ที่ 0.05 
 
  ขนาดตัวอย่าง(n) =  
 
    = 399.82   400 คน 
 

จากการค านวณตามสูตรดังกล่าว ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ 400 คน และ
เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่คลอบคลุมและสามารถท าการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มผู้มาเยือน 
ชาวไทยและชาวต่างประเทศ จึงก าหนดสัดส่วนของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ทั้งชาวไทยและ 
ชาวต่างประเทศ ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการเก็บข้อมูลเป็นกลุ่มตัวอย่างขั้นต่ า ได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างผู้มาเยือนชาวไทย 200 คน และผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ 200 คน เมื่อเก็บข้อมูลจริงใน
พ้ืนที่ผู้วิจัยได้เก็บกลุ่มตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือป้องกันการผิดพลาด และเมื่อน าข้อมูลมาตรวจสอบ  

936,813 
[1+936,813(0.05)2] 
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ข้อมูลมีความสมบูรณ์ผู้วิจัยจึงได้กลุ่มขนาดตัวอย่างของผู้มาเยือนชาวไทย 210 คน และผู้มาเยือน
ต่างประเทศ 210 คน ในสัดส่วนเท่ากันเพื่อเปรียบเทียบให้ชัดเจน 

 
4.  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามผู้มาเยือนที่สร้างขึ้น

ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจเอกสาร ทฤษฏี และผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
เป็นพื้นฐานในการสร้างประเด็นค าถามที่ครอบคลุมตัวแปรทุกตัวที่ต้องการวัดซึ่งก าหนดไว้ตามกรอบ
แนวคิด ได้แก ่ เชื้อชาติ  ระดับการศึกษา  รายได้  ขนาดกลุ่ม  จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ
ประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่  บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่ง
นันทนาการ  บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ  
พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น 
 
 5.  การทดสอบเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (content validity) โดยน าโครงร่างแบบสอบถามไปเสนอขอค าปรึกษาจากคณะกรรมการ 
ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของค าถามและขอค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม
ให้ตรงตามเนื้อหาและครอบคลุมวัตถุประสงค์ในการวิจัย จากนั้นจึงท าการทดสอบกับผู้มาเยือนที่ไป
เยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่จริง (pre-test) จ านวน 30 ตัวอย่าง แล้วน าผลการ
ทดสอบมาปรับปรุงข้อความในแบบสอบถามเพ่ือให้ง่ายต่อความเข้าใจและวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย และตรวจสอบความน่าเชื่อถือ (reliability) ของเครื่องมือโดยใช้วิธีการวัดความ
สอดคล้องภายในโดยใช้วิธีการทดสอบของคูเดอร์–ริชาร์ดสัน (Kuder–Richardson) สูตร KR-20 
(พวงรัตน์, 2540) และด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามท้ังหมดให้ถูกต้องสมบูรณ์ (รายละเอียด
ปรากฏตามภาคผนวก) รวมทั้งวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคในการตอบแบบสอบถาม แล้วจึงน าไปใช้
จริงในการเก็บข้อมูลปฐมภูมิในพื้นที่ศึกษา ซึ่งสูตรดังกล่าวมีรายละเอียดดังนี้  
 

rtt = 
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
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เมื่อ  n หมายถึง  จ านวนข้อ 

p หมายถึง  สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละข้อ 
q หมายถึง  สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละข้อ = 1-p 
st

2  หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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 จากสูตรสามารถค านวณค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้องภายในของตัวแปรในส่วนบรรทัดฐาน
เกี่ยวกับพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน 15 ตัวแปร มีค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง
ภายใน เท่ากับ 0.960 ส าหรับบรรทัดฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืน 15 ตัวแปร 
สัมประสิทธิ์ความสอดคล้องภายใน เท่ากับ 0.857 และบรรทัดฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้มาเยือน
อ่ืนที่ยอมรับไม่ได้ 14 ตัวแปร มีค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้องภายใน เท่ากับ 0.822  
 
 6.  การเก็บข้อมูลภาคสนาม  
 
     ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจริง ใน
พ้ืนที่ศึกษาระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2554 ถึงเดือนมกราคม 2555 รวมทั้งสิ้น 3 เดือน ครอบคลุมทั้ง
ในช่วงวันหยุดและวันธรรมดา โดยในการเก็บข้อมูลผู้วิจัยพยายามกระจายกลุ่มตัวอย่างอย่างเป็น
ระบบ หากกลุ่มตัวอย่างมีขนาดเล็ก คือ ขนาดกลุ่ม 1-5 คน ผู้วิจัยจะเลือกกลุ่มตัวอย่าง 1 คน หาก
กลุ่มตัวอย่างมีขนาดกลุ่มระหว่าง 6-10 คน จะท าการศึกษา 2 คน และถ้าเป็นกลุ่มขนาดใหญ่กว่า  
10 คน จะท าการศึกษา 3 คน โดยจะสุ่มกลุ่มเว้นกลุ่มเพ่ือเป็นการกระจายขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

 
7.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
    7.1 การให้ค่าคะแนนตัวแปรและการจัดกระท ากับข้อมูล 
 

1)   เชื้อชาติ ท าการก าหนดตัวแปรเชื้อชาติของผู้มาเยือน ตามความเป็นจริง โดย
แยกออกเป็น 2 กลุ่ม แต่ละกลุ่มก าหนดค่าคะแนนดังนี้ 

 
ไทย    ให้ค่าคะแนนเป็น  0 
ต่างประเทศ   ให้ค่าคะแนนเป็น  1 
 
2)   การศึกษา ท าการก าหนดตัวแปรการศึกษาของผู้มาเยือน ให้ผู้มาเยือน

เลือกตอบระดับการศึกษาสูงสุดที่ผู้มาเยือนศึกษาตามจริง โดยก าหนดค่าคะแนนดังนี้ 
 
ประถมศึกษา   ให้ค่าคะแนนเป็น  0 
มัธยมศึกษาตอนต้น  ให้ค่าคะแนนเป็น  1 
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ให้ค่าคะแนนเป็น  2 
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อาชีวศึกษาหรือเทียบเท่า  ให้ค่าคะแนนเป็น  3 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า  ให้ค่าคะแนนเป็น  4 
ปริญญาตรี   ให้ค่าคะแนนเป็น  5 
สูงกว่าปริญญาตรี  ให้ค่าคะแนนเป็น  6 
 
3)   รายได้ ใช้จ านวนจริงจากรายไดข้องการท างานเป็นรายเดือนของผู้มาเยือน

เยือนหน่วยเป็นบาท 
 
4)   ขนาดกลุ่ม ใช้จ านวนจริงจากจ านวนสมาชิกทั้งหมดที่ร่วมเดินทางไปเยือนแหล่ง

นันทนาการหน่วยเป็นคน 
 
5)   จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบในการมาเยือนพ้ืนที ่จากตัวแปรกิจกรรม

ทั้งหมด 12 กิจกรรม ท าการก าหนดค่าคะแนนเป็น 2 ค่า คือ  
 
ไม่กระท า   ให้ค่าคะแนนเป็น  0 
กระท า    ให้ค่าคะแนนเป็น  1 
 
จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ ทั้ง 12 ตัวแปรมารวมกัน (compute) เป็นตัวแปรใหม่ที่มี

ระดับการวัดเป็นระดับช่วง (interval) 
 
6)   ประสบการณ์ในการมาเยือน ใช้จ านวนจริงที่ผู้มาเยือนเคยมาเยือนแหล่ง

นันทนาการหน่วยเป็นครั้ง 
 
7)   บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการ จาก

ตัวแปรพฤติกรรมที่ผู้มาเยือนพบเห็นพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนกระท าแล้วยอมรับไม่ได้ จ านวนทั้งหมด 
14 ตัวแปร โดยก าหนดค่าคะแนนดังนี้ 
 

ยอมรับไม่ได้   ให้ค่าคะแนนเป็น   0 
ยอมรับได้   ให้ค่าคะแนนเป็น   1 
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จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ ทั้ง 14 ตัวแปรมารวมกัน (compute) เป็นตัวแปรใหม่ที่มี
ระดับการวัดเป็นระดับช่วง (interval) 

 
8)   บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ 

ใช้ค่าคะแนนจริงตามที่ผู้มาเยือนระบุโดยให้ค่าคะแนนตามระดับความคาดหวังต่อจ านวนผู้มาเยือนที่
พบเห็นในพ้ืนที่ ในลักษณะของการให้ความส าคัญมากท่ีสุดไปสู่ไม่มีความส าคัญในแต่ละข้อ โดย
ก าหนดค่าคะแนน ดังนี้ 

 
ไม่ได้คาดหวัง   ให้ค่าคะแนนเป็น   0 
น้อยกว่าที่คาดหวัง  ให้ค่าคะแนนเป็น   1 
ตรงกับที่คาดหวัง   ให้ค่าคะแนนเป็น   2 
มากกว่าที่คาดหวัง  ให้ค่าคะแนนเป็น   3 
 

  9)   พฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น ก าหนดตัวแปรพฤติกรรม 

ผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็นพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนกระท าเมื่ออยู่ในพ้ืนที่ จ านวน 15 ตัวแปร โดย

ก าหนดค่าคะแนนดังนี้ 

 

ไมพ่บเห็น   ให้ค่าคะแนนเป็น   0 
พบเห็น    ให้ค่าคะแนนเป็น   1 

 
จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ ทั้ง 15 ตัวแปรมารวมกัน (compute) เป็นตัวแปรใหม่ที่มี

ระดับการวัดเป็นระดับช่วง (interval) 
 
  10)   พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการ ก าหนดตัวแปรพฤติกรรมของ 

ผู้มาเยือนกระท าเมื่ออยู่ในพ้ืนที่ จ านวน 15 ตัวแปร โดยก าหนดค่าคะแนนดังนี้ 

 

ไม่กระท า   ให้ค่าคะแนนเป็น  0 
กระท า    ให้ค่าคะแนนเป็น  1 
 

 



 

50 

จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ ทั้ง 15 ตัวแปรมารวมกัน (compute) เป็นตัวแปรใหม่ที่มี
ระดับการวัดเป็นระดับช่วง (interval) 
 

    7.2 การใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

          1)   การวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ืออธิบายตัวแปร
ต่างๆ โดยใช้ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 
          2)   การทดสอบสมมติฐานการวิจัย สถิติท่ีใช้ประกอบด้วย การทดสอบที (t - test) 

การวิเคราะห์การทดสอบไคสแคว (chi-square test) และการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (multiple 
regression analysis) โดยก าหนดให้มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และแต่ละวิธีการวิเคราะห์มี
หลักการด าเนินการโดยสรุปได้ ดังนี้ 

 
2.1) การทดสอบที (t - test) เป็นการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยใน

พฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง ที่มีอิสระต่อกัน 2 กลุ่มซึ่งในที่นี้ คือ กลุ่มผู้มาเยือนชาวไทยและ 
ชาวต่างประเทศว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ 

 
2.2) การวิเคราะห์การทดสอบไคสแคว (chi-square test) เป็นวิธีการทดสอบ

ความเป็นอิสระระหว่างตัวแปรระดับกลุ่ม (norminal) 2 ตัว หรือวิธีการทดสอบเพื่อเปรียบเทียบ 
ตัวแปรที่อยู่ในรูปความถี่ ในที่นี้ผู้วิจัยท าการศึกษาเปรียบเทียบตัวแปร เชื้อชาติกับพฤติกรรมในแหล่ง
นันทนาการเป็นรายคู่ 

 
2.3) การวิเคราะห์ถดถอยพหุ (multiple regression) คือ การวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตั้งแต่ 2 ตัวขึ้นไป โดยที่ตัวแปรอิสระมากกว่า 2 ตัวเป็นได้ท้ังตัวแปรเชิง
กลุ่มหรือเชิงปริมาณ และมีตัวแปรตาม 1 ตัวที่เป็นตัวแปรเชิงปริมาณ ในที่นี้น ามาใช้พยากรณ์
ความสัมพันธ์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกัน ตัวแปรที่น ามาวิเคราะห์ในงานวิจัยครั้งนี้ ตัวแปรอิสระ คือ   
เชื้อชาติ การศึกษา รายได้ ขนาดกลุ่ม จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ ประสบการณ์ในการ 
มาเยือนพ้ืนที่ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการ  
บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ พฤติกรรมของผู้มา
เยือนอ่ืนที่พบเห็น มีอิทธิพลต่อ ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน 
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อุทยานแห่งชาติหรือไม่ น ามาทดสอบว่าด้วยวิธีการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงเส้น (linear 
regression) โดยผู้วิจัยเลือกใช้เทคนิค enter .ในการวิเคราะห์ ซึ่งค่าสถิติที่ใช้ในการอธิบายข้อมูลมี
ดังต่อไปนี้  

 
  2.4.1)  R2 (R Square) หมายถึง สัมประสิทธิ์การตัดสินใจเชิงพหุ เป็นค่า

เปอร์เซ็นต์ที่ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงในตัวแปรตามได้ ส่วนที่เหลือเกิดจาก
อิทธิพลของตัวแปรอ่ืนๆ ที่ไม่ได้น ามาพิจารณา 
 
   2.4.2) R หมายถึง สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุ เป็นค่าที่แสดง
ความสัมพันธ์ของตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระทั้งหมด 
 
   2.4.3) F หมายถึง ค่าสถิติที่ใช้ทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระที่มีต่อ
ตัวแปรตาม 
 

2.4.4) P-value หมายถึง ค่านัยส าคัญทางสถิติที่ในการทดสอบสมมติฐาน
ว่าควรใช้ตัวแปรอิสระและค่าคงท่ีในสมการหรือไม่ ถ้าค่าท่ีค านวณได้มีระดับนัยส าคัญน้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 0.05 สามารถน าเอาตัวแปรอิสระและค่าคงท่ีไปใช้ในสมการ 

 
     2.4.5) Beta หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระแต่ละตัว
ในรูปคะแนนมาตรฐาน ค่า Beta สามารถบอกได้ว่าตัวแปรอิสระตัวใดมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามมาก
หรือน้อยกว่ากันถ้า Beta ของตัวแปรอิสระใดมีค่ามากกว่า (โดยไม่คิดเครื่องหมาย) แสดงว่า ตัวแปร
อิสระตัวนั้นมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามมาก 
    

2.4.6) Sig. (Significant) หมายถึง ค่านัยส าคัญของสถิติที่ทดสอบ 
โดยทั่วไปก าหนดที่ระดับ 0.05 และท าการปฏิเสธ H0 เมื่อผลการทดสอบมีค่าไม่เกิน 0.05 ซึ่งหมายถึง 
เป็นไปตามที่ตั้งสมมติฐานไว้ 
 
   2.4.7) t และ Sig. เป็นค่าสถิติทีและค่าความน่าจะเป็น Sig. ของการ
ทดสอบ  t ส าหรับทดสอบว่าตัวแปรอิสระตัวใดควรน าไปใช้ในสมการพยากรณ์ได้บ้าง ถ้าค่า t มีค่าสูง
อย่างมีนัยส าคัญ (หรือค่า Sig. มีค่าน้อยหรือเท่ากับระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด) แสดงว่าสามารถน าไปใช้
ในสมการพยากรณ์ได้ 
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įĸŐĸŃĺŇěŅĶĦƢ 
 

 การศึกษาพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการตามบรรทัดฐานของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ 
ชาวไทยและชาวต่างประเทศ: กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การศึกษา โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลจริงจากผู้มาเยือนที่เดินทาง 
มาเยือนอุทยานแห่งชาติ จ านวนทั้งสิ้น 420 ชุด ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร  
 
ตอนที่ 2  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ วัตถุประสงค์ในการ 

  มาเยือนและสาเหตุที่ผู้มาเยือนเลือกมาอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ และการประกอบ 
  กิจกรรมนันทนาการตามที่ตั้งใจไว้ 

 
ตอนที่ 3  พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

 
ตอนที่ 4  บรรทัดฐานเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน 

  ชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
 

ตอนที่ 5  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน 
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ĨŀĬĪňŗȮ/ȮȮĸńĔļĦŃıŊŘĬģŅĬĪŅĚĽńĚėĴĮĶŃĝŅĔĶȮ 
 
  ผลการศึกษาสามารถเก็บข้อมูลที่สมบูรณ์ได้ทั้งสิ้น 420 ชุดแบบสอบถาม  เป็นผู้มาเยือน 

ชาวไทย 210 คน ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ 210 คน หรือร้อยละ 50 เท่ากัน พบว่า ทั้งผู้มาเยือน 
ชาวไทยและชาวต่างประเทศมีสัดส่วนของเพศชายสูงกว่าเพศหญิง ผู้มาเยือนชาวไทยเป็นชายร้อยละ 
56.70 หญิงร้อยละ 43.30 ชาวต่างประเทศเป็นชายร้อยละ 58.10 หญิงร้อยละ 41.90 ชาวไทยมีอายุ
เฉลี่ย 30.81 ปี (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.44) ชาวต่างประเทศมีอายุเฉลี่ย 35.69 ปี (ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 12.43) ชาวไทยส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 54.30 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี รองลงมา 
คือ สูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 11.90 เช่นเดียวกับชาวต่างประเทศส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 
46.20 รองลงมา ร้อยละ 32.90 คือ สูงกว่าปริญญาตรี ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศส าเร็จ
การศึกษาในระดับเดียวกัน ส่วนใหญ่ของชาวไทย คิดเป็นร้อยละ 34.80 เป็นพนักงานบริษัทเอกชน 
เช่นเดียวกับชาวต่างประเทศส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 34.30  
 
 จากการศึกษาลักษณะพื้นฐานของสังคมประชากรของผู้มาเยือนโดยภาพรวมจะเห็นได้ว่า 
จ านวนผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศมีเพศชายมากกว่าเพศหญิงในสัดส่วนใกล้เคียงกัน ซึ่ง
ผู้มาเยือนที่เดินทางมาท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศนั้นมีอายุอยู่ในช่วง 21-30 คิดเป็นร้อยละ 
34.30 และคิดเป็นร้อยละ 43.80 อีกท้ังระดับการศึกษาของผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ
ส่วนใหญ่จบปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 54.30 และคิดเป็นร้อยละ 46.20 ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีมี
ระดับการศึกษาสูง ภูมิล าเนาชาวไทยส่วนใหญ่เป็นผู้มาเยือนทีอ่าศัยอยู่ในจังหวัดเดียวกับที่ตั้งของ
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ (นครราชสีมา,สระบุรี, ปราจีน, นครนายก) ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.70  
(ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.67) เนื่องจากมีเส้นทางเชื่อมต่อกันได้หลายจังหวัดสามารถเดินทาง
สะดวกสบาย ชาวต่างประเทศส่วนใหญ่เดินทางมาจากทวีปยุโรป คิดเป็นร้อยละ 59.00 ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 10.01 (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.81) เนื่องจากการเดินทางมาท่องเที่ยวแหล่งนี้เป็นส่วนหนึ่ง
ของโปรแกรมการท่องเที่ยวของบริษัททัวร์ อีกทั้งอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีชื่อเสียงเป็นมรดกโลกแห่ง
หนึ่งที่มีความอุดมสมบูรณ์ในด้านทรัพยากรของประเทศไทยจึงถูกน ามาเป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรม
ท่องเที่ยวเพื่อดึงดูดผู้มาเยือน รายละเอียดลักษณะพ้ืนฐานทางสังคมประชากรของผู้มาเยือนที่ไปเยือน
แหล่งท่องเที่ยว รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4 
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ĨŅĶŅĚĪňŗ 4  จ านวนและร้อยละของผู้มาเยือน จ าแนกตามลักษณะพ้ืนฐานทางสังคมประชากร 
 

 
ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 

ชาวไทย (n = 210) ชาวต่างประเทศ (n = 210) 
จ านวน(คน) ร้อยละ จ านวน(คน) ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
119 
91 

 
56.70 
43.30 

 
122 
88 

 
58.10 
41.90 

อาย ุ
ต่ ากว่า 20 ปี 
21-30 ปี 
31-40 ปี 
41-50 ปี 

 
22 
92 
72 
16 

 
10.50 
43.80 
34.30 
7.60 

 
16 
72 
51 
40 

 
7.60 

34.30 
24.30 
19.00 

มากกว่า 50 ปี 

ชาวไทย  =30.81 คน; SD = 9.44  

ชาวต่างประเทศ  =35.69 คน; SD = 12.43 

8 
 
 

3.80 
 
 

31 
 
 

14.80 
 
 

การศึกษาสูงสดุ 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนต้น 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
อาชีวศึกษาหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตร ี
สูงกว่าปริญญาตร ี

 
5 

10 
24 
12 
20 

114 
25 

 
2.40 
4.80 

11.40 
5.70 
9.50 

54.30 
11.90 

 
1 

10 
21 
5 
7 

97 
69 

 
0.50 
4.80 

10.00 
2.40 
3.30 

46.20 
32.90 

อาชีพ 
รับราชการ 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
พนักงานบริษัทเอกชน 

 
21 
6 

73 

 
10.00 
2.90 

34.80 

 
20 
7 

72 

 
9.50 
3.30 

34.30 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ4Ȯ(ต่อ) 
 

 
ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 

ชาวไทย (n = 210) ชาวต่างประเทศ (n = 210) 
จ านวน(คน) ร้อยละ จ านวน(คน) ร้อยละ 

อาชีพ 
รับจ้างท่ัวไป 
กิจการส่วนตัว/พ่อค้า/นักธุรกิจ 
เกษตรกร 
นักเรียน/นักศึกษา 
แม่บ้าน/พ่อบ้าน 
เกษียณ  

 
22 
40 

- 
41 
7 
- 

 
10.50 
19.00 

- 
19.50 
3.30 

- 

 
39 
25 
3 

35 
5 
4 

 
18.60 
11.90 
1.40 

16.70 
2.40 
1.90 

ที่อยู่อาศัยปัจจุบัน(ประเทศไทย/ตา่งประเทศ) 
จังหวัดเดียวกับท่ีตั้งของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่
(นครราชสมีา,สระบรุี,ปราจีน,นครนายก) 
กรุงเทพฯ 
ภาคกลาง 
ภาคตะวันออก 
ภาคตะวันตก 
ภาคใต ้

 
 

41 
87 
39 
20 
1 
3 

 
 

19.50 
41.40 
18.60 
9.50 
0.50 
1.40 

 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

ภาคอีสาน 
ทวีปเอเชีย 
ทวีปยุโรป 
ทวีปอเมริกาเหนือ 
ทวีปอเมริกาใต ้
ทวีปออสเตรเลีย 

19 
- 
- 
- 
- 
- 

9.00 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
49 

124 
28 
4 
5 

- 
23.30 
59.00 
13.30 
1.90 
2.40 
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ĨŀĬĪňŗȮ2    ĸńĔļĦŃĪńŗĺœĮŏĔňŗĵĺĔńĭĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢŒĬĔŅĶĴŅŏĵŊŀĬıŊŘĬĪňŗȮĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢŒĬĔŅĶĴŅŏĵŊŀĬ 
 ȮȮȮȮŐĸŃĽŅŏľĨŋĪňŗįŌƟĴŅŏĵŊŀĬŏĸŊŀĔĴŅŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞȮŐĸŃĔŅĶĮĶŃĔŀĭĔŇěĔĶĶĴ 
 ȮȮȮȮĬńĬĪĬŅĔŅĶĨŅĴĪňŗĨńŘĚŒěœĺƟ 
 

1.  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ 
 

    ผลการศึกษาพบว่าผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่ไม่เคยเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติ 
เขาใหญ่เลย คิดเป็นร้อยละ 35.70 รองลงมาคือ ผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ส่วนใหญ่เคยมา
เยือน 1-2 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 25.20 มาเยือนมากกว่า 4 ครั้ง และ เคยมาเยือน 3-4 ครั้ง คิดเป็นร้อย
ละ 23.80 และ 15.20 ตามล าดับ มีประสบการณ์ในการมาเยือนเฉลี่ย 2.27 ครั้ง (ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน = 1.18) ส าหรับประเภทกลุ่มในการเดินทางมาเยือนมากท่ีสุด คือ เดินทางมากับกลุ่มเพ่ือน 
คิดเป็นร้อยละ 42.90 รองลงมาคือ เดินทางมากับกลุ่มครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 31.40 ซึ่งจ านวน
สมาชิกในการเดินทางส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1-3 คน คิดเป็นร้อยละ 33.80 รองลงมาคือ สมาชิกในการ
เดินทางมากกว่า 9 คน คิดเป็นร้อยละ 29.50 โดยจ านวนสมาชิกในการเดินทางเฉลี่ย 2.35 คน  
(ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.23) และร้อยละ 37.10 ไม่ได้พักค้างภายในอุทยานแห่งชาติ รองลงมาคือ 
พักค้างภายในอุทยานแห่งชาติ 1 คืน คิดเป็นร้อยละ 35.20 โดยระยะเวลาการพักค้างภายใน 
อุทยานแห่งชาติเฉลี่ย 1.95 คืน (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.89) ตามล าดับ 
 
 ส าหรับผลการศึกษาประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ พบว่า 
ผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ส่วนใหญ่ไม่เคยเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เลย  
คิดเป็นร้อยละ 88.10 รองลงมาคือ เคยมาเยือนอุทยานแห่งชาติ 1-2 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 6.20 และ 
ร้อยละ 3.30 และ 2.40 คือ มาเยือนอุทยานแห่งชาติ 3-4 ครั้ง และ เคยมาเยือนมากกว่า 4 ครั้ง  
มีประสบการณ์ในการมาเยือนเฉลี่ย 1.20 ครั้ง (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.61) ส าหรับประเภทกลุ่ม
ในการเดินทางมาเยือนมากท่ีสุด คือ เดินทางมากับบริษัทน าเที่ยว คิดเป็นร้อยละ 30.50 รองลงมาคือ 
กลุ่มเพ่ือน คิดเป็นร้อยละ 28.60 ซึ่งจ านวนสมาชิกในการเดินทางส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1-3 คน  
คิดเป็นร้อยละ 42.40 รองลงมาคือ สมาชิกในการเดินทาง 4-6 คน คิดเป็นร้อยละ 31.90 โดยจ านวน
สมาชิกในการเดินทางเฉลี่ย 1.89 (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.91) และร้อยละ 40.50 ไม่พักค้าง
ภายในอุทยานแห่งชาติ รองลงมาคือ พักค้างภายในอุทยานแห่งชาติ 1 คืน คิดเป็นร้อยละ 29.50 โดย
ระยะเวลาการพักค้างเฉลี่ย 1.95 คืน (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.93) ตามล าดับ  
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 จากผลการศึกษาในส่วนลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ และ
รูปแบบการประกอบกิจกรรมของผู้มาเยือน พบว่า ผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่ไม่เคยมีประสบการณ์
ในการมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มาก่อน เช่นเดียวกับชาวต่างประเทศ ชาวไทยส่วนใหญ่ 
เดินทางมากับกลุ่มเพ่ือน ในขณะที่ชาวต่างประเทศส่วนใหญ่เดินทางมากับบริษัททัวร์ ผู้มาเยือน 
ชาวไทยไม่พักค้างภายในอุทยานแห่งชาติเช่นเดียวกับผู้มาเยือนชาวต่างประเทศอาจเป็นเพราะ 
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีเส้นทางคมนาคมที่สะดวก และระยะทางไม่ห่างจากกรุงเทพฯ มากนักจึง
สามารถเดินทางไปกลับได้ภายในวันเดียวจึงไม่จ าเป็นต้องพักค้างภายในอุทยานแห่งชาติและอีกทั้ง
โดยรอบอุทยานแห่งชาติมีท่ีพักส าหรับอ านวยความสะดวกแก่ผู้มาเยือนจ านวนมาก และทั้งชาวไทย
และชาวต่างประเทศมีจ านวนสมาชิกในการเดินทางระหว่าง 1-3 คน ในการเดินทางมาเยือน 
อุทยานแห่งชาติ ดังรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 5 
 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ5  จ านวน และร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ 

    และลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง 
 

ประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ และลักษณะ 
ทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง 

ชาวไทย (n = 210) ชาวต่างประเทศ (n = 210) 
จ านวน(คน) ร้อยละ จ านวน(คน) ร้อยละ 

ประสบการณ์ในการมาเยือน 
ไม่เคยมาเยือน 
เคย 1 – 2 ครั้ง 
เคย 3 – 4 ครั้ง 
เคยมากกว่า 4 ครั้ง 

ผู้มาเยือนชาวไทย   = 2.27 คน; SD = 1.18 

ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ  = 1.20 คน; SD = 0.61 

 
75 
53 
32 
50 

 

 
35.70 
25.20 
15.20 
23.80 

 

 
185 
13 
7 
5 
 

 
88.10 
6.20 
3.30 
2.40 

 

ประเภทกลุ่มในการเดินทาง 
เดินทางมาเองคนเดียว 
กลุ่มครอบครัว 
กลุ่มเพื่อน 
เดินทางมากับบริษัททัวร ์
กลุ่มผสมระหว่างเพื่อนและครอบครัว 
เดินทางมากับโรงเรียน 
 

 
3 

63 
99 
17 
28 
4 
 

 
1.40 

31.40 
42.90 
6.20 

13.30 
1.90 

 

 
13 
54 
60 
64 
19 

- 
 

 
6.20 

25.70 
28.60 
30.50 
9.00 

- 
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ĨŅĶŅĚĪňŗ 11 ผลการเปรียบเทียบร้อยละของผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศตามพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการ 
 

พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการ 
ชาวไทย (n=210) ชาวต่างประเทศ (n = 210) ค่า Pearson 

Chi-Square 
 

P-value กระท า ไม่กระท า กระท า ไม่กระท า  
ล้างอุปกรณ์ประกอบอาหาร/ภาชนะในแหล่งน้ าธรรมชาต ิ 87.10 (183) 12.90 (27) 55.20 (116) 44.80 (94) 52.113 0.000 
หักเด็ดกิ่งไม้ ใบไม้ หรือดอกไม้ตามทางเดินหรือท่ีต่าง ๆ ใน
พื้นที่อุทยานแห่งชาติ 

 
91.90 

 
(193) 

 
8.10 

 
(17) 

 
52.40 

 
(110) 

 
47.60 

 
(100) 

 
81.616 

 
0.000 

พยายามเข้าใกล้สัตว์ปา่  81.90 (172) 18.10 (38) 34.80 (73) 65.20 (137) 96.010 0.000 
สระผมหรืออาบน้ าในแหล่งน้ าธรรมชาต ิ 92.40 (194) 7.60 (16) 58.60 (123) 41.40 (87) 64.844 0.000 
ซักผ้าในแหล่งน้ าธรรมชาต ิ 94.80 (199) 5.20 (11) 60.50 (127) 39.50 (83) 71.051 0.000 
ล้อมวงเล่นดนตร/ีร้องเพลงกับกลุม่เพื่อน 78.60 (165) 21.40 (45) 53.30 (112) 46.70 (98) 29.784 0.000 
เก็บสิ่งของในอุทยานแห่งชาติติดตวักลับออกมา 87.60 (184) 12.40 (26) 59.00 (124) 41.00 (86) 43.831 0.000 
เข้าพื้นที่หวงห้ามของอุทยานแห่งชาติ 88.10 (185) 11.901 (25) 57.60 (121) 42.40 (89) 49.315 0.000 
ให้อาหารสตัว์ป่า 88.60 (186) 11.40 (24) 58.10 (122) 41.90 (88) 49.870 0.000 
ส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติ 86.70 (182) 13.30 (28) 58.60 (123) 41.40 (87) 41.683 0.000 
น าเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ข้าไปในอุทยานแห่งชาติ 63.80 (134) 36.20 (76) 55.70 (117) 44.30 (93) 2.861 0.056 
ขีดเขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ลงบนโขดหินหรือต้นไม ้ 96.70 (203) 3.30 (7) 60.00 (126) 40.00 (84) 83.175 0.000 
น าสัตว์เลี้ยงเข้ามาในเขตพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ 98.10 (206) 1.90 (4) 58.60 (123) 41.40 (87) 96.643 0.000 
ถ่ายภาพสตัว์ป่าในระยะใกล ้ 68.10 (143) 31.90 (67) 32.40 (68) 67.60 (142) 53.573 0.000 
สัมผสัสัตว์ป่า 88.60 (186) 11.40 (24) 53.30 (112) 46.70 (98) 63.261 0.000 
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ĨŀĬĪňŗȮ4 ĭĶĶĪńħģŅĬŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĮĶŃĔŀĭĔŇěĔĶĶĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚįŌƟĴŅŏĵŊŀĬĝŅĺœĪĵ 
ȮŐĸŃĝŅĺĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻ 
 
1.  การรับรู้ถึงจ านวนผู้มาเยือน 

 
     ผลการศึกษาการรับรู้ของผู้มาเยือนที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบว่า ผู้มาเยือนชาวไทย
ไม่ได้คาดหวังต่อจ านวนผู้มาเยือน คิดเป็นร้อยละ 49.50 รองลงมาคือ จ านวนผู้มาเยือนตรงกับที่
คาดหวัง คิดเป็นร้อยละ 17.10 ร้อยละ 16.70 คือ จ านวนผู้มาเยือนน้อยกว่าที่คาดหวังและจ านวน 
ผู้มาเยือนมากกว่าที่คาดหวัง ในบริเวณท่ีประกอบกิจกรรมบริเวณเดียวกับผู้มาเยือนจะมีผู้มาเยือน 
กี่คนก็ได้ไม่เป็นปัญหา คิดเป็นร้อยละ 69.50 รองลงมาคือ ยอมให้มผีู้มาเยือนมีในบริเวณเดียวกันได้
ระหว่าง 1-25 คน คิดเป็นร้อยละ 12.40 จ านวนผู้มาเยือนในแหล่งนันทนาการไม่ได้ส่งผลต่อ
ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทย คิดเป็นร้อยละ 59.50 รองลงมา ร้อยละ 20.00 
จ านวนผู้มาเยือนส่งผลต่อประสบการณ์นันทนาการในระดับปานกลาง ผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่ 
ไม่รู้สึกว่าพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็นนั้นขัดแย้งหรือสร้างความร าคาญ คิดเป็นร้อยละ 75.70 
รองลงมาคือ ผู้มาเยือนรู้สึกว่าผู้มาเยือนที่พบเห็นขัดแย้งในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 11.00  
เมื่อพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่ผู้มาเยือนรู้สึกขัดแย้งระหว่างประกอบกิจกรรมนั้นมีผลต่อการได้รับ
ประสบการณ์นันทนาการในระดับมาก ระดับปานกลาง และระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 6.20  
ผู้มาเยือนรู้สึกขัดแย้งระหว่างประกอบกิจกรรมนั้นมีผลต่อการได้รับประสบการณ์นันทนาการ
รองลงมาคือ ไม่ส่งผลเลย คิดเป็นร้อยละ 5.70 อีกท้ังผู้มาเยือนไม่ได้รับรู้ถึงพฤติกรรมด้านลบของ 
ผู้มาเยือนกลุ่มอ่ืนในบริเวณเดียวเลย คิดเป็นร้อยละ 57.60 โดยพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่ผู้มาเยือน 
พบเห็นไม่ส่งผลต่อการย้ายแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนเลย คิดเป็นร้อยละ 72.90  

 
ผลการศึกษาการรับรู้ของผู้มาเยือนต่างประเทศ พบว่า ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศไม่ได้

คาดหวังต่อจ านวนผู้มาเยือน คิดเป็นร้อยละ 47.10 รองลงมาคือ จ านวนของผู้มาเยือนตรงกับที่
คาดหวังเอาไว้ คิดเป็นร้อยละ 22.40 คิดเป็นร้อยละ 21.40 และร้อยละ 9.00 คือ จ านวนของผู้มา
เยือนน้อยกว่าที่คาดหวังและ จ านวนของผู้มาเยือนมากกว่าที่คาดหวังเอาไว้ ตามล าดับ ส่วนใหญ่คิดว่า
ในบริเวณท่ีประกอบกิจกรรมจะยอมให้มีผู้มาเยือนกี่คนก็ได้ไม่ได้เป็นปัญหา ร้อยละ 64.30 รองลงมา
คือ ยอมให้มผีู้มาเยือนอยู่ในบริเวณเดียวกันระหว่าง 1-25 คน คิดเป็นร้อยละ 32.90 โดยผู้มาเยือน 
ไม่ยอมให้มผีู้มาเยือนได้มากกว่า 100 คนข้ึนไป จ านวนผู้มาเยือนในแหล่งไม่ได้ส่งผลต่อประสบการณ์
นันทนาการ คิดเป็นร้อยละ 79.50 รองลงมา ร้อยละ 9.50 คือ จ านวนผู้มาเยือนในแหล่งส่งผลต่อ
ประสบการณ์นันทนาการในระดับปานกลาง ผู้มาเยือนส่วนใหญ่ไม่รู้สึกว่าพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่ 
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พบเห็นนั้นขัดแย้งหรือสร้างความร าคาญ คิดเป็นร้อยละ 82.90 รองลงมาผู้มาเยือนรู้สึกว่าผู้มาเยือนที่
พบเห็นขัดแย้งในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 10.50 เมื่อพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่ผู้มาเยือนรู้สึก
ขัดแย้งระหว่างประกอบกิจกรรมนั้นไม่ส่งผลต่อการได้รับประสบการณ์นันทนาการ อีกทั้งผู้มาเยือน
ไม่ได้รับรู้ถึงพฤติกรรมด้านลบของผู้มาเยือนกลุ่มอ่ืนในบริเวณเดียวเลย คิดเป็นร้อยละ 88.10   
โดยพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่ผู้มาเยือนพบเห็นไม่ส่งผลต่อการย้ายแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนเลย  
คิดเป็นร้อยละ 90.00  
 

จากผลการศึกษาพบว่า ผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่ไม่ได้คาดหวังต่อจ านวนผู้มาเยือนใน
บริเวณท่ีประกอบกิจกรรมบริเวณเดียวกันผู้มาเยือนจะมีจ านวนผู้มาเยือนกี่คนก็ได้ไม่เป็นปัญหา  
และจ านวนผู้มาเยือนในแหล่งนันทนาการไม่ได้ส่งผลต่อประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือน 
ชาวไทย ผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่ไม่รู้สึกว่าพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็นนั้นขัดแย้งหรือสร้าง
ความร าคาญ อีกทั้งผู้มาเยือนไม่ได้รับรู้ถึงพฤติกรรมด้านลบของผู้มาเยือนกลุ่มอ่ืนในบริเวณเดียวเลย 
โดยพฤติกรรมผู้มาเยือนอ่ืนที่ผู้มาเยือนพบเห็นไม่ส่งผลต่อการย้ายแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนเลย
เช่นเดียวกับผู้มาเยือนต่างประเทศ เนื่องจากผู้มาเยือนไม่ได้คาดหวังต่อจ านวนผู้มาเยือนจึงท าให้เมื่อ
มาอยู่ในพ้ืนที่จึงรู้สึกว่าจ านวนผู้มาเยือนไม่ได้เป็นปัญหา และจากการศึกษายังพบว่าหากพ้ืนที่
ประกอบกิจกรรมมีจ านวนผู้มาเยือนท่ีอยู่ในบริเวณเดียวกันมีจ านวนน้อยหรือไม่มีผู้มาเยือนเลย  
ผู้มาเยือนชาวไทยจะรู้สึกว่า ไม่สนุกสนานหรือเงียบเกินไป และต้องการย้ายเข้าไปกระกอบกิจกรรมใน
พ้ืนที่ที่มีจ านวนผู้มาเยือนมาก จึงจะรู้สึกสนุกสนาน ส าหรับผู้มาเยือนชาวต่างประเทศทีไ่ม่รู้สึกถึง
จ านวนผู้มาเยือนในพ้ืนที่นั้น อาจเป็นเพราะช่วงเวลาที่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศเข้ามาในพื้นที่มักจะ
หลีกเลี่ยงช่วงเวลาที่จะมีจ านวนผู้มาเยือนจ านวนมากอยู่แล้ว ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศมักจะเดินทาง
มาในวันธรรมดามากกว่าวันหยุด ส่งผลต่อการพบเห็นผู้มาเยือนอ่ืนในพ้ืนที่ที่ไมม่ากจนเกินไป 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 12 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ12 การรับรู้ถึงจ านวนผู้มาเยือน 
 

 
รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

ชาวไทย (n = 210) ชาวต่างประเทศ (n = 210) 
จ านวน(คน) ร้อยละ จ านวน(คน) ร้อยละ 

ความคาดหวังต่อจ านวนของผู้มาเยือน 
ไม่ได้คาดหวัง 
น้อยกว่าท่ีคาดหวัง 
ตรงกับท่ีคาดหวัง 
มากกว่าท่ีคาดหวัง 

 
104 
35 
36 
35 

 
49.50 
16.70 
17.10 
16.70 

 
99 
45 
47 
19 

 
47.10 
21.40 
22.40 
9.00 

จ านวนผู้มาเยือนที่ยอมรับได้ 
กี่คนก็ได ้
1-25 คน 

 
146 
26 

 
69.50 
12.40 

 
135 
69 

 
64.30 
32.90 

26-50 คน 
51-75 คน 
76-100 คน 
มากกว่า 100 คนขึ้นไป 

9 
- 

14 
15 

4.30 
- 

6.70 
7.10 

4 
1 
1 
- 

1.90 
0.50 
0.50 

- 
จ านวนผู้มาเยือนในแหล่งท่องเที่ยวส่งผลต่อ
ประสบการณ์นันทนาการ 
ไม่ส่งผลเลย 
น้อยที่สุด 
น้อย 
ปานกลาง 
มาก 
มากที่สุด 

 
 

125 
3 

12 
42 
19 
9 

 
 

59.50 
1.40 
5.70 

20.00 
9.00 
4.30 

 
 

167 
2 

13 
20 
7 
1 

 
 

79.50 
1.00 
6.20 
9.50 
3.30 
0.50 

พฤติกรรมของผูม้าเยือนอ่ืนท่ีท่านพบเห็น ขัดแย้งกับ
การประกอบกิจกรรมหรือสร้างความร าคาญ 
ไม่ขัดแย้ง 
น้อยที่สุด 
น้อย 
ปานกลาง 
มาก 
มากที่สุด 

 
 

159 
1 

15 
23 
11 
1 

 
 

75.70 
0.50 
7.10 

11.00 
5.20 
0.50 

 
 

174 
2 

11 
18 
4 
1 

 
 

82.90 
1.00 
5.20 
8.60 
1.90 
0.50 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ12 (ต่อ) 
 

 
รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

ชาวไทย (n = 210)  ชาวต่างประเทศ (n = 210) 
จ านวน(คน) ร้อยละ จ านวน(คน) ร้อยละ 

พฤติกรรมผู้มาเยือนอื่นที่ท่านรู้สึกขัดแย้งระหว่าง
ประกอบกิจกรรมนั้นมผีลต่อการได้รับ 
ประสบการณ์นันทนาการ 
ไม่ส่งผลเลย 
น้อยที่สุด 
น้อย 
ปานกลาง 
มาก 
มากที่สุด 

 
 
 

12 
1 

13 
13 
13 
1 

 
 
 

5.70 
0.50 
6.20 
6.20 
6.20 
0.50 

 
 
 

89 
1 
6 

13 
5 
1 

 
 
 

42.40 
0.50 
2.90 
6.20 
2.40 
0.50 

การประกอบกิจกรรมครั้งนี้ท่านรบัรู้ถึงพฤติกรรมด้าน
ลบของผู้มาเยือนกลุ่มอื่นในบรเิวณเดยีว 
ไม่รูส้ึกเลย 
น้อยที่สุด 
น้อย 
ปานกลาง 
มาก 
มากที่สุด 

 
 

121 
8 

30 
31 
18 
2 

 
 

57.60 
3.80 

14.30 
14.80 
8.60 
1.00 

 
 

185 
3 

10 
11 
1 
- 

 
 

88.10 
1.40 
4.80 
5.20 
0.50 

- 
พฤติกรรมผู้มาเยือนอื่นที่ท่านพบเห็นมีผลต่อการย้าย
แหล่งนันทนาการ 
ไม่ส่งผลเลย 
น้อยที่สุด 
น้อย 
ปานกลาง 
มาก 
มากที่สุด 

 
 

153 
7 

12 
18 
13 
7 

 
 

72.90 
3.30 
5.70 
8.60 
6.20 
3.30 

 
 

189 
2 
5 
8 
4 
2 

 
 

90.00 
1.00 
2.40 
3.80 
1.90 
1.00 
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 2.  พฤติกรรมของผู้มาเยือนที่ยอมรับไม่ได้ในอุทยานแห่งชาติ 
 
     พฤติกรรมของผู้มาเยือนที่ยอมรับไม่ได้ในอุทยานแห่งชาติ พบว่า ส าหรับผู้มาเยือน 
ชาวไทยพฤติกรรมที่ผู้มาเยือนยอมรับให้เกิดข้ึนในพ้ืนที่ไม่ได้มากที่สุด คือ ล้อมวงเล่นดนตรี ร้องเพลง
กับกลุ่มเพ่ือน คิดเป็นร้อยละ 48.10 รองลงมาคือ น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปในอุทยานแห่งชาติ 
คิดเป็นร้อยละ 43.30 ให้อาหารสัตว์ป่า คิดเป็นร้อยละ 22.90 พยายามเข้าใกล้สัตว์ป่า คิดเป็นร้อยละ 
21.00 ทิ้งขยะหรือสิ่งปฎิกูลนอกพ้ืนที่รองรับ คิดเป็นร้อยละ 19.50 น าสัตว์เลี้ยงเข้าพ้ืนที่อุทยาน
แห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 18.60 ส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 15.20 
สระผมหรืออาบน้ าในแหล่งน้ าธรรมชาติ คิดเป็นร้อยละ 14.80  หักเด็ดก่ิงไม้ ใบไม้หรือดอกไม้ตาม
ทางเดินหรือที่ต่างๆในพ้ืนที่ คิดเป็นร้อยละ 13.80 ล้างอุปกรณ์ประกอบอาหาร/ภาชนะในแหล่งน้ า
ธรรมชาติ คิดเป็นร้อยละ 11.50 เก็บสิ่งของในอุทยานแห่งชาติติดตัวกลับออกมา คิดเป็นร้อยละ 
11.00 ซักผ้าในแหล่งน้ าธรรมชาติและเข้าพ้ืนที่หวงห้ามของอุทยานแห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 8.60 
และขีดเขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ลงบนโขดหินหรือต้นไม้ คิดเป็นร้อยละ 5.20 
 

พฤติกรรมที่ผู้มาเยือนต่างประเทศที่ยอมรับไม่ได้ให้เกิดขึ้นในพื้นที่มากท่ีสุด คือ ล้อมวงเล่น
ดนตรี ร้องเพลงกับกลุ่มเพ่ือน คิดเป็นร้อยละ 41.00 รองลงมาคือ น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปใน
อุทยานแห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 37.10 นอกจากนั้นยังมีการพยายามเข้าใกล้สัตว์ป่า คิดเป็นร้อยละ 
30.00 น าสัตว์เลี้ยงเข้าพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 23.30 ล้างอุปกรณ์ประกอบอาหาร/
ภาชนะในแหล่งน้ าธรรมชาติ คิดเป็นร้อยละ 13.30 เข้าพ้ืนที่หวงห้ามของอุทยานแห่งชาติ คิดเป็นร้อย
ละ 10.50 ซักผ้าในแหล่งน้ าธรรมชาติและหักเด็ดกิ่งไม้ ใบไม้ หรือดอกไม้ตามทางเดิน หรือท่ีต่างๆ ใน
พ้ืนที่ คิดเป็นร้อยละ 9.00 ให้อาหารสัตว์ป่า คิดเป็นร้อยละ 8.60 เก็บสิ่งของในอุทยานแห่งชาติติดตัว
กลับออกมาคิดเป็นร้อยละ 7.10 ทิ้งขยะหรือสิ่งปฎิกูลนอกพื้นที่รองรับ/สระผมหรืออาบน้ าในแหล่งน้ า
ธรรมชาติ และขีดเขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ลงบนโขดหินหรือต้นไม้ คิดเป็นร้อยละ 4.80 และ 
ส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 3.80 แสดงรายละเอียดดังตาราง 
 
 จากผลการศึกษาพบว่า ผู้มาเยือนชาวไทยทีย่อมรับให้เกิดขึ้นในพื้นท่ีไม่ได้มากท่ีสุด คือ
พฤติกรรมล้อมวงเล่นดนตรี ร้องเพลงกับกลุ่มเพ่ือน รองลงมาคือ น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปใน
อุทยานแห่งชาติ เช่นเดียวกับผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ เนื่องจากจะสร้างความร าคาญในขณะที่ผู้มา
เยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศประกอบกิจกรรมในพ้ืนที่ โดยเฉพาะบริเวณลานกางเต็นท์ จะถูก
รบกวนได้ง่ายเนื่องจากระยะห่างระหว่างเต็นท์มีไม่มาก อีกทั้งเวลาเย็นบริเวณดังกล่าวจะเงียบหากมี
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การส่งเสียงดังจะได้ยินชัดเจนและสาเหตุส่วนใหญ่ที่ก่อให้เกิดการส่งเสียงดัง คือ การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ทั้งสิ้น ดังรายละเอียดพฤติกรรมของผู้มาเยือนที่ยอมรับไม่ได้ปรากฏในตารางที่ 13 
 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ13 จ านวน และร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามพฤติกรรมของผู้มาเยือนทีย่อมรับไม่ได้ 

     ในอุทยานแห่งชาติ 
 

 
รูปแบบของพฤติกรรม 

ร้อยละของผู้กระท าพฤติกรรม(จ านวน) 
ชาวไทย 

(n = 210) 
ชาวต่างประเทศ 

(n = 210) 
1.ทิ้งขยะหรือสิ่งปฎิกลูนอกพ้ืนท่ีรองรับ 19.50 (41) 4.80 (10) 
2.ล้างอุปกรณ์ประกอบอาหาร/ภาชนะ ในแหล่งน้ าธรรมชาต ิ 11.50 (25) 13.30 (28) 
3.น าสัตว์เลี้ยงเข้าพ้ืนท่ีอุทยานแหง่ชาติ 18.60 (39) 23.30 (49) 
4.น าเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ข้าไปในอุทยานแห่งชาติ 43.30 (91) 37.10 (78) 

5.สระผมหรืออาบน้ าในแหล่งน้ าธรรมชาต ิ 14.80 (31) 4.80 (10) 
6.ซักผ้าในแหล่งน้ าธรรมชาต ิ 8.60 (18) 9.00 (19) 
7.ล้อมวงเล่นดนตรี ร้องเพลงกับกลุ่มเพื่อน 48.10 (101) 41.00 (86) 
8.เก็บสิ่งของในอุทยานแห่งชาติติดตัวกลับออกมา 11.00 (23) 7.10 (15) 
9.เข้าพื้นที่หวงห้ามของอุทยานแห่งชาติ 8.60 (18) 10.50 (22) 
10.หักเด็ดกิ่งไม้ ใบไม้ หรือดอกไมต้ามทางเดิน หรือที่ต่างๆ 
ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ 

 
13.80 

 
(29) 

 
9.00 

 
(19) 

11.ให้อาหารสัตว์ป่า 22.90 (48) 8.60 (18) 
12.พยายามเข้าใกลส้ัตว์ป่า 21.00 (44) 30.00 (63) 
13.ส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติ 15.20 (32) 3.80 (8) 
14.ขีดเขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ลงบนโขดหินหรือต้นไม้ 5.20 (11) 4.80 (10) 
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3.  ผลการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับบรรทัดฐานเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมในแหล่ง
นันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

 
ĽĴĴĨŇģŅĬĕƟŀĪňŗȮ2 įŌƟĴŅŏĵŊŀĬĝŅĺœĪĵŐĸŃĝŅĺĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻĴňĭĶĶĪńħģŅĬŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶ

ĮĶŃĔŀĭĔŇěĔĶĶĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶŒĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŐĨĔĨƞŅĚĔńĬ 
 

ผลการเปรียบเทียบบรรทัดฐานเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมซ่ึงในงานวิจัยนี้ศึกษาแยกเป็น 
2 ตัวแปร คือ 1)  บรรทัดฐานเกี่ยวกับการยอมรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมจ านวน 14  พฤติกรรม
ตามท่ีระบุในตารางที่ 8 (ยกเว้นพฤติกรรมการสัมผัสสัตว์ป่า) 2)  บรรทัดฐานเกี่ยวกับจ านวน 
ผู้มาเยือนที่ยอมรับได้ หรือต้องการให้มีในพ้ืนที่ขณะที่ประกอบกิจกรรม ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของบรรทัดฐานทั้ง 2 ส่วนระหว่างผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศพบว่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ โดยผู้มาเยือนชาวไทยยอมรับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมได้มากกว่าผู้มาเยือน 
ชาวต่างประเทศ (t = 4.864; P-value = 0.000) และยอมรับให้มีผู้มาเยือนอ่ืนในจ านวนที่สูงกว่า 
ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ (t = 4.361; P-value = 0.000) ดังรายละเอียดในตารางที่ 14 
 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ14  ผลการเปรียบเทียบบรรทัดฐานเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการของ 

      ผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
 

 
 
 
 
 
 

 
บรรทัดฐานเกี่ยวกับ 
การประกอบกิจกรรม 

ค่าเฉลี่ย 
(ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน)  

t 
 

P-value ชาวไทย  
(n = 210) 

ชาวต่างประเทศ 
(n = 210) 

พฤติกรรมที่ยอมรับได้ในแหล่งนันทนาการ 2.63  (2.94) 1.37  (2.28) 4.864 0.000 

จ านวนผู้มาเยือนที่ยอมรับได้ /  ตอ้งการให้
มีในบริเวณแหล่งนันทนาการที่ประกอบ
กิจกรรม 

28.33  (78.03) 4.62  (10.99) 4.361 0.000 
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ĨŀĬĪňŗȮ5ȮĮƤěěńĵĪňŗĴňŀŇĪīŇıĸĨƞŀıķĨŇĔĶĶĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚįŌƟĴŅŏĵŊŀĬ 
 

 ในการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน 
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ผู้วิจัยตั้งเป็นสมมติฐานข้อที่ 3 ไว้ว่าȮŴŏĝŊŘŀĝŅĨŇȮĔŅĶĻŉĔļŅȮĶŅĵœħƟȮ 
ĕĬŅħĔĸŋƞĴȮěŜŅĬĺĬĔŇěĔĶĶĴĬńĬĪĬŅĔŅĶĪňŗĮĶŃĔŀĭȮĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢŒĬĔŅĶĴŅŏĵŊŀĬıŊŘĬĪňŗȮĭĶĶĪńħģŅĬ
ĽƞĺĬĭŋėėĸŏĔňŗĵĺĔńĭıķĨŇĔĶĶĴĪňŗœĴƞŏľĴŅŃĽĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶȮĭĶĶĪńħģŅĬĽƞĺĬĭŋėėĸŏĔňŗĵĺĔńĭ
ěŜŅĬĺĬįŌƟĮĶŃĔŀĭĔŇěĔĶĶĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶȮıķĨŇĔĶĶĴĕŀĚįŌƟĴŅŏĵŊŀĬŀŊŗĬĪňŗıĭŏľŖĬȮĴňŀŇĪīŇıĸĨƞŀ
ıķĨŇĔĶĶĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚįŌƟĴŅŏĵŊŀĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŵ 
 
 ผู้วิจัยทดสอบตัวแปรโดยแยกผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐานออกเป็น  
3 ส่วน คือ  
 

1.  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทย 
  

    ผู้วิจัยทดสอบสมมติฐานดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ยกเว้น เชื้อชาติ ผลการวิเคราะห์ 
ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐานดังกล่าว พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลต่อตัวแปรตาม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F = 9.152; P-value = 0.000) โดยตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันก่อให้เกิด
ความแปรผันในตัวแปรตามประมาณร้อยละ 27 (R2 = 0.267) และเมื่อพิจารณาถึงอิทธิพลของ 
ตัวแปรอิสระแต่ละตัวต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทย พบว่า มีตัวแปรอิสระ
เพียง 2 ตัว คือ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ และ
พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็นที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต่อพฤติกรรมในแหล่ง
นันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทย ดังตารางที่ 15 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ15  ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
      พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทย  

 
ตัวแปรอิสระ ค่าคงท่ี Beta t P-value 

ค่าคงท่ี 11.860    
1. การศึกษา  0.079 1.259 0.210 
2. รายได ้  0.034 0.544 0.587 
3. ขนาดกลุ่ม  0.048 0.786 0.433 
4. จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ 
ประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ 

  
-0.062 

 
-0.992 

 
0.322 

5.บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมทีไ่ม่เหมาะสมใน
แหล่งนันทนาการ 

  
-0.401 

 
-6.460 

 
0.000 

6.บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรม
ในแหล่งนันทนาการ 

  
0.012 

 
0.193 

 
0.847 

7.พฤติกรรมของผู้มาเยือนอื่นที่พบเห็น  0.216 3.428 0.001 
F = 9.152; P-value = 0.000; R2 = 0.267     

  
ผลการศึกษาจากตารางจะพบว่าจากปัจจัยทั้งหมดที่น ามาทดสอบสมมติฐาน คือ การศึกษา 

รายได้ ขนาดกลุ่ม จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ 
บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการ บรรทัดฐานส่วนบุคคล
เกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น ตัวแปร
ที่มีอิทธิพลต่อผู้มาเยือนชาวไทย คือ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่ง
นันทนาการ และพฤติกรรมของผู้มาเยือนอื่นที่พบเห็นสอดคล้องกับผลการศึกษาของคมเชษฐา 
(2545) และงานวิจัยอีกหลายเรื่องในต่างประเทศ เช่น Manning et al (2004)  

 
2.  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ 

  
    ผู้วิจัยทดสอบสมมติฐานดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ยกเว้น เชื้อชาติ ผลการวิเคราะห์ 

ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐานดังกล่าว พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลต่อตัวแปรตาม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F = 19.591; P-value = 0.000) โดยตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันก่อให้เกิด
ความแปรผันในตัวแปรตามประมาณร้อยละ 44 (R2 = 0.438) และเม่ือพิจารณาถึงอิทธิพลของ 
ตัวแปรอิสระแต่ละตัวต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ พบว่า  
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มีตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร คือ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่ง
นันทนาการ และพฤติกรรมของผู้มาเยือนอื่นที่พบเห็น ที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต่อ
พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวไทย ดังตารางที่ 16 
 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ16  ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 

      พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ  
 

ตัวแปรอิสระ ค่าคงท่ี Beta t P-value 
ค่าคงท่ี 20.156    
1. การศึกษา  -0.028 -0.517 0.606 
2. รายได ้  -0.084 -1.559 0.120 
3. ขนาดกลุ่ม  0.047 0.856 0.393 
4. จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ 
ประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ 

  
-0.013 

 
-0.235 

 
0.815 

5.บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมทีไ่ม่เหมาะสมใน
แหล่งนันทนาการ 

  
0.013 

 
0.235 

 
0.814 

6.บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรม
ในแหล่งนันทนาการ 

  
0.262 

 
4.784 

 
0.000 

7.พฤติกรรมของผู้มาเยือนอื่นที่พบเห็น  -0.539 -9.505 0.000 
F = 19.591; P-value = 0.000; R2 = 0.438     

 
 จากผลการศึกษาพบว่า มีตัวแปร 2 ตัวแปร คือ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวน 
ผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ และพฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น เนื่องจากช่วงเวลา
ที่ผู้วิจัยเข้าไปท าการเก็บข้อมูลนั้นรวมช่วงปลายปีและช่วงปีใหม่ส่งผลให้มีจ านวนผู้มาเยือนในพื้นที่
จ านวนมากกว่าช่วงอ่ืนเพราะผู้มาเยือนต้องการมาสัมผัสกับธรรมชาติ ส่งผลให้จ านวนผู้มาเยือนมาก
ตามไปด้วยตามบริเวณแหล่งประกอบกิจกรรมนันทนาการ และพบเห็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมมาก
ตามไปด้วย จึงส่งผลให้ตัวแปรดังกล่าวมีอิทธิพลต่อชาวต่างประเทศ 
 

3.  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและ 
ชาวต่างประเทศ 

 
    ผู้วิจัยวิเคราะห์ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐาน ตามท่ีได้ต้ังไว้ คือ เชื้อชาติ การศึกษา 

รายได้ ขนาดกลุ่ม จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ ประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่  
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บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการ บรรทัดฐานส่วนบุคคล
เกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น  
มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุ
เพ่ือทดสอบสมมติฐานดังกล่าว พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (F = 22.684; P-value = 0.000) โดยตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันก่อให้เกิด 
ความแปรผันในตัวแปรตามประมาณร้อยละ 33 (R2 = 0.332) และเมื่อพิจารณาถึงอิทธิพลของ 
ตัวแปรอิสระแต่ละตัวต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ พบว่า  
มีตัวแปรอิสระเพียง 4 ตัวแปร ที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการ
ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ เรียงล าดับจากตัวแปรที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดไปยังตัวแปรที่มีอิทธิพลน้อย
ที่สุดได้ดังนี้ คือ  

 
1.  เชื้อชาติ มีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ -0.336 (t = -7.210;  

P-value = 0.000)  
 
2.  พฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น มีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (Beta) 

เท่ากับ -0.316 (t = -7.251; P-value = 0.000)  
 
3.  บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ มีค่า

สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ 0.151 (t = 3.535; P-value = 0.000) และ  
 
4. บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการมีค่า

สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (Beta) เท่ากับ -0.120 (t = -2.895; P-value = 0.004)  
ดังตารางที่ 17 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ17  ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุเพ่ือทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
      พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนโดยภาพรวม  

 
ตัวแปรอิสระ ค่าคงท่ี Beta t P-value 

ค่าคงท่ี 21.968    
1. เชื้อชาติ  -0.336 -7.210 0.000 
2. การศึกษา  -0.025 -0.602 0.548 
3. รายได ้  -0.044 -1.030 0.304 
4. ขนาดกลุ่ม  -0.032 -0.773 0.440 
5. จ านวนกิจกรรมนันทนาการที่ประกอบ 
ประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ 

  
0.021 

 
0.495 

 
0.621 

6.บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมทีไ่ม่เหมาะสมใน
แหล่งนันทนาการ 

  
-0.120 

 
-2.895 

 
0.004 

7.บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรม
ในแหล่งนันทนาการ 

  
0.151 

 
3.535 

 
0.000 

8.พฤติกรรมของผู้มาเยือนอื่นที่พบเห็น  -0.316 -7.251 0.000 
F = 20.435; P-value = 0.000; R2 = 0.333     

 
จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่า ผู้มาเยือนชาวไทยจะมีพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการในทางลบ

มากกว่าผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชาวต่างประเทศถูกปลูกฝังในเรื่องของ
พฤติกรรมที่ส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่ธรรมชาติ และมีความรู้ความเข้าใจในวิธีการแสดงพฤติกรรมในพ้ืนที่
อุทยานแห่งชาติมากกว่าชาวไทยที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตนที่เหมาะสม มีเพียง 
ตัวแปรการน าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปในอุทยานแห่งชาติเท่านั้น ที่ไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งอาจ
เป็นเพราะทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศมีความต้องการผ่อนคลายความตึงเครียดและสังสรรค์
พูดคุยแลกเปลี่ยนทัศนะกับผู้ร่วมเดินทางไม่แตกต่างกัน อีกทั้งมัคคุเทศก์น าเที่ยวบางบริษัทเป็น 
ผู้น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปเพื่อรับรองผู้มาเยือนชาวต่างประเทศเองด้วย จึงท าให้จ านวนผู้กระท า
พฤติกรรมเก่ียวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศไม่แตกต่างกัน 
มากนัก ส าหรับในส่วนของบรรทัดฐานเกี่ยวกับจ านวนผู้มาเยือนที่ยอมรับได้หรือต้องการให้มีใน
บริเวณแหล่งนันทนาการขณะที่ประกอบกิจกรรมที่ผู้มาเยือนชาวไทยยอมรับได้ในจ านวนที่สูงกว่า 
ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศก็พบว่าสอดคล้องกับผลการศึกษาของ พิมพ์ลภัส (2545) และ แสงจันทร์ 
(2548) ที่พบว่า ผู้มาเยือนในพ้ืนที่ธรรมชาติเห็นว่าจ านวนผู้มาเยือนที่ประกอบกิจกรรมในพื้นที่ไม่เป็น
ปัญหาส าหรับตนเอง และยอมรับให้มีผู้มาเยือนอ่ืนในพ้ืนที่ในจ านวนที่ค่อนข้างสูง  
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ส าหรับผลการศึกษาที่พบว่า เชื้อชาติ พฤติกรรมของผู้มาเยือนอื่นที่พบเห็นและบรรทัดฐานส่วนบุคคล
ที่เก่ียวข้อง มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ ก็สอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของ Pizam and Sussmann (1995) และ Manning (1999) ที่พบว่า เชื้อชาติ 
ลักษณะเฉพาะบุคคลหรือบรรทัดฐานส่วนบุคคล และพฤติกรรมของผู้มาเยือนอ่ืนที่พบ มีผลต่อ
ประสบการณ์นันทนาการและพฤติกรรมผู้มาเยือน  
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ĽĶŋĮŐĸŃĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃ 
 

สรุป 
 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการตามบรรทัดฐานของผู้มาเยือน
อุทยานแห่งชาติชาวไทยและชาวต่างประเทศ: กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ผู้วิจัยศึกษาถึง
ความแตกต่างของพฤติกรรมนันทนาการของชาวไทยและชาวต่างประเทศ ว่าบรรทัดฐานที่แตกต่าง
กันระหว่างชาวไทยกับชาวต่างประเทศมีผลต่อการแสดงออกของพฤติกรรม รวมไปถึงปัจจัยที่ส่งผล
ต่อพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน โดยเก็บข้อมูลจากผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
จ านวน 420 คน ด้วยแบบสอบถาม และท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ซึ่งผล
การศึกษาสรุปได้ ดังนี้ 
 
 จากการศึกษาลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผู้มาเยือนโดยภาพรวมจะเห็นได้ว่า 
จ านวนผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศมีเพศชายมากกว่าเพศหญิงในสัดส่วนใกล้เคียงกัน  
ซ่ึงผู้มาเยือนที่เดินทางมาท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศนั้นมีอายุอยู่ในช่วงอายุ 21-30 อีกท้ังระดับ
การศึกษาของผู้มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศส่วนใหญ่จบปริญญาตรี ภูมิล าเนา 
ชาวไทยส่วนใหญ่เป็นผู้มาเยือนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดเดียวกับที่ตั้งของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
(นครราชสีมา สระบุรี ปราจีน นครนายก) ชาวต่างประเทศส่วนใหญ่เดินทางมาจากทวีปยุโรป ในส่วน
ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับประสบการณ์ในการมาเยือนพ้ืนที่ และรูปแบบการประกอบกิจกรรมของ 
ผู้มาเยือน พบว่า ผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่ไม่เคยมีประสบการณ์ในการมาเยือนอุทยานแห่งชาติ 
เขาใหญ่มากก่อน เช่นเดียวกับชาวต่างประเทศ ผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่เดินทางมากับกลุ่มเพ่ือน 
ในขณะที่ชาวต่างประเทศส่วนใหญ่เดินทางมากับบริษัททัวร์ ทั้งผู้มาเยือนชาวไทยและชาวต่างประเทศ
ไม่พักค้างภายในอุทยานแห่งชาติและมีจ านวนสมาชิกในการเดินทางระหว่าง 1-3 คน ในการเดินทาง
มาเยือนอุทยานแห่งชาติ  
 
 จากการศึกษารูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผู้มาเยือนโดยภาพรวม พบว่า 
กิจกรรมนันทนาการท่ีผู้มาเยือนชาวไทยส่วนใหญ่เลือกประกอบในล าดับสูงสุด 3 ล าดับแรก คือ 
กิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศน์ที่สวยงาม กิจกรรมถ่ายภาพ และกิจกรรมเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ในขณะที่
ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศประกอบกิจกรรมดูสัตว์ป่า/ส่องสัตว์ เดินชมทัศนียภาพ และ ปิกนิก 
วัตถุประสงค์ในการมาเยือนและสาเหตุที่ผู้มาเยือนเลือกมาอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่โดยภาพรวม 
พบว่า วัตถุประสงค์ในการมาเยือนของชาวไทยส่วนใหญ่เพ่ือการพักผ่อน  รองลงมา คือ เพ่ือสัมผัส
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ธรรมชาติ และสาเหตุหลักท่ีผู้มาเยือนชาวไทยเลือกเดินทางมาเยือน คือ สภาพธรรมชาติที่สวยงาม 
รองลงมา คือ การคมนาคมสะดวก ในขณะที่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศส่วนใหญ่ผู้มาเยือนมี
วัตถุประสงค์เพ่ือสัมผัสธรรมชาติ รองลงมาคือ หาประสบการณ์ใหม่ๆ และสาเหตุหลักท่ีเลือกเดินทาง
มาเยือน คือ สภาพธรรมชาติที่สวยงาม รองลองมาคือ อยู่ใกล้ที่พักอาศัย  
 
 พฤติกรรมของผู้มาเยือนในอุทยานแห่งชาติ พบว่า ผู้มาเยือนชาวไทยกระท ามากท่ีสุดใน  
3 ล าดับแรก คือ เข้าใกล้สัตว์ป่า รองลงมาคือ ถ่ายภาพสัตว์ป่าในระยะใกล้ และ หักเด็ดกิ่งไม้ใบไม้
ตามทางเดิน ตามล าดับ ส่วนผู้มาเยือนชาวต่างประเทศน าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปใน 
อุทยานแห่งชาติ ล้อมวงเล่นดนตรี/ร้องเพลงกับกลุ่มเพ่ือน และส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพ้ืนที่ 
อุทยานแห่งชาติ มากที่สุดตามล าดับ พฤติกรรมการของผู้มาเยือนอ่ืนในพ้ืนที่ชาวไทยพบเห็นผู้มาเยือน
อ่ืนในพื้นที่น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปในอุทยานแห่งชาติมากท่ีสุด รองลงมาคือ ถ่ายภาพสัตว์ป่า
ในระยะใกล้ ในขณะที่ผู้มาเยือนชาวต่างประเทศพบเห็นพฤติกรรมการถ่ายภาพสัตว์ป่าในระยะใกล้
พบมากท่ีสุด รองลงมาคือ พยายามเข้าใกล้สัตว์ป่า พฤติกรรมที่ผู้มาเยือนที่ยอมรับไม่ได้ที่จะยอมให้
เกิดในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ ผู้มาเยือนชาวไทยที่ยอมรับให้เกิดข้ึนในพ้ืนที่ไม่ได้มากท่ีสุด คือ 
พฤติกรรมล้อมวงเล่นดนตรี ร้องเพลงกับกลุ่มเพ่ือน รองลงมา คือ น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปใน 
อุทยานแห่งชาติ เช่นเดียวกับผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ 
 

ผลการทดสอบสมมติฐานสรุปได้ว่า พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือน 
อุทยานแห่งชาติชาวไทยกับชาวต่างประเทศ กรณีของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีความแตกต่างกัน โดย
ผู้มาเยือนชาวไทยกระท าพฤติกรรมทางลบสูงกว่าผู้มาเยือนชาวต่างประเทศใน 14 พฤติกรรมจาก
จ านวนพฤติกรรมที่ศึกษา 15 พฤติกรรม ผู้มาเยือนชาวไทยยอมรับพฤติกรรมทางลบในแหล่ง
นันทนาการสูงกว่าผู้มาเยือนชาวต่างประเทศ และแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยัง
ยอมรับหรือต้องการให้มีผู้มาเยือนอ่ืนในแหล่งนันทนาการที่ประกอบกิจกรรมสูงกว่าผู้มาเยือน 
ชาวต่างประเทศ และแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เมื่อท าการทดสอบความมีอิทธิพลของ 
ตัวแปรอิสระ 9 ตัว กับตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ
ด้วย วิธีการวิเคราะห์ถดถอยพหุ พบว่า ตัวแปรอิสระ4 ตัวแปร มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต่อ
พฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติโดยก่อให้เกิดความแปรผันในตัวแปรตาม
ร้อยละ 33 ตัวแปร 4 ตัวแปรที่มอิีทธิพลเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ  เชื้อชาติ พฤติกรรมของ 
ผู้มาเยือนอ่ืนที่พบเห็น บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับจ านวนผู้ประกอบกิจกรรมในแหล่งนันทนาการ 
และ บรรทัดฐานส่วนบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่งนันทนาการ  
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ĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃ 
 
ĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃĽŜŅľĶńĭĔŅĶěńħĔŅĶŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞ 
 

1.  อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ควรเพิ่มความเข้มงวดในการบังคับใช้กฎระเบียบส าหรับผู้กระท า
การฝ่าฝืน และควรเพ่ิมเจ้าหน้าที่ประจ าแหล่งจุดบริการในช่วงเทศกาลเพ่ือให้ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการปฏิบัติตัวเมื่ออยู่ภายในอุทยานแห่งชาติ รวมถึงเพ่ือป้องปรามการกระท าที่ฝ่าฝืน
กฎระเบียบ 

 
2. เนื่องจากผู้มาเยือนหลายกลุ่มไม่ได้มีการติดต่อศูนย์บริการนักท่องเที่ยวก่อนเข้าพ้ืนที่ 

ดังนั้นป้ายสัญลักษณ์ต่างๆมีความส าคัญอย่างมากในการสื่อความหมาย อุทยานแห่งชาติจึงควรจัดท า
ป้ายดังกล่าวให้ชัดเจน เนื่องจากบางจุดป้ายมีสภาพที่ช ารุด อาจสร้างความสับสนหรือไม่เข้าใจแก่ 
ผู้มาเยือนได้ 
 

3.  จากการศึกษาพบว่า ผู้มาเยือนจ านวนมากที่พบเห็นมีพฤติกรรมน าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
เข้ามาในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเพ่ือสังสรรค์กับกลุ่มผู้ร่วมเดินทาง อีกท้ังสามารถหาซื้อเครื่องดื่ม
ดังกล่าวได้โดยรอบเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ ทางอุทยานแห่งชาติจึงควรมีมาตรการป้องกันการ 
น าแอลกอฮอล์เข้าไปพ้ืนที่อย่างเข้มงวด รวมถึงควรขอความร่วมมือร้านค้าบริเวณโดยรอบ 
อุทยานแห่งชาติให้ลดการจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ลง  
 
 4.  ผลการศึกษาพบว่าพฤติกรรมดื่มแอลกอฮอล์ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศไม่มีความ
แตกต่างกันมากนัก เนื่องจากไกด์น าเที่ยวมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ดังนั้นทางอุทยานแห่งชาติควรมี
ความเข้มงวดกับไกด์ในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ เพราะไกด์มีความส าคัญมากในการสร้างความเข้าใจ
การแสดงพฤติกรรมที่ถูกต้องของผู้มาเยือนชาวต่างประเทศโดยตรง หากตัวไกด์เองยังแนะน า
พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมกับผู้มาเยือนอาจสร้างความเข้าใจผิดๆ สร้างความเสียหายแก่อุทยานแห่งชาติ 
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ĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃĽŜŅľĶńĭĔŅĶĺŇěńĵŒĬėĶńŘĚĨƞŀœĮ 
 

1. ควรท าการศึกษาเพ่ิมเติมในส่วนของปัจจัยอ่ืนๆที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในแหล่ง
นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเพ่ือความละเอียดและชัดเจนในการเสนอแนะแนวทาง
จัดการพ้ืนที่ได้อย่างเหมาะสม 

 
2.  ควรท าการสังเกตพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของผู้มาเยือนที่ตอบแบบสอบถามเป็น

รายบุคคลในขณะที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการเพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกประกอบการตีความผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสอบถาม 
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เติมศักดิ์ สุวรรณประเทศ.  2521.  ĽńĚėĴĺŇĪĵŅŏĭŊŘŀĚĨƟĬ, กรุงเทพฯ. 
 
ทรงพล ภูมิพัฒน์.  2538.  ěŇĨĺŇĪĵŅĽńĚėĴ.  มหาวิทยาลัยศรีปทุม, กรุงเทพฯ. 
 
ทัศนีย์ ทองสว่าง.  2549. ȮĽńĚėĴĺŇĪĵŅ.  ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, กรุงเทพฯ. 
 
นงค์เยาว์ วิริยานนท์.  2548.  ıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ ŐĸŃėĺŅĴėŇħŏľŖĬĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĨƞŀĮƤěěńĵ

ŐĺħĸƟŀĴħƟŅĬĬńĬĪĬŅĔŅĶĭĶŇŏĺĦĬŘŜŅĨĔĔĶŃĪŇĚ ŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅėŇĝğĔŌĢ.  วิทยานิพนธ์
ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

 
นวม สงวนทรัพย์.  2535.  ĽŅĶńĨĩěŇĨĺŇĪĵŅĽńĚėĴ.  ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, กรุงเทพฯ. 
 
นภวรรณ ฐานะกาญจน์.  2550.  ŏŀĔĽŅĶĮĶŃĔŀĭĔŅĶĽŀĬĺŇĝŅĴĬŋļĵĴŇĨŇŒĬĔŅĶěńħĔŅĶŀŋĪĵŅĬȮŐĸŃ

ıŊŘĬĪňŗĬńĬĪĬŅĔŅĶ.  คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ.  (อัดส าเนา) 
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          .  2551.ȮȮŏŀĔĽŅĶĮĶŃĔŀĭĔŅĶĽŀĬĺŇĝŅıķĨŇĔĶĶĴĬńĬĪĬŅĔŅĶ,  ภาควิชาอนุรักษวิทยา 
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ. 

 
          .  2552.ȮȮŏŀĔĽŅĶĮĶŃĔŀĭĔŅĶĽŀĬĺŇĝŅĔŅĶĺŅĚŐįĬŐĸŃĔŅĶŀŀĔŐĭĭŀŋĪĵŅĬŐĸŃıŊŘĬĪňŗ

ĬńĬĪĬŅĔŅĶĕńŘĬĽŌĚ.  ภาควิชาอนุรักษวิทยา คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
กรุงเทพฯ. 

 
นิภารัตน์ สายประเสริฐ.  2547.ȮȮĔŅĶĶńĭĶŌƟĽĳŅıŐĺħĸƟŀĴĪŅĚĔŅĵĳŅıŐĸŃĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢ

ĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĪňŗœĮŏĵŊŀĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

 
ปราณี รามสูต.  2542.  ěŇĨĺŇĪĵŅĪńŗĺœĮ, สถาบันราชภัฏธนบุรี, กรุงเทพฯ. 
 
ปราณี ไพบูลย์สมบัติ.  2546. ȮĝĬŇħȮĮĶŇĴŅĦĕĵŃȮŐĸŃıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶĪŇŘĚĕĵŃĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺȮŐĸŃ

įŌƟĮĶŃĔŀĭĔŅĶŒĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

 
ประพันธ์ศิริ ไชยชนะใหญ่ และ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์.  2527.  ŏŀĔĽŅĶĮĶŃĔŀĭĔŅĶĽŀĬĝŋħĺŇĝŅ 

ėĶŀĭĶńĺŐĸŃĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴ.  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, นนทบุรี. 
 

ประเสริฐ แก้วประดับ.  2548.  ĔŅĶĵŀĴĶńĭĔġĶŃŏĭňĵĭĕƟŀĭńĚėńĭĝŋĴĝĬħĚŒľĠƞȮĕŀĚĮĶŃĝŅĝĬ
ĨŜŅĭĸĽĶƟŅĚĩƞŀĬƟŀĵȮěńĚľĺńħŀŜŅĬŅěŏěĶŇĠ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   

 
ปฬาณี ฐิติวัฒนา.  2523.  ĽńĚėĴĺŇĪĵŅ.  ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, กรุงเทพฯ. 
 
ปารดา ลภัสรดาบุณย์.  2550.  ĴŌĸėƞŅĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇľĴŌƞŏĔŅŃĸńĬĨŅȮěńĚľĺńħ

ĮĶŃěĺĭėňĶňĕńĬīƢ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   
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พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540. ĺŇīňĔŅĶĺŇěńĵĪŅĚıķĨŇĔĶĶĴĻŅĽĨĶƢŐĸŃĽńĚėĴĻŅĽĨĶƢ. พิมพ์ครั้งที่ 
7. ส านักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน 
มิตร, กรุงเทพฯ. 

 
พัชนี วรกวิน.  2526.  ěŇĨĺŇĪĵŅĽńĚėĴ.  ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช, กรุงเทพฯ. 
 
พิมพ์ลภัส ขันหลวง.  2545.  įĸĔĶŃĪĭĪŅĚěŇĨĺŇĪĵŅŐĸŃĔŅĶĔŜŅľĬħĕňħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶ

ĶŀĚĶńĭĪŅĚěŇĨĺŇĪĵŅĕŀĚŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶĮĶŃŏĳĪĬŘŜŅĨĔ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

 
พิสมัย วิบูลย์สวัสดิ์, วิศิษฐ์ศักดิ์ ไทยทอง, พรพิมล วราวุฒิพุทธพงศ์ และ แสงสุรี ส าอางค์กูล.  2528.  

ěŇĨĺŇĪĵŅĶƞĺĴĽĴńĵ.  โครงการต ารามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์.  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.  
ส านักพิมพ์สยามศึกษา จ ากัด, เชียงใหม่. 

 
มนตรี ก าเนิดหล่ม.  2545.  ĮƤěěńĵĪňŗĴňįĸĨƞŀĔŅĶŒĝƟĮĶŃőĵĝĬƢĪĶńıĵŅĔĶĮƙŅœĴƟŀĵƞŅĚįŇħĔġľĴŅĵĕŀĚ 

ĶŅļĢĶĭĶŇŏĺĦĮƙŅĭŋƞĚĮƙŅĪŅĴȮĺĬŀŋĪĵŅĬőĔĽńĴıňȮŀŜŅŏĳŀőĔĽŋĴıŇĽńĵȮěńĚľĺńħĴľŅĽŅĶėŅĴ. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   

 
ยุพินพรรณ ศิริวัธนนุกุล.  2541.  ıķĨŇĔĶĶĴŐĸŃŐĬĺėŇħĪŅĚĽńĚėĴȮ&Behavior and Social 

Concept' ภาควิชาพัฒนาการเกษตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ, มหาวิทยาสงขลานครินทร์. 
 
ราณี อิสิชัยกุล.  2545.  กิจกรรมนันทนาการและการจัดการนันทนาการ, น. 51 – 99.  ใน ŏŀĔĽŅĶ

ĔŅĶĽŀĬĝŋħĺŇĝŅĔŅĶěńħĔŅĶĬńĬĪĬŅĔŅĶŐĸŃĔŅĶĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĪŅĚīĶĶĴĝŅĨŇ.  สาขาวิชา
วิทยาการจัดการ.มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

 
ลักขณา สริวัฒน์.  2549.  ěŇĨĺŇĪĵŅŒĬĝňĺŇĨĮĶŃěŜŅĺńĬ.  ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร,์ กรุงเทพฯ. 
 
ไวรัช เจียมบรรจง.  2523.  ěŇĨĺŇĪĵŅĽńĚėĴ 2.  ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์, 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ. 
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ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา.  2554.  ĭĪŏĶňĵĬŏıŊŗŀĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟħƟĺĵĨĬŏŀĚŏĔňŗĵĺĔńĭĽŅĶĽĬŏĪĻ
ĪƟŀĚĩŇŗĬĬėĶĶŅĝĽňĴŅ.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี.  แหล่งที่มา: 
http://www.pm.ac.th/korat_lesson/2-2/3-1.html, 12 สิงหาคม 2554 

 
วิภาพร มาพบสุข. 2543. ĴĬŋļĵĽńĴıńĬīƢ. บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่นจ ากัด, กรุงเทพฯ. 
 
สมพล เสมสวัสดิ์.  2548.  ĔŅĶıŉŗĚıŇĚĪĶńıĵŅĔĶĮƙŅœĴƟĕŀĚĶŅļġĶĪƟŀĚĩŇŗĬŒĬıŊŘĬĪňŗŏĕĨľƟŅĴĸƞŅĽńĨĺƢĮƙŅ

ŀŋĪĵŅĬĽĴŏħŖěıĶŃĻĶňĬėĶŇĬĪĶƢȮȮĔŅĠěĬĭŋĶň.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   

 
สมเกียรติ อยู่รอด.  2545.  ĮĶŇĴŅĦĕĵŃĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺœĪĵŒĬŏĕĨŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇĨŅħőĨĬȮ

ěńĚľĺńħĝńĵĳŌĴŇ. วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   
 
สุพล จิตร์วิจักษ์.  2546. ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢıķĨŇĔĶĶĴȮŐĸŃĮƤěěńĵĪňŗĽƞĚįĸĨƞŀıķĨŇĔĶĶĴĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ

ĪňŗĮĶŃĔŀĭĔŇěĔĶĶĴħŌĬĔȮ: ĔĶĦňĻŉĔļŅȮŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇħŀĵŀŇĬĪĬĬĪƢȮěńĚľĺńħŏĝňĵĚŒľĴƞ. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 
สุพัตรา สุภาพ,  2540,ȮȮĽńĚėĴĺŇĪĵŅ,  ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, กรุงเทพฯ. 
 
สุรเชษฎ์ เชษฐมาส และ ศิริลักษณ์  ปิ่นเกษร.  2535.  นันทนาการกับการป่าไม้ชุมชน, น. 627-707 

ใน ŏŀĔĽŅĶĔŅĶĽŀĬĝŋħĺŇĝŅĔŅĶĮƙŅœĴƟĝŋĴĝĬ.  สาขาวิชาส่งเสริมเกษตรและสหกรณ์, 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี 

 
ส่วนศึกษาและวิจัยอุทยานแห่งชาติ ส านักอุทยานแห่งชาติ.  2551. ȮĔŅĶĨŇħĨŅĴĕňħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬ

ĔŅĶĶŀĚĶńĭœħƟħƟŅĬĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇ.  กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และ 
พันธุ์พืช, กรุงเทพฯ. 

 
ส านักอุทยานแห่งชาติ.  2547.  ĪňŗĽŋħŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŒĬĮĶŃŏĪĻœĪĵ.  กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า 

และพันธุ์พืช, กรุงเทพฯ. 
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          .  2549.  ŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇ īĶĶĴĝŅĨŇ ŐĸŃĬńĬĪĬŅĔŅĶ.  กรมอุทยาน 
แห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช.  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, กรุงเทพ ฯ. 

 
          .  2551.  ŐĬĺĪŅĚĔŅĶěńħĔŅĶŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇ.  กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช*Ȯ

กรุงเทพฯ. 
 
เสรี นันตา.  2525.  ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĮƤěěńĵĪňŗĴňįĸĔĶŃĪĭĨƞŀĕĬŅħėĶńĺŏĶŊŀĬĕŀĚŏĔļĨĶȮŒĬĭŅĚıŊŘĬĪňŗ

ĕŀĚĮĶŃŏĪĻœĪĵ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   
 
แสงจันทร์ วายทุกข์.  2548.  ėĺŅĴĶńĭĶŌƟĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĨƞŀėĺŅĴŐŀŀńħŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶĪŅĚ

īĶĶĴĝŅĨŇ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   
 
โสภา ชูพิกุลชัย.  2521.  ěŇĨĺŇĪĵŅĪńŗĺœĮ.  ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, กรุงเทพฯ. 
 
หทัยรัตน์ จันโทวาท.  2553.  ĔŅĶĨŀĭĽĬŀĚĨƞŀĔġĶŃŏĭňĵĭŐĸŃĴŅĨĶĔŅĶěńħĔŅĶįŌƟŒĝƟĮĶŃőĵĝĬƢħƟŅĬ

ĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚįŌƟĴŅŏĵŊŀĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇħŀĵĽŋŏĪı-Įŋĵ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

 
อร่ามศรี สุวัตถิกุล.  2548.ȮȮıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶĪƞŀĚŏĪňŗĵĺŏĝŇĚĬŇŏĺĻĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺĪňŗœĮŏĵŊŀĬŀŋĪĵŅĬ

ŐľƞĚĝŅĨŇŐĔƞĚĔĶŃěŅĬ ěńĚľĺńħŏıĝĶĭŋĶň.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   
 
อานนท์ อาภาภิรม.  2525.  ĽńĚėĴĺŇĪĵŅ.  ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, กรุงเทพฯ. 
 
อุทัย หิรัญโต.  2522. ȮľĸńĔĽńĚėĴĺŇĪĵŅ,ȮȮส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, กรุงเทพฯ. 
 
อภิญญา นาคศิริ.  2543.  ıķĨŇĔĶĶĴȮĔŇěĔĶĶĴħŌĬĔȮŐĸŃėĺŅĴėŇħŏľŖĬĕŀĚĬńĔħŌĬĔĪňŗĴňĨƞŀĪĶńıĵŅĔĶ

ĬńĬĪĬŅĔŅĶȮĔĶĦňĻŉĔļŅŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞ.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   

 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DAjzen,%2520Icek%26authorID%3D6701627790%26md5%3Dd2ab85c28807039a63f7d660bb934604&_acct=C000009878&_version=1&_userid=122832&md5=83b84060ef1522a482df9af89f78daef


 

95 

Ajzen, I. and M. Fishbein.  2007.  Attitudinal and normative variables as predictors 
of specific behavior.  Available Source: 
http://www.sciencedirect.com/science, December 3, 2010.  

 
Anderson, L.E., R.E. Manning, W.A. Valliere and J.C. Hallo.  2009.  Normative 

Standards for Wildlife Viewing in Park and Protected Areas.  Available 
Source: http://www.sciencedirect.com/science, December 4, 2010. 

 
Budruk M. and R. Manning.  2002.  Crowding related norms in outdoor recreation: 

U.S. versus international visitors.  Available Source: 
http://www.nrs.fs.fed.us/pubs/gtr/gtr_ne302/gtr_ne302_216.pdf, December 15, 
2010. 

 
Cialdini, R.B.  2003.  Crafting Normative Messages to Protect the Environment.  

Available Source: http://www.sciencedirect.com/science, December 23, 2010. 
 
IUCN.  1990.  United Nation List of Nationnal Park and Protected Areas.  

International Union for Conservation of Nature and Natural Resources, Gland, 
Switzerland. 

 
Manning, R.E.  1999.  Studies in Outdoor Recreation ů Search and Research for 

Satisfaction.  Oregon State University Press. Corvallis, OR 
 
            .1999.  Crowding and Carrying Capacity in Outdorr Recreation: From 

Normative Standards to Standards of Quality.  Available Source: 
http://www.uvm.edu/parkstudieslaboratory/publications/Crowding_and_Carryi
ng_Capacity.pdf, October 26, 2012  

 
 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DAjzen,%2520Icek%26authorID%3D6701627790%26md5%3Dd2ab85c28807039a63f7d660bb934604&_acct=C000009878&_version=1&_userid=122832&md5=83b84060ef1522a482df9af89f78daef
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DFishbein,%2520Martin%26authorID%3D7201377153%26md5%3Dddb6ad0704021a4579c47cbdc590a401&_acct=C000009878&_version=1&_userid=122832&md5=31d4d5b12303aa22cdea441e63784b68
http://www.sciencedirect.com/science
http://www.nrs.fs.fed.us/pubs/gtr/gtr_ne302/gtr_ne302_216.pdf
http://www.sciencedirect.com/science
http://www.uvm.edu/parkstudieslaboratory/publications/Crowding_and_Carrying_
http://www.uvm.edu/parkstudieslaboratory/publications/Crowding_and_Carrying_


 

96 

            . and W. A. Freimud .  2004.  Use of visual research methods to measure 
standards of quality for parks and outdoor recreation.  Available Source: 
http://www.uvm.edu/parkstudieslaboratory/publications/use_ 
of_visual_research.pdf 
 

            . J. Morrissey and S. Lawson.  2005.  What's Behind the Numbers? 
Qualitative Insights into Normative Research in Outdoor. Recreation.  
Available Source: 
http://www.uvm.edu/parkstudieslaboratory/publications/What's_Behind_Num
bers.pdf 

 
Mcfarlane, B.L., P.C. Boxall and D.O. Watson.  1998.  Past experience and behavioral 

choice among wilderness users.  Available Source: 
http://findarticles.com/p/articles/mi_qa3702/is_n2_v30/ai_n28706296/, 
December 3, 2010. 

 

Pizam, A. and S. Sussmann. 1995.  Does Nationality Affect Tourist Behavior?.  Annals of 
Tourism Research.  Available Source:  
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0160738395000235, 
December 4, 2010. 

 
The World Conservation Union [IUCN].  1994.  Guidelines for Protected Area 

Management Categories.  IUCN, Gland, Switzerland and Cambridge, United 
of Kingdom. 

 
 
 

http://findarticles.com/p/articles/mi_qa3702/is_n2_v30/ai_n28706296/
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0160738395000235


 

97 

ĳŅėįĬĺĔ 

 



 

98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ĳŅėįĬĺĔ Ĕ 
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หมายเลขแบบสอบถาม 

ĔŅĶĻŉĔļŅĺŇěńĵ 
ıķĨŇĔĶĶĴŒĬŐľĸƞĚĬńĬĪĬŅĔŅĶĨŅĴĭĶĶĪńħģŅĬĕŀĚįŌƟĴŅŏĵŊŀĬŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇ 
ĝŅĺœĪĵŐĸŃĝŅĺĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻ8ȮĔĶĦňĻŉĔļŅŀŋĪĵŅĬŐľƞĚĝŅĨŇŏĕŅŒľĠƞ 

 
ค าชี้แจง 

การเก็บข้อมูลครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่มาเยือนอุทยาน
แห่งชาติเขาใหญ่ ซึ่งครอบคลุมประเด็นเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของนักท่องเที่ยว กิจกรรมนันทนาการที่
นักท่องเที่ยวประกอบ ประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการไปเยือนแหล่ง
นันทนาการ และการรับรู้พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอื่นในแหล่งนันทนาการ การศึกษาวิจัยนี้เป็นส่วน
หนึ่งของการท าวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโทของนิสิตสาขาอุทยาน นันทนาการและการท่องเที่ยว 
คณะวนศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ผู้ วิจัยขอความกรุณาท่านตอบค าถามทุกข้อใน
แบบสอบถามนี้ ėŜŅĨŀĭĕŀĚĪƞŅĬœĴƞĴňĩŌĔľĶŊŀįŇħ และผู้วิจัยขอรับรองว่า ĕƟŀĴŌĸĨƞŅĚȮŕȮĪňŗĪƞŅĬĨŀĭŒĬ
ŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮěŃœĴƞĴňįĸĔĶŃĪĭľĶŊŀĔƞŀŒľƟŏĔŇħėĺŅĴŏĽňĵľŅĵĨƞŀĨńĺĪƞŅĬľĶŊŀĭŋėėĸŒħȮŕ 
 

แบบสอบถามชุดนี้ มี 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1: ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทางและการประกอบกิจกรรมนันทนาการของ

นักท่องเที่ยว 
ตอนที่ 2: บรรทัดฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมนันทนาการและประสบการณ์นันทนาการของ

นักท่องเที่ยว 
ตอนที่ 3: ภูมิหลังของนักท่องเที่ยว 

 
โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน  หรือเติมลงในช่องว่างที่เว้นไว้ (.......) ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า 

จะได้รับความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี  พร้อมทั้งขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา  
ณ โอกาสนี้ 

 
 

ผู้วิจัย : นางสาวอภิชญา  พูลสวัสดิ ์
นิสิตปริญญาโทสาขาอุทยาน นันทนาการและการท่องเที่ยว 

คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
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ĨŀĬĪňŗ 1: ĸńĔļĦŃĪńŗĺœĮŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶŏħŇĬĪŅĚŐĸŃĔŅĶĮĶŃĔŀĭĔŇěĔĶĶĴĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ 
 

őĮĶħĪŜŅŏėĶŊŗŀĚľĴŅĵȮ ĸĚŒĬȮ ľĶŊŀŏĨŇĴĕƟŀėĺŅĴĸĚŒĬĝƞŀĚĺƞŅĚȮ&ź'ȮĪňŗŏĺƟĬœĺƟ 
 
1. ท่านเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มาก่อนหรือไม่ 

  เคย จ านวน...................ครั้ง (ไม่รวมครั้งนี้) 
  ไม่เคย ครั้งนี้เป็นครั้งแรก 

 
2. ลักษณะกลุ่มเดินทางของท่านในครั้งนี้ (เลือกตอบเพียงข้อเดียว) 

 เดินทางมาเองคนเดียว   กลุ่มครอบครัว 
 กลุ่มเพ่ือน     เดินทางมากับบริษัทน าเที่ยว 
 กลุ่มผสมระหว่างเพ่ือนและครอบครัว  อ่ืน ๆ(โปรดระบุ).................................... 

 
3. จ านวนสมาชิกในกลุ่มเดินทางครั้งนี้ (รวมตัวท่านด้วย) จ านวน................คน 
 
4. การเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ครั้งนี้ ท่านได้พักแรมในอุทยานแห่งชาติหรือไม่ 

 ไม่พักค้าง     พักค้าง จ านวน...........คืน 
 
5. การมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ท่านมีวัตถุประสงค์อะไรบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 หาประสบการณ์ใหม่ๆ   เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ 
 หาประสบการณ์ที่ตื่นเต้นท้าทาย  พบปะผู้คนหาเพ่ือนใหม่ 
 ต้องการรู้สึกอิสระ    ใช้เวลาร่วมกับเพื่อน ครอบครัว 
 แสวงหาความสงบ    หลีกหนีจากสภาพแวดล้อมที่อึดอัด อึกทึก 
 พักผ่อน         อยู่กับตัวเอง ทบทวนความคิดความรู้สึก 

     ของตนเอง 
 สัมผัสธรรมชาต ิ    พัฒนาความสามารถและศักยภาพในการ 

     ประกอบกิจกรรม 
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6. การมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ครั้งนี้ ท่านได้ประกอบกิจกรรมอะไรบ้าง 
   (เลือกทุกข้อที่กระท าจริง) 

 เดินป่าศึกษาธรรมชาติ    ถ่ายภาพ       
 ปั่นจักรยาน      เดินชมทัศนียภาพ   
 ดูนก       เล่นน้ าตก 
 ตั้งแค้มป์พักแรม     ปิกนิก   
 ส่องสัตว์      ชมวิว/ชมทิวทัศน์ที่สวยงาม  
 พักผ่อนในบรรยากาศที่สงบ    อ่ืน ๆ(โปรดระบุ)................................ 

 
7. ท่านได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการต่างๆ ตามที่ตั้งใจไว้หรือไม่ 

 เป็นไปตามท่ีตั้งใจ 
 ไม่เป็นไปตามท่ีตั้งใจ เพราะ............................................................................  

 
8. ท่านเลือกมาอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ครั้งนี้เพราะอะไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 อยู่ใกล้ที่พักอาศัย      การคมนาคมสะดวก 
 ที่พัก สิ่งอ านวยความสะดวกดี     ค่าใช้จ่ายถูก 
 สภาพธรรมชาติที่สวยงาม    อ่ืน ๆ (ระบุ)….....................………… 

 
ĨŀĬĪňŗ 2: ĭĶĶĪńħģŅĬŏĔňŗĵĺĔńĭıķĨŇĔĶĶĴĬńĬĪĬŅĔŅĶŐĸŃĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢĬńĬĪĬŅĔŅĶĕŀĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ 
 
9. ในการมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ครั้งนี้ท่านได้ปฏิบัติ และ/หรือ พบเห็นนักท่องเที่ยวกลุ่มอื่น

ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ต่อไปนี้หรือไม่ โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 
 

ข้อความ 
ตัวท่าน นักท่องเที่ยวอ่ืน 

ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ พบเห็น ไม่พบเห็น 
1. ล้างอุปกรณ์ประกอบอาหาร/ภาชนะ ในแหล่งน้ า
ธรรมชาติ 

    

2. หักเด็ดก่ิงไม้ ใบไม้ หรือดอกไม้ตามทางเดิน หรือที่
ต่างๆ ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ 

    

3. พยายามเข้าใกล้สัตว์ป่า     
4. สระผมหรืออาบน้ าในแหล่งน้ าธรรมชาติ     
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ข้อความ 
ตัวท่าน นักท่องเที่ยวอ่ืน 

ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ พบเห็น ไม่พบเห็น 
5. ซักผ้าในแหล่งน้ าธรรมชาติ     
6. ล้อมวงเล่นดนตรี ร้องเพลงกับกลุ่มเพ่ือน     
7. เก็บสิ่งของในอุทยานแห่งชาติติดตัวกลับออกมา     
8. เข้าพ้ืนที่หวงห้ามของอุทยานแห่งชาติ     
9. ให้อาหารสัตว์ป่า     
10. ส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ     
11. น าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้าไปในอุทยานแห่งชาติ     
12. ขีดเขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ลงบนโขดหินหรือ
ต้นไม้ 

    

13. น าสัตว์เลี้ยงเข้ามาในเขตพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ     
14. ถ่ายภาพสัตว์ป่าในระยะใกล้     
15. สัมผัสสัตว์ป่า     
 
10. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวข้อใดต่อไปนี้ที่ท่านยอมรับไม่ได้ (โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง 
     หน้าข้อความระบุพฤติกรรม 
 

ข้อความ ยอมให้เกิดข้ึนได้ ยอมให้เกิดข้ึนไม่ได้ 

1. ทิ้งขยะหรือสิ่งปฎิกูลนอกพ้ืนที่รองรับ   
2. ล้างอุปกรณ์ประกอบอาหาร/ภาชนะ ในแหล่งน้ าธรรมชาติ   
3. น าสัตว์เลี้ยงเข้าพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ   
4. น าเครื่องดื่มแอกอฮอล์เข้าไปในอุทยานแห่งชาติ   
5. สระผมหรืออาบน้ าในแหล่งน้ าธรรมชาติ   
6. ซักผ้าในแหล่งน้ าธรรมชาติ   
7. ล้อมวงเล่นดนตรี ร้องเพลงกับกลุ่มเพ่ือน   
8. เก็บสิ่งของในอุทยานแห่งชาติติดตัวกลับออกมา   
9. เข้าพ้ืนที่หวงห้ามของอุทยานแห่งชาติ   
10. หักเด็ดก่ิงไม้ ใบไม้ หรือดอกไม้ตามทางเดิน หรือที่ต่างๆ 
ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ 
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ข้อความ ยอมให้เกิดข้ึนได้ ยอมให้เกิดข้ึนไม่ได้ 

11. ให้อาหารสัตว์ป่า   
12. พยายามเข้าใกล้สัตว์ป่า   
13. ส่งเสียงดังระหว่างอยู่ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ   
14. ขีดเขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ลงบนโขดหินหรือต้นไม้   
 
11. ขณะที่ท่านประกอบกิจกรรมนันทนาการ จ านวนนักท่องเที่ยวที่ท่านพบเห็นมีจ านวนมากหรือ 
     น้อยกว่าที่คาดหวังก่อนการเดินทางมาเยือน 

 ไม่ได้คาดหวัง     น้อยกว่าที่คาดหวัง 
 ตรงกับที่คาดหวัง     มากกว่าที่คาดหวัง 

 
12. จ านวนนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวส่งผลต่อประสบการณ์นันทนาการของท่านหรือไม่  

 ไม่ส่งผลเลย 
 ส่งผล (โปรดระบุระดับ โดยกากบาท (×) กับตัวเลขท่ีสอดคล้องกับความรู้สึกของท่าน) 
  น้อยที่สุด        น้อย      ปานกลาง              มาก  มากที่สุด 

         1                    2                     3      4      5 
 
13. จ านวนนักท่องเที่ยวที่ท่านยอมรับได้ หรือต้องการให้มีในบริเวณแหล่งท่องเที่ยวขณะที่ท่าน 
     ประกอบกิจกรรม โดยไม่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการของท่าน 

 ต้องการให้มีนักท่องเที่ยวไม่เกิน..................คน  
 กี่คนก็ได้ ไม่เป็นปัญหาในการประกอบกิจกรรม 

 
14. พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอ่ืนที่ท่านพบเห็น ขัดแย้งกับการประกอบกิจกรรมหรือสร้างความ 
     ร าคาญต่อท่านหรือไม่ (หากตอบว่า  ไม่ขัดแย้ง กรุณาข้ามไปตอบข้อ 16) 

 ไม่ขัดแย้ง 
 ขัดแย้ง (โปรดระบุระดับ โดยกากบาท (×) กับตัวเลขท่ีสอดคล้องกับความรู้สึกของท่าน) 
  น้อยที่สุด        น้อย      ปานกลาง              มาก  มากที่สุด 

         1                    2                     3      4      5 
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15. พฤติกรรมนักท่องเที่ยวอื่นที่ท่านรู้สึกขัดแย้งระหว่างประกอบกิจกรรมนั้นมีผลต่อการได้รับ 
     ประสบการณ์นันทนาการของท่านหรือไม่ 

 ไม่ส่งผลเลย 
 ส่งผล (โปรดระบุระดับ โดยกากบาท (×) ตรงกับตัวเลขท่ีสอดคล้องกับความรู้สึกของท่าน) 

  น้อยที่สุด        น้อย      ปานกลาง              มาก  มากที่สุด 
         1                    2                     3      4      5 

 
16. การประกอบกิจกรรมครั้งนี้ท่านรับรู้ถึงพฤติกรรมด้านลบของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนในบริเวณ 
     เดียวกับท่านมาก - น้อยพียงใด 
  ไม่รู้สึกเลย 
  รู้สึก (โปรดระบุระดับ โดยกากบาท (×) ตรงกับตัวเลขที่สอดคล้องกับความรู้สึกของท่าน 

  น้อยที่สุด        น้อย      ปานกลาง              มาก  มากที่สุด 
         1                    2                     3      4      5 

 
17. พฤติกรรมนักท่องเที่ยวอื่นที่ท่านพบเห็นมีผลต่อการย้ายแหล่งนันทนาการของท่านหรือไม่ 

 ไม่มีผลเลย 
 มีผล (โปรดระบุระดับ โดยกากบาท (×) ตรงกับตัวเลขที่สอดคล้องกับความรู้สึกของท่าน) 

  น้อยที่สุด        น้อย      ปานกลาง              มาก  มากที่สุด 
         1                    2                     3      4      5 

 
ĨŀĬĪňŗ 3: ĳŌĴŇľĸńĚĬńĔĪƞŀĚŏĪňŗĵĺ 
 

18. เพศ 
  ชาย       หญิง 

 
19. อายุ........................ ปี 
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20. ระดับการศึกษาสูงสุด 
  ประถมศึกษา     มัธยมศึกษาตอนต้น 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย    อาชีวศึกษาหรือเทียบเท่า 
  อนุปริญญาหรือเทียบเท่า    ปริญญาตรี 
  สูงกว่าปริญญาตรี 

 
21. อาชีพ 

 รับราชการ      พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
  พนักงานบริษัทเอกชน    รับจ้างทั่วไป 
  กิจการส่วนตัว/พ่อค้า/นักธุรกิจ   เกษตรกร 
  นักเรียน/นักศึกษา     แม่บ้าน/พ่อบ้าน 

 เกษียณ      อ่ืน ๆ โปรดระบุ.......................... 
 
22. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ประมาณ.............................. บาท 
 
23. ที่อยู่ปัจจุบัน จังหวัด......................................... 
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             ID Number 
   

Visitor Survey 
Normative Behaviors in Recreation Settings of Thai and Foreign Visitors to 

National Park: A Case Study of KhaoYai National Park 
Direction  
 

The purposes of this survey are to study the behaviors of visitors in nature-
based recreation areas and to analyze factors influencing the behaviors. The survey 
includes the questions about general information of the visitors, recreation activities 
of the visitors, recreation experiences which the visitors receive from recreation 
place, and also visitors’ behaviors. This research is studied in partial fulfillment of 
master thesis in Park, Recreation, and Tourism, Faculty of Forestry, Kasetsart 
University. The researcher would like you to complete the entire survey 
questionnaire. Your answers will not be correct or incorrect and any information 
you provided will not affect to any person or yourself. 

 
This questionnaire consists of 3 parts; 
Part I :  Travel information and recreation participation pattern. 

 Part II : Norm of recreation behavior and recreation experience of visitors.  
Part III: Background of the visitors. 

  
Please mark into  or specify your answer in (.......) The researcher hope 

to get your kind corporation and thank you very much for your most valuable 
participation. 

 
Researcher: Ms. Apichaya Poolsawat 

Master student, Park, Recreation, and Tourism Program 
Faculty of Forestry, Kasetsart University  
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Part I : Travel information and recreation participation pattern. 
 

1. Have you ever visit to Khao Yai National Park before? 
 No. (this is my first visit) 
 Yes, I have visited here for ...................time(s) (not including this time) 

 
2. Are you visiting Khao Yai National Park alone or with a group? 

 Visiting alone       With group  
 

    If part of a group, please select one of the choices below: 
 Friends        Family   
 Friends + Family       Tour group    
 Other, please specify ……………………… 
 

3. How many people in your group (including yourself)? ………………person(s) 
 
4. Will you stay overnight for this visit?   
  No         Yes, I will stay overnight here 

        for……….night(s) 
 
5. What are your purposes for visiting Khao Yai National Park?  
   (Please check all that apply) 

 Experiencing new different things   Learn more about nature  
 Experiencing excitement    Meeting new and interesting 

     people 
 To be care free     Enhancing family and friend 

     affinity 
 Experiencing tranquility    Being away from the crowds 

     and noise 
 Relaxation      Introspection 
 Return to nature     Developing skills and abilities 
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6. During this trip, what activities did you engage in (please check all activities that 
   apply)? 
  Hiking     Relaxing    Riding bicycle  

 Walking for pleasure   Bird watching   Sightseeing  
 Camping    Photographing  Wildlife 

     viewing/spoting 
 Playing at waterfall  Picnicking   Other, please 

     specify............... 
 
7. Did all recreational activities you engaged in at this tourism site meet with your 
   intention? 

 Yes  
 No because............................................................................ 
 

8. Why did you choose Khao Yai National Park for this visit? 
 Near to my place/residence       Convenient transportation.

  Convenient accommodation and facilities    Cost is cheap.   
 peaceful atmosphere        Other, please  
               specify............... 

 
Part II : Norm of recreation behavior and recreation experience of visitors. 
 
9. According to these following actions, which actions did you behave during this 
   trip? Did you find other visitors behave these actions?  
 

Statements 
Yourself Other tourists 

Do Don’t Found Not found 
1. Clean cooking equipments / containers in 
natural water resources 

    

2. Break or destroy twigs, leaves or flowers 
along the trail 
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Statements 
Yourself Other tourists 

Do Don’t Found Not found 
3. Try to get close to wild animals     
4. Shampoo or bath in natural water resources     
5. Wash clothes in natural water resources     
6. Sing / play music      
7. Take some natural property out of national 
park 

    

8. Enter to prohibited area     
9. Feed wildlife     
10. Make the loud noise in the park      
11. Take alcoholic beverages into national park      
12. Mark on rocks and tree     
13. Bring your pet into the national park     
14. Take a photo closely to wildlife     
15. Touch wildlife     
 
10. Which behaviors of other visitors that you cannot accept in Khao Yai National 
     Park. Please check into the box. 

 

Statements acceptable unacceptable 

1. Discharge rubbish or things at the place not 
provided for such purpose 

  

2. Clean cooking equipments / containers in 
inappropriate place natural water resources 

  

3. Bring your pet into the national park   
4. Take alcoholic beverages into national park area   
5. Shampoo or bath in natural water resources   
6. Wash clothes in natural water resources    
7. Sing / play music   
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Statements acceptable unacceptable 

8. Take some natural property out of national park   
9. Enter to prohibited area   
10. Break or destroy twigs, leaves or flowers along the 
trail 

  

11. Feed wildlife   
12. Try to get close to wild animals   
13. Make the loud noise in the park   
14. Mark on rocks and tree   
 
11. How did the number of people you actually see at this tourism site compare to 
     the number of people you expected to see? 

 Fewer than I expected    As same as I expected 
 More than I expectation    I did not expect 

 
12. Did the number of visitors you see in this tourism site impact your experience? 

 Not at all 
 There are some impacts (Please specify the level by marking X on the  
     number the matched to your opinion)  
Very low        Low         Medium      High    Very high 
       1                     2                       3                        4                    5 

 
13. What is an acceptable number of other visitors to be within eyesight while you 
     are in this tourism site? 

 ..................person(s) 
 It doesn’t matter to me. 

 
14. Did the behavior of other visitors in the tourism site annoy you? (if you check 
     “no” pass to 16.) 

 No. 
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 Yes. (Please specify the level by marking X on the number that matched  
    to your opinion)  
 
Very low        Low         Medium      High    Very high 
       1                     2                       3                        4                    5 

 
15. Did the behavior of other visitor in the tourism site affect your  
     recreation experience.? 

 No. 
 Yes. (Please specify the level by marking X on the number that matched  
    to your opinion)  
 
Very low        Low         Medium      High    Very high 
       1                     2                       3                        4                    5 

 
16. During engaging in recreation activity, did you perceive any negative behavior 
     of other visitors in the same area? 

 No. 
 Yes. (Please specify the level by marking X on the number that matched  
    to your opinion)  
Very low        Low         Medium      High    Very high 
       1                     2                       3                        4                    5 

 

17. Did the behavior of other visitors in the tourism site affect your 
     decision in selecting Khao Yai National Park for the next trip?  

 No. 
 Yes. (Please specify the level by marking X on the number that matched 
    to your opinion)  
Very low        Low         Medium      High    Very high 
       1                     2                       3                        4                    5 
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Part III: Background of the visitors.  
 
18. Gender  
  Male         Female 
 
19. Age………………years old 
 
20. Highest Education  
  Primary School       Secondary School  
  High School        Vocational Certificate 
  High Vocational Certificate     Bachelors Degree 
  Post Graduate 
 
21. Occupation 
  Government officer      Government enterprise  
  Private employee       Employee 

 Entrepreneur        Agriculturist  
  Student         Housewife  

 Retired        Other, please specify.............. 
 
22. Income per month about………………….. 
 
23. Country of residence………………………………… 
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ĳŅėįĬĺĔȮĕ 
ภาพพฤติกรรมในแหล่งนันทนาการของนักท่องเที่ยว 
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ĳŅıįĬĺĔĪňŗȮĕ1 ผู้มาเยือนทิ้งขยะนอกพ้ืนที่รองรับ 
 

 
 

ĳŅıįĬĺĔĪňŗȮĕ2 ผู้มาเยือนให้อาหารสัตว์ป่า 
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ĳŅıįĬĺĔĪňŗȮĕ3 ผู้มาเยือนพยายามเข้าใกล้สัตว์ป่าเพ่ือถ่ายรูป 
 

 
 

ĳŅıįĬĺĔĪňŗȮĕ4 ไกด์และผู้มาเยือนน าแอลกอฮอล์เข้ามาในพื้นที่ 
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ĳŅıįĬĺĔĪňŗȮĕ5 ผู้มาเยือนน าสัตว์เลี้ยงเข้ามาในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
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