
โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการด าเนินการ ผลการด าเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
1.เผาถ่าน 1.เพื่อใช้เป็นเชิ้อเพลิงส ำหรับกำรหุง 1.ขุดหลุมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 1.5  - ในเดือน ธันวำคม 2557

ต้มประกอบอำหำรในครัวเรือน เมตร ส ำหรับท ำช่องใส่เชื้อเพลิงเผำถ่ำน เจ้ำหน้ำที่กลุ่มโครงกำรเผำถ่ำน
2.ส่วนที่เหลือก็น ำไปจ ำหน่ำยเพื่อน ำ ขนำดกว้ำง 20 ซ.ม. ยำว  40  ซ.ม. ได้ด ำเนินกำรเผำถ่ำน ได้ด ำเนินกำร

รำยได้มำเป็นเงินทุนหมุนเวียนในกำร 2.ใช้ไม้ไผ่สำนท ำเป็นกระโจม เผำถ่ำน ได้ถ่ำนไม้ จ ำนวน 7 กระสอบ

เผำถ่ำนครั้งต่อไป 3.น ำดินเหนียวผสมน้ ำมำคลุกกับหญ้ำ น ำไปใช้ในครัวเรือนของเจ้ำหน้ำที่
3.ได้น ำน้ ำส้มควันไม้ซึ่งเป็นผลผลิต- แล้วโปะบนกระโจมที่สำนไว้ทิ้งไว้ให้แห้ง ศูนย์ปฏิบัติกำรไฟป่ำชุมพร
เสริมจำกกำรเผำถ่ำน สำมำรถน ำไปใช้แล้วท ำแบบเดียวกันนี้ ประมำณ 4 ครั้ง

ประโยชน์เช่นกำรดับกลิ่นในคอกปศุสัตว์4.จัดเตรียมไม้ฟืนส ำหรับเผำถ่ำน โดย

ต่ำงๆ เช่น ในเล้ำหมูเป็นต้น และน ำไปตัดไม้ฟืนเป็นท่อนขนำดควำมยำวพอดี

ใช้ในกำรไล่แมลงศัตรูพืชในกำรปลูกพืชกับเตำเผำถ่ำน ทิ้งไว้ประมำณ 2 สัปดำห์

ผักสวนครัว น้ ำส้มควันไม้ที่เหลือจำก 5.เมื่อฟืนแห้งดีแล้ว ก็น ำมำจัดเรียงใน

กำรใช้ภำยในศูนย์ก็สำมำรถน ำไปจ ำ - เตำถ่ำน โดยตรวจดูไม้ให้ปริมำณไม้ฟืน

หน่ำยเป็นรำยได้เสริมของพนักงำนได้ หลวมหรือแน่นจนเกินไป

6.ด ำเนินกำรเผำจนไม้ในเตำกลำยเป็น

ถ่ำน โดยสังเกตจำกสีของควันไม้ แล้ว

ปิดปำกเตำจนกระทั่งไฟในเตำดับสนิท

7.เปิดปำกเตำและน ำถ่ำนไม้ที่ได้ออก

จำกเตำมำใส่กระสอบเก็บไว้ใช้ และเพื่อ

กำรจ ำหน่ำยต่อไป

                                                             สรุปผลการด าเนินงานศูนย์การเรียนรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง
                                                            ของศูนย์ปฏิบัตกิารไฟป่าชมุพร ประจ าเดอืน ธันวาคม 2557



2.ปลูกพืชสมุนไพร  - สมุนไพร เป็นภูมิปัญญำพื้นบ้ำน 1.จัดหำพันธุ์พืชสมุนไพรที่อยู่ใน 1.ดำยวัชพืชในแปลงพืชสมุนไพร
ของคนไทย เพรำะสมุนไพร คือตัวยำ ธรรมชำติ และจำกศูนย์อนุรักษ์พันธุ 2.พรวนดิน ใส่ปุ๋ย
ที่สร้ำงภูมิคุ้มกันกำรใช้ยำสมุนไพร กรรมพืชฯ 3.รดน้ ำให้พืชสมุนไพร วันละ 2 ครั้ง
ก็คือ กำรรับสำรจำกต้นตอ โดยมิต้อง 2.เตรียมพื้นที่ท ำร่องของแต่ละชนิด เช้ำ-เย็น
สกัดเหมือนตัวยำแผนปัจจุบัน สำมำรถสมุนไพร 4.คอยดูแลก ำจัดแมลงศัตรูพืชสมุนไพร
น ำมำใช้บรรเทำอำกำรเจ็บป่วยเบี้อง 3.น ำดินใส่ถุงเพื่อเพำะช ำกล้ำสมุนไพร โดยกำรใช้น้ ำสั้มควันไม้ฉีดพ่นไล่แมลง
ต้นได้  เช่น  อำกำรปวดท้อง ไข้หวัด 4.ท ำโรงเรือนของสมุนไพรแต่ละชนิด ศัตรตรูพืช เพื่อป้องกันแลงมำกัดกิน
หรือแก้พิษจำกแมลงสัตว์ กัดต่อย 5.น ำต้นกล้ำที่แข็งแรงบำงชนิดลงปลูก ใบล ำต้น หรือส่วนอื่นๆ ของสมุนไพร

ในแปลง
6.รดน้ ำให้พืชสมุนไพร สมุนไพร   36  ชนิด

1. ธรณีสำร
2. อังกำบหนูดอกม่วง
3. อังกำบหนูดอกเหลือ
4. รำงจืดเถำ
5. กระชำยด ำ
6. เปรำะหอม
7. พัดนำงชี
8. ขมิ้นอ้อย
9. หญ้ำหนวดแมว
10. อ้อยแดง
11. พิกุล
12. ว่ำนตะขำบ
13. พญำสักเขียว
14. เสลดพังพอนตัวผู้
15. ทิพยเนตร
16. บอนะเพ็ด
17. เนระพูสีไทย
18. ฟ้ำทะลำยโจร
19. เพชรสังฆำต
20. ว่ำนหำงจระเข้
21. มะรุม
22. หนุมำนนั่งแท่น



23. ฝิ่นต้น
24 แข้งไก่
25. พญำไร้ใบ
26. เอี้องหมำยนำ

27. เสลดพังพอนตัวเมีย

28. พิลังกำสำ

29. ประค ำดีควำย

30. กระเทียมเถำ

31. เหงือกปลำหมด

32. พงศ์ปลำไหลเผือก

33. มะนำวป่ำ

34. จันทน์กะพ้อ

35. ปีบ

36. พญำเสือโคร่ง



3.ปลูกผักสวนครัว  - เพื่อลดรำยจ่ำยในกำรด ำรงชีพใน  - ก ำจัดพืช และรดน้ ำ เช้ำ - เย็น และ 1.ท ำกำรบ ำรุงรักษำ รดน้ ำ ใส่ปุ๋ย

ชีวิตประจ ำวัน (ใช้ในครัวเรือน) ปลอดใส่ปุ๋ยพรวนดินในแปลง ชะอม ผักเหลียง ดูแลพืชผักสวนครัวที่ซุ้มโค้งบวบมะเขือ 

ภัยไม้ต้องเสี่ยงกับสำรพิษที่ตกค้ำงมำ ผักหวำน ข่ำ ตะไคร่ เผือก บุกหอม ตะไคร้ พริกขี้หนู ผักกำด 

กับผัก ผักบุ้ง และผักกวำงตุ้ง

2.ก ำจัดวัชพืช รดน้ ำ ดำยวัชพืช 

พรวนดิน บวบ ตะไคร้ มะเขือ 

บุกหอม พริกขี้หนู ผักกำด  ผักบุ้ง

และผักกวำงตุ้ง

3.พืชผักที่เก็บได้ เช่น บวบ มะเขือ

บุกหอม พริกขี้หนู ผักกำด  ผักบุ้ง

ผักกวำงตุ้ง และตะไคร้ ได้น ำไปบริ

โภคในครัวเรือนส ำหรับเจ้ำหน้ำที่

ภำยในศูนย์ฯ

4.เตรียมแปลงและปลูกพริกขี้หนู



4.ท าปุ๋ยหมัก  - ปู่ยหมัก เป็นปุ๋ยอินทรีย์อีกประเภท 1.จัดหำวัสุดที่ใช้ในกำรท ำปุ๋ยหมัก เช่น  - ผลกำรด ำเนินงำนประจ ำเดือน
หนึ่ง ซึ่งเกษตรกรสำมำรถผลิตขึ้นเอง ขุยมะพร้ำว ปุ๋ยคอก กำกน้ ำตำล ปุ๋ยยูเรีย ธันวำคม 2557 เจ้ำหน้ำที่กลุ่ม
ได้โดยรวบรวมเศษพืชวัสดุพืชต่ำงๆ 2.จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือส ำหรับ โครงกำรปุ๋ยหมัก   ได้ด ำเนินกำร
มำจัดกำรหมักให้สลำยตัว กำรใช้ปุ๋ย ใช้ในกำรท ำปุ๋ยหมัก เช่น จอบ พลั่ว กลับปุ๋ยหมักกองที่ 2 ประจ ำปีงบ
หมักจึงเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยปรับปรุง ถังน้ ำขนำด 200 ลิตร และแผ่นผ้ำใบ ประมำณ พ.ศ. 2558
บ ำรุงดินให้กลับคือสภำพที่เหมำะแก่ ส ำหรับปิดคลุมกองปุ๋ยหมัก

กำรเพำะปลูก ลดกำรใช้ปุ๋ยเคมีลงได้ 3.น ำวัสดุที่เตรียมไว้มำผสมเป้นกองปุ๋ย

และเพื่อตอบสนองต่อแนวนโยบำย หมัก โดยใช้ส่วนผสมแต่ละกอง ดังนี้

เศรษฐกิจพอเพียง กำรใช้ปุ๋ยหมักจึง   - ขุยมะพร้ำว  จ ำนวน  400  กก.
เป็นกำรดุแลรักำทรัพยำกรธรรมชำติ   - ปุ๋ยคอก       จ ำนวน 400  กก.
ที่มีอยู่อย่ำงถูกต้องและเกิดประโยชน์   - กำกน้ ำตำล  จ ำนวน  20   กก.
สูงสุด   - ปุ๋ยยูเรีย      จ ำนวน  5     กก.

โดยน ำขุยมะพร้ำวมำกองรวมเป็นลักษณะ
รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ำ ขนำดกว้ำง 2.5 เมตร
ยำว 4 เมตร สู 25 ซม. และน ำปุ๋ยคอก
มำเทบนกองขุยมะพร้ำว ท ำกำรเกลี่ยปุ๋ย
คอกให้กระจำยให้ปิดขุยมะพร้ำวทั่วทั้ว
กอง จำกนั้นให้น ำกำกน้ ำตำลมำผสมกับ
ปุ๋ยยูเรีย แล้วเทรำดลงบนกองปุ๋ยให้ทั้ว
ทั่งกอง ด ำเนินกำรตำมขั้นตอนข้ำงต้น
อีก 1 ครั้ง ก็จะได้ชั้นของวัสดุหมักเป็น
2 ชั้น มีควำมสูงของกองปุ๋ยประมำณ 
50 ซม. นผ้ำใบมำปิดคลุมกองปุ๋ยหมัก
ไว้เป็นเวลำ  10  วัน จำกนั้นให้ท ำกำร
เปิดผ้ำใบแล้วใช้จอบ พลั่ว ท ำกำรกลับ
ปุ๋ยหมักครั้งที่ 1 และปิดผ้ำใบหมักปุ๋ย
ไว้อีก 20 วัน แล้วท ำกำรกลับปุ๋ยหมัก
ครั้งที่ 2 โดยวิธีเดียวกับครั้งแรก และปิด
ผ่ำใบหมักปุ๋ยไว้อีก 2 เดือน วัสดุที่หมัก
ไว้ก็จะกลยเป็นปุ๋ยหมัก พร้อมที่จะน ำ
ไปใช้ประโยชน์ได้












































