
โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการด าเนินการ ผลการด าเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ

1. ปลูกผักสวนครัว  - เพื่อเปน็การลดค่าใช้จ่ายใหห้นว่ย 1. เตรียมพื้นที่ส าหรับการเพาะปลูก  - เจ้าหนา้ทึ่ได้ดูแลรดน้ าพืชผักที่ปลูกไว้

งานได้มพีืชผักปลอดสารพิษไว้ส าหรับ ด้วยการปรับปรุงดินโดยการถากหญ้า และได้ท าปแลงผักใหมเ่พิ่มอกี 3 แปลง

บริโภค ขุดกลับหนา้ดินตากแดดทิ้งไว้ประมาณ ได้น าปุย๋หมกัคลุกเคล้ากบัดินแล้วทิ้วไว้

1 สัปดาหเ์พื่อการฆา่เชือ้โรคในดิน 5-7 วัน จึงได้หว่านเมล็ดพชืลงในแปลงผัก

2.ยกร่องใหสู้งขึน้ท าแปลง กว้าง ที่เตรียมไว้ และพรวนดินในสวนผักอย่าง

ประมาณ 1 เมตร ความยาว 10 เมตร สม่ าเสมอ

จ านวน 6 แปลง แล้วน าเศษหญ้า

เศษใบใมแ้หง้ลงใส่ในแปลงน า

EM 50 CC ผสมน้ า 10 ลิตร ลดใหชุ้ม่

 ทิ้งไว้ 15 วัน

3.เมือ่ครบ 15 วัน ท าการพรวนดิน

ใหร่้วนซุยจากนัน้ท าการเพาะเมล็ด

พืชที่ต้องการลงในแปลง

4.ต้องหมัน่รดน้ าและถอนวัชพืชใน

แปลงทุกๆ วัน

                                                         สรุปผลการด าเนินงานศูนย์การเรียนรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง

                                                   ของศูนย์ปฏิบัตกิารไฟป่าฉะเชงิเทรา ประจ าเดอืน ธันวาคม 2557



2. จักสานหตักรรมพ้ืนบา้น  - การจักสานหตักรรมพื้นบา้น หรือ 1.เลือกซ้ือได้ดิบหรือได้สานแห  - ศูนย์ฯ ได้ด าเนนิการใหบ้คุลที่มคีวาม

หรือ (สานแห) (สานแห) เปน็การใช้เวลาว่างใหเ้กดิ 2.เส้นได้มขีนาดเบอร์ 9,6,3,4 รู้เร่ืองการสานแห ส าหรับเดือน มิ.ย 54

ประโชยน ์และยังเปน็การอนรัุกษ ์- 3.เข็มไว้ส าหรับถักแห หรือ เรียกอกี ทางศูนย์ฯ ได้เร่ิมสารแหแล้ว ขัน้ตอน

วัฒธรรมไทยไว้อกีด้วย อย่างว่า จิมสานแห เร่ิมจากการขึน้จอมแหโดยใช้ตะปตูอก

4.ลูกแหขนาด หา่งกนัประมาณ 20-25 ซม. แล้ว แต่

ขนาดที่ต้องการ แล้วเอาด้ายมาพันตะ

ปตูอกไว้ พันประมาณ 8 รอบแล้วกถ็ัก

ปล่อยช่องว่างหา่งจากตะปฝัูงละ 

4 ½ ชม. เมือ่พันชนกนัแล้วใหถ้อด

ตะปอูอกแล้วน าปลายเชือกอกีฝ่ังมา

ประกบกนักจ็ะได้ 16 ตา และกเ็ร่ิม

สานแหไปเร่ือยๆ ส าหรับเดือนธนัวาคม

พ.ศ. 2557 เจ้าหน้าที่ได้สานแหใหม่

อย่างต่อเนื่อง

 



3.เลี้ยงไก่พ้ืนบา้น 1.เล้ียงไก่พนัธุไ์ข่ไวเ้พื่อมาบริโภค 1. สร้างโรงเรือนขึน้มาเพื่อใช้ส าหรับ  - ส าหรับเดือนกรกฏาคม ได้น าไก่พนัธุ์

และเปน็การลดค่าใช้จ่ายภายในครัว เล้ียงไก่พนัธุไ์ข่สามารถปอ้งกันแดด พื้นบา้นมาเล้ียงใหม่   จ านวน  3  ตัว

เรือนใหก้ับเจ้าหน้าที่ของศูนย์ฯ กันฝนได้ดี เพื่อเปน็พอ่พนัธุแ์ละแม่พนัธุ ์  ส าหรับ

2.จัดเลือซ้ือไก่พนัธุไ์ข่ที่แข็งแรงสม- เดือนธนัวาคม 2557 ได้ดูแลใหอ้าหาร

บรูณ์และมีอายุที่เหมาะสมต่อการไข่ ใหน้้ าไก่ อย่างสม่ าเสมอ

ได้แล้ว ประมาณ 20 ตัว

3.จัดหาอาหารส าหรับไก่พนัธุไ์ก่ เช่น

อาหารส าหรับไก่พนัธุไ์ข กระสอบละ

350  บาท และข้าว

3. เตรียมภาชนะส าหรับใส่น้ าและ

อาหาร

4.ใหอ้าหารไก่ตอนเช้าและตอนสายๆ

ก็เก็บไข่



4.การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ  - เพื่อเปน็การลดต้นทนุในการผลิต 1.น าเศษหญ้า ใบไม้แหง้ มากองเปน็  - เจ้าหน้าที่ได้กลับกองปุ๋ยหมักแล้ว

ผักและลดการใช้ปุ๋ยเคมี ชั้นแล้วคลุกเล้าจนเข้ากันดี รดน้ าที่ผสม EM เพื่อเพิ่มความชุ่มซ้ืน

2.เอาส่วนผสมของสารสกัดชีวภาพ ใหท้ั่วถึง และน าปุ๋ยหมักไปคลุกเคล้า

(สาร พด. EM. กากน้ าตาล) ละลาย ดินในแปลงผักใหม่ที่เตรียมไว้

น้ าใหเ้ขากัน แล้วใส่บวัรดบนกองปุ๋ย

หมัก คลุกเคล้าใหเ้ข้ากันจนทั่วใหไ้ด้

ความชื่นพอหมาดๆ อย่าใหแ้หง้หรือ

ซ้ืนเกินไป

3.กลับกองปุ๋ยหมักขึ้นมาแล้วรดน้ า

ใหค้วามชื้นสม่ าเสมอ

4.หมกักองปุย๋หมกัไว้ประมาณ 20 วัน

ก็น าไปใช้ได้

5.หากใช้ไม่หมดก็สามารถน าใส่กระ

สอบปุ๋ยเก็บไวไ้ด้



5. เตาถ่าน,น้ าสัมควันไม้ 1.เพื่อเปน็การจัดการต้นไมย้ืนตาย 1.สร้างเตาเผาถ่านโดยใช้ถังน้ าขนาด  - ศูนย์ฯ ได้ท าการเผาถ่านอย่างต่อ
และเศษไม ้ภายในศูนย์ฯ ใหเ้กดิ 200 ลิตร และสร้างโรงเรือนเพื่อกนัฝน เนือ่ง โดยน าท่อนไม ้เศษไม ้ที่เหลือใช้
ประโยชนสู์งสุด 2.น าถังน้ ามนั 200 ลิตร ตัดฝาด้านใด เข้าเตาเผาแล้วปดิปากเตาด้วยดินเหนยีว
2.ส่งเสริมใหเ้จ้าหนา้ที่ใช้ถ่านแทน ด้านหนึ่งออก ใหส้ามารถเปดิปดิได้น าฝา จากจอมปลวกมาแช่น้ าผสมใหเ้หนยีว
กา๊ซหงุต้ม ที่ตัดออกเจาะเปน็รูปส่ีเหล่ียม แล้วกท็ าการเผา ได้ถ่านประมาณคร่ึง
3.น้ าส้มควันไม ้100% สามารถ 20 x 20 ซม. ส่วนฝาอกีด้านหนึ่งไมต้่อง เตา (10 กโิลกรัม) และได้น้ าส้มควัน
ใช้รักษาแผนสดได้ ตัดออกแต่ใหเ้จาะรูกลมเส้นผ่านศูนย์กลางไมป้ระมาณ 1 ลิตร
4.น้ าส้มควันไมส้ามารถปอ้งกนักบั 4 นิ้ว
ปลวก มด และแมลงต่างๆ ได้ 3.ประกอบข้องอและทอ่ใยหนิซ่ึงท าหนา้ที่
5.ฉีดพน่ลงดินสามารถท าลายจุลิน เปน็ปล่องควัน ต่อเข้ากบัเตาที่ได้เจาะรู
ทรีย์ที่ไมม่ปีระโยชนแ์ละแมลงกอ่น ขนาด 4 นิ้ว พร้อมกบัประสานรายต่อโดย 
การเพาะปลูกได้ (ปลูกผักสวนครัว) โดยใช้ดินเหนยีวผสมกบัขี้เถ้าแกลบ
6.ช่วยเร่งการเจริญเติบโตของพชื 4.น าดินเหนยีวไปหุ้มเตาทั้ง 3 ด้าน คือ
ผักและกระตุ้นความต้านทานโรคพชื ด้านข้าง  2  ด้าน และด้านบนความหนา
ได้ (ผักสวนครัว) ประมาณ 30 ซม.จะท าให ้เกบ็ความร้อน
7.ฉีดพน่พชืผัก (ผักสวนครัว) ขับไล่ ภายในเตาได้ดีขึ้น
แมลงและปอ้งกนัเชื้อราได้ 5.ตัดไมเ้ปน็ทอ่นๆ ใหม้ขีนาดความยาว
8.น้ าส้มควันไมย้้อมผ้าได้ 90  ซม.  วางไปตามความยาวของเตา

จนเต็ม
6.ปดิฝาถัง จากนั้นน าอฐิบล็อกมาวาง
ไว้ด้านหนา้เตา บริเวณช่องที่เจาะไว้

และประสานรายต่อดดยใช้ดินเหนยีว
กบัขี้เถ้าแกลบ
7.จุดไฟบริเวณหนา้เตา โดยค่อยๆใส่เชื้อ
เพลิง ความร้อนจะกระจาย เข้าสู่ตัวเตา
เพื่อไล่อากาศเย็นและความชื้นที่อยู่ในเตา
ค่อยๆ ใส่เชื้อเพลิงเข้าไป เร่ือยๆควันสีขาว
ตรงปล่องควันจะเพิ่ม ขึ่นเร่ือยๆ



8.เร่ิมเกบ็น้ าส้มที่อณุหภมูปิากปล่องประ -
มาณ 80 องศาเชลเซียส ใช้เวลาเผา 10
10 ชั่วโมง่ จะได้ถ่านประมาณ 15 กก.
 ได้น้ าส้มควันไมป้ระมาณ 2 ลิตร

6.น้ ากลั่นสมุนไพรไล่แมลง  - เพื่อจะได้มนี้ ายาไล่แมลงไว้ใช้โดยที่ 1.จัดเตรียมหาอปุกรณ์ ในการท าถังน้ ายา  -   ส าหรับเดือนพฤศจิกายน 2555 

เราสามารถท าเองได้ไมต้่องซ้ือแล้วช่วยท า2. - ถังต้ม ศูนย์ได้ด าเนนิการน าเศษหญ้าที่ได้จาก

ใหผั้กปลอดสารพิษด้วย และยังลดต้น     - ตะแกรงกรองสมนุไพร การตัดหญ้า ใบไมแ้หง้จากบริเวณรอบ

ทนุในการหาซ้ือยามาปอ้งกนัแมลงมารบ     - ฝาปดิถังที่เชือ่มต่อกบัท่อส่งไอน้ า ศูนย์ฯ มากองรวมไว้ที่โรงปุ๋ยหมกั แล้วท า

กวนแปลงผัก     - ตัวที่ส่งไอน้ า การหมกัโดยบน า EM  กากน้ า ละลาย

    - ตัวถังที่ใช้ในการปดิอดัคลอบให ้ น้ าใหเ้ข้ากนั  แล้วใส่บวัรดบนกองปุ๋ยหมกั

      แนน่ของไอน้ า คลุกเคล้าใหเ้ข้ากนัจนทั่วแล้วหมกัทิ้งใว้

3.เตรียมพืชที่ใช้ท าน้ ากล่ัน ได้แก ่ใบ ส าหรับ เดือน  ธันวาคม 2555  ได้

กะเพรา ในแมลงลัก ใบโหรภา หวัข่า ด าเนนิการรดน้ าใหค้วามชืน้กลับกอง

ตะไคร้ และใบสะเดา ปริมาณอย่างละ ปุย๋หมกัจากด้านล่างขึน้ด้านบนและ

1 กโิลกรัม  เอามารวมกนัในถังกล่ันแล้ว คลุกเคล้าใหเ้ข้ากนัอยูเ่สมอ

จุดไฟต้ม ท่อปล่องส่งไอน้ าจะต้องใช้น้ า

หล่อเพื่อใหไ้อน้ าเปล่ียนเปน็หยดน้ า

กล่ัน

4.น าไปฉีดพน่หรือรดน้ าในแปลงผัก และ

สวนดอกไม้



7. การเย็บผ้า 1.การเย็บผ้าจะช่วยใช้เจ้าหนา้ที่ปฏิ- 1.ดูหาตลาดที่มาส่งผ้าหรือมารับเอา  - ศูนย์ฯ ได้ด าเนนิการเชิญวิทยากรที่ ไมม่ภีาพกจิกรรม

บติังานในศูนย์ฯ ใช้เวลาว่างใหม้รีาย ที่ตัดเสร็จแล้ว โดยไมต้่องไปรับเอง

งานในศูนย์ฯ  ใช้เวลาว่างใหม้รีายได้ ผ้าที่ตัดเสร็จแล้วโดยไมต้่องไปรับเอาเอง เปน็เจ้าของผู้รับส่งผ้าที่มคีวามรู้ในด้าน

เสริม และแมบ่า้นที่ไมไ่ด้ปฏบิติังานที่ 2.จัดหาซ้ือจักรเย็บผ้าอตุสาหกรรมราคา การเย็บผ้าส่งขายโดยตรงมาใหค้วามรู้

ศูนย์ฯ กไ็ด้มรีายได้แต่ละเดือน แตะละ อยู่ประมาณ 15,000-20,000 บาท และทักษะในการเย็บผ้าใหก้ลุ่มแมบ่า้น

อาทิตย์ และครอบครัวได้มอีาชีพเสริม และจักรเย็บเล็มตะเข็บราคามอืสองตัว จนช านาญเมือ่ป ี2553 ส าหรับเดือน

ในการเย็บผ้าด้วยตนเองไมต้่องรอเงิน เล็กอยู่ประมาณ 4,000-5000 บาท พฤษภาคม พ.ศ.256 ผู้รับส่งผ้าไมไ่ด้

เดือนสามา รายได้เฉล่ียอยูอ่าทิตย์ละ ถ้าตัวใหญ่อยู่ประมาณ  20,000 บาท น าผ้ามาส่งจึงไมม่วีัสดุในการเย็บผ้าท า

700-1,000 บาท หรือไมก่ไ็ปดาวมาผ่อนส่งเปน็รายเดือน ใหไ้มส่ามารถด าเนนิโครงการได้อย่าง

3. รับผ้ามาเย็บ   150-200  ตัว ต่อ ต่อเนือ่ง

อาทติย์ ต่อคน ราคาตัวละ 6-7  บาท


