
ป่าไม่ผลัดใบและป่าผลัดใบ
ป่าดิบหรือป่าไม่ผลัดใบ

ป่าผลัดใบ
กลยุทธ์ในการฟ้ืนฟูป่าแต่ละชนิด

บทท่ี  2

ป่าภาคเหนือ

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *



ปา่ดบิ (EGF)

ปา่ไมผ่ลดัใบผสมสน (EG-Pine)

ไม้พื้นล่าง เช่น
Phlogacanthus curviflorus
(ล่าง) เป็นไม้ทนร่มสามารถ
ดำรงชีวิตอยู่ใต้เรือนยอดท่ีมืด
ทึบได้

ในป่าสนมักพบไม้ในกลุ่มก่อ (Fagaceae) ขึ้นอยู่ด้วย
ในภาพด้านบนคือ  Castanopsis argyrophylla

Impatiens violaeflora (เทียนดอย) (บน) ไม้พ้ืนล่าง
ท่ีพบในป่าไม่ผลัดใบผสมสนออกดอกในช่วงพฤศจิกายน

พบในพืน้ทีสู่งกวา่ 1,000 เมตร เหนอืระดบันำ้ทะเล  ความ
หลากหลายทางชีวภาพสูงและเป็นพื้นที่ต้นน้ำ  ด้านพื้นป่า
มีแสงน้อย เนื่องจากเรือนยอดที่หนาทึบของไม้ใหญ่

ไม้อิงอาศัยเช่น Aeschynanthus
hosseusii (บน) ขึ้นไปเจริญเติบโต
บนเรอืนยอดของตน้ไมเ้พือ่ใหไ้ดร้บั
แสงเพียงพอ

Sapria himalayana (กระโถนฤาษี)
(ซ้าย) ไม่ต้องใช้แสงแต่ดึงสารอาหาร
จากรากของเถาวัลย์ (Tetrastigma
spp.) มาใชแ้ทน

พืชในวงศ์จำปีจำปาเป็นลักษณะ
เฉพาะของปา่ไม่ผลัดใบในรปู
คือผลของ Manglietia garrettii

 Rhododendron vietchianum
(กายอม) (ขวา)  ไม้พุ่มที่อาศัยบนไม้อื่น

บริเวณสันเขาที่สูงกว่า 1,000 เมตร และได้รับอิทธิพลจากไฟ สนอาจกลายเป็นไม้เด่นใน
ป่าไม่ผลัดใบ ไม้พ้ืนล่างมีจำนวนไมม่ากชนิดนักและเปน็ชนิดท่ีพบข้ึนอยู่กับสนโดยเฉพาะ

ป่าไม่ผลัดใบผสมสนที่เชียงดาวที่ระดับ 1,200 เมตร

การถากต้นเพ่ือเก็บไม้เก๊ียะและยางสนทำใหต้้นสน
อ่อนแอลงและถูกเข้าทำลายได้ง่าย (บน)
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ป่าภาคเหนือ
      เม่ือแผ่นทวีปอินเดียเคล่ือนท่ีเข้าชนเอเซีย เม่ือ 50 ล้านปีก่อน ไม่เพียงแต่ทำให้เกิดเทือกเขาหิมาลัยข้ึนมาเท่าน้ัน ยังทำให้เกิด
แนวเทือกเขาขยายออกไปทางตะวนัออกและทางใต ้   เหตุการณ์ทางธรณวิีทยาดังกล่าวทำให้ภูมิประเทศทางเหนอืของประเทศ
ไทยมีลักษณะท่ีประกอบด้วยหุบเขาขนาดใหญ่ท่ีถูกก้ันด้วยภูเขาสูงชันตามแนวเหนือใต้มีความสูงต้ังแต่ 300 เมตรในท่ีราบจนถึง
2,565 เมตรเหนือระดับน้ำทะเล ณ จุดสูงสุดบนดอยอินทนนท์  ความแตกต่างของภูมิประเทศน้ีทำให้ชนิดของป่าท่ีข้ึนปกคลุมอยู่
มีความแตกตา่งกันด้วย    และน่ันยังหมายถึงแหล่งท่ีอยู่ท่ีหลากหลายของสัตว์ป่านานาชนิด จึงไม่ใช่เร่ืองแปลกท่ีภาคเหนือของ
ประเทศไทยจะเป็นภูมิประเทศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง  โดยพบสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมอย่างน้อย 150 ชนิด และพบนกถึง
383 ชนิด     หอพรรณไม ้มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีตัวอย่างพรรณไมท่ี้เก็บจากภาคเหนือของประเทศไทยมากกวา่ 3,450 ชนิด
โดย 1116 ชนิดในน้ันเป็นไม้ยืนต้น     ถึงแม้ป่าท่ีอยู่ใกล้ ๆ  กันมักมีพรรณไม้หลาย ๆ  ชนิดท่ีเหมือนกัน แต่ในแต่ละพ้ืนท่ีก็จะมีพืชท่ี
เป็นลักษณะเฉพาะของตนเอง ดังน้ัน เม่ือวางแผนฟืน้ฟูป่าจึงควรคำนึงถึงความแตกตา่งดังกล่าวด้วย

แผนภาพด้านล่างแสดงพื้นที่ที ่พบป่าชนิดต่าง ๆ ในภาคเหนือของประเทศไทย EGF = ป่าไม่ผลัดใบหรือป่าดิบ,  PINE =
ป่าสน , MXF  =  ป่าผสมผลัดใบหรือป่าเบญจพรรณ,  BB-DF = ป่าผลัดใบผสมไผ่ (ป่าสักที่เคยถูกทำลาย),  DOF =
ป่าผลัดใบผสมก่อ (Maxwell and Elliott (2001))

แห้งมาก-----------------------แห้ง-----------------------------ชื้น-----------------------ชื้นมาก

ถูกรบกวน/ทำลายมาก--------------------------------------------ถูกรบกวนน้อย

ทำไมต้องรู้จักชนิดป่า

         การฟ้ืนฟูป่ามีจุดมุ่งหมายเพ่ือเร่งการฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ
ของระบบนิเวศป่าให้กลับไปมีสภาพที่ใกล้เคียงกับสภาพดั้ง
เดิมใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะเปน็ไปได ้    จงึจำเปน็ตอ้งทราบถงึ

สภาพป่าเดิมของพื้นที่เพื่อกำหนดเป้าหมายการฟื้นฟูได้ถูก
ตอ้ง   ทำใหท้ราบวา่ควรปลกูตน้ไมช้นิดใดบา้งบนพืน้ทีแ่ต่
ละแปลงทีต่อ้งการฟืน้ฟู  เม่ือจดุมุ่งหมายแรกของการฟืน้ฟู
ป่าคือการอนรัุกษ์ความหลากหลายทางชวีภาพ  ส่ิงทีบ่่งช้ีถึง
ความสำเรจ็ก็คือ การพบสิง่มีชีวิตทีค่ล้ายคลึงกับทีเ่คยพบ
เดิมในพ้ืนท่ีป่าฟ้ืนฟู

EGF

BB-DF

DOF

MXF

PINES

PINES
1,000 m

ระดับความสูง

350 m
ระดับความสูง
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ปลูกให้เป็นป่า

ตอนท่ี 1  ป่าไม่ผลัดใบและป่าผลัดใบ

 ป่าในภาคเหนือของประเทศไทยสามารถแบ่งคร่าว ๆ
ออกได้ 2 กลุ่มคือ ป่าดิบหรือป่าไม่ผลัดใบซ่ึงพบอยู่ประมาณ
1,000 เมตร เหนือระดับน้ำทะเลและป่าผลัดใบท่ีพบในพ้ืนท่ี
ท่ีต่ำกว่า ปัจจัยหลักท่ีกำหนดลักษณะพ้ืนท่ีป่า ท้ังสองชนิดน้ี
ก็คือความช้ืนของดิน

 ในพ้ืนท่ีเขตร้อนซ่ึงมีช่วงฤดูแล้งท่ีขาดแคลนน้ำต้นไม้มักท้ิง
ใบเพ่ือรักษาชีวิตรอด ในช่วงเวลาดังกล่าว ป่าไม่ผลัดใบพบ
อยู่เฉพาะบรเิวณทีป่รมิาณน้ำในดินมีเพียงพอทีจ่ะหลอ่เล้ียง
ต้นไม้ได้ตลอดท้ังปีเท่าน้ัน  ส่วนป่าผลัดใบจะเจรญิเติบโตอยู่
ในพ้ืนท่ีท่ีดินไมส่ามารถอุม้น้ำไวไ้ดเ้พียงพอสำหรบัตน้ไมใ้น
ฤดูแล้ง
        พืชแต่ละชนิดมีอัตราการลำเลียงน้ำข้ึนจากดินหรือท่ีเรียก
ว่าอัตราการคายนำ้ค่อนข้างคงที ่กระบวนการนีเ้ป็นกลไกใน
การลำเลียงธาตุอาหารจากรากไปยังใบท่ีเกิดข้ึนจากการระเหย
ของน้ำจากเซลล์ในใบพืชและการแพร่ของไอน้ำผ่านปากใบ
สู่บรรยากาศภายนอก  เม่ือความช้ืนในดินลดต่ำลงกว่าระดับ
ท่ีพืชต้องใช้ในการคายน้ำเป็นเวลานาน   ต้นไม้อาจท้ิงใบเพ่ือ

ปอ้งกนัการสญูเสยีน้ำและรกัษาระดบันำ้ในราก ลำตน้ และ
กิ่งก้านไว้ในระดับที่เพียงพอสำหรับการเกิดเมแทบอลิซึม
(กระบวนการทางชวีเคมี) ท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิตจนกว่าฝน
จะตกลงมาเพือ่เพิมความช้ืนให้แก่ดินอีกคร้ัง
     ดังน้ัน ปริมาณน้ำท่ีเหลืออยู่ในดินจึงเป็นปัจจัยสำคัญท่ีกำ
หนดว่าป่าในพื้นที่นั้นจะเป็นป่าผลัดใบหรือป่าไม่ผลัดใบส่วน
ปัจจัยพ้ืนฐานท่ีมีผลต่อปริมาณน้ำในดินของพ้ืนท่ีได้แก่ ความ
สูงจากระดบัน้ำทะเล     ถึงแม้ว่าความสูงไม่มีผลต่อพืช แต่
ความช้ืนของดินน้ันข้ึนกับระดับความสูงของพ้ืนท่ี
      เม่ือความสูงของพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน ปริมาณน้ำฝนท่ีได้ก็จะเพ่ิม
ข้ึนด้วย  อากาศร้อนสามารถอุ้มไอน้ำไว้มากเม่ือเคล่ือนท่ีผ่าน
ภูเขาและเคล่ือนท่ีสูงข้ึนชนกับอากาศท่ีเย็นกว่า    อากาศเย็นซ่ึง
มีความสามารถในการอุ้มน้ำน้อยกว่าจะทำให้ไอน้ำบางส่วน
กล่ันตัวลงมาเป็นฝน ในทางตรงกนัข้ามอุณหภูมิจะลดลงตาม
ระดับความสูง  (ประมาณ 0.6 องศาเซลเซียส  ทุก ๆ ความ
สูงท่ีเพ่ิมข้ึน 100 เมตร)และ ในท่ีสูงน้ำจะระเหยจากดินน้อยลง
ขณะเดียวกันอัตราการคายน้ำของพืชก็ลดต่ำลง  ดังน้ัน บนท่ี

ปาไมผลัดใบปาไมผลัดใบ//ปาดิบปาดิบ ผลผลติปฐมภูมิ

สงูตลอดท้ังปปริมาณน้ําในดิน

เพยีงพอสําหรับการคายน้ํา

ตลอดฤดแูลง

ความชื้น ความสามารถในการ

อุมน้ําของดิน

สงู

ปริมาณน้ําฝน

สงู

ปริมาณแสงท่ีระดับพ้ืนลาง

ตํ่า

สงัคมพืชพ้ืนลาง

ช้ืน  ติดไฟยาก

ไฟไมคอยเขา ทําใหมีการ

สะสมสารอนิทรีย

อุณหภูมิ

ตํ่า

ระดับความสงูจาก

น้ําทะเล

สงู

สารอนิทรียในดิน

สงู

เรือนยอด

หนาทึบ

การสูญเสยีนํ้าจากการ

ระเหยและการคายน้ํา

ตํ่า
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สูงปรมิาณน้ำฝนทีต่กลงสูดิ่นจึงสูงกวา่ในขณะทีอั่ตราการสญู
เสียน้ำน้อยกว่าพ้ืนท่ีระดับต่ำ  ดินของป่าไม่ผลัดใบยังมีปริมาณ
สารอินทรย์ีท่ีได้จากเศษซากใบไมท่ี้เกิดข้ึนตลอดปทีำใหดิ้นมี
ความสามารถในการอุม้น้ำ (Field capacity) สูง ปริมาณน้ำ
สูงสุดท่ีดินของป่าไม่ผลัดใบ 1 กรัมจะอุ้มน้ำได้อยู่ท่ีประมาณ
0.35 กรัมต่อดินแห้ง 1 กรัม  ซ่ึงเพียงพอสำหรับต้นไม้จะใช้
ได้ตลอดช่วงฤดูแล้ง   ต้นไม้ส่วนใหญบ่นพ้ืนท่ีสูงจึงมีใบหนา
ตลอดท้ังปี
     ในพ้ืนท่ีต่ำทุกอย่างกลับตรงกนัข้าม  ปริมาณน้ำฝนท่ีตก
ลงสู่พื้นดินมีน้อย อุณหภูมิสูงทำให้อัตราการระเหยเพิ่มขึ้น
และความสามารถในการอุม้น้ำของดินต่ำ (เฉล่ียประมาณ 0.2
กรัมของน้ำต่อดินแห้ง 1 กรัม)    โดยเฉพาะอย่างย่ิง ถ้าสาร
อินทรีย์ในดินถูกทำลายจากไฟป่า  ดังน้ัน ถึงแม้ว่าในช่วงปลาย
ฤดูฝนดินจะอุ้มน้ำไว้เต็มท่ีแต่ปริมาณความช้ืนดังกล่าวก็ยังไม่
เพียงพอสำหรบัตน้ไมท้ีจ่ะใชส้ำหรบัการคายนำ้ตลอดฤดแูลง้
ต้นไม้จึงท้ิงใบ  ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุดในการหยุด
คายน้ำและรักษาชีวิตไว้
       นอกจากระดับความสูง อีกปัจจัยหน่ึงท่ีมีผลอย่างมากต่อ

ลักษณะหรอืชนิดของป่าก็คือ   การรบกวนจากมนษุย์  การ
รบกวนหรือทำลายป่าโดยมากมีผลทำให้ความช้ืนของดินลดลง
การตัดไม้  เล้ียงปศุสัตว์และการทำการเกษตรกรรมลว้นเป็น
การเปิดพ้ืนท่ีป่าทำให้น้ำระเหยจากดนิมากข้ึน  เกิดการชะล้าง
หน้าดินสูง  ต้นไม้เจริญเติบโตได้น้อยลง   ปริมาณสารอินทรีย์
ในดินลดต่ำลงท้ังจากปรมิาณผลผลิตท่ีลดลงของพรรณไมใ้น
พ้ืนท่ีและการทำลายจากการเผาไหมข้องไฟ ส่ิงท่ีกล่าวมามีผล
ทำให้ความสามารถในการอุม้น้ำของดินลดลง ทำให้มีต้นไม้ท่ี
ผลัดใบกระจายขึน้ไปในพ้ืนท่ีท่ีมีความสูงกว่า 1,000 เมตร ซ่ึง
เคยมีป่าดิบข้ึนอยู่ได้  ในทางตรงกนัข้ามบริเวณใกล้แหล่งน้ำ
เช่น     ตามแนวลำธารหรอืหุบเขาท่ีมีความช้ืนเพียงพอต้นไม้
จากป่าไม่ผลัดใบอาจกระจายลงมาถงึบริเวณพ้ืนท่ีระดับต่ำ ๆ
ได้  อย่างไรก็ตามในเขตภาคเหนอืของประเทศไทย   ป่าดิบท่ี
เคยขึ้นอยู่ในพื้นที่ต่ำได้ถูกทำลายจากอุตสาหกรรมการทำไม้
ไปจนหมดแล้ว
      ปัจจัยทางกายภาพอ่ืน ๆ เช่น  ลักษณะหนิ  ทิศทางและ
ความลาดชันของเขาอาจมีผลต่อชนิดป่าในพ้ืนท่ีได้เช่นกัน  แต่
ปัจจัยดังกล่าวมีอิทธิพลไม่มากเท่ากับความช้ืนของดิน

ปาผลัดใบปาผลัดใบ ผลผลิตปฐมภูมิ

ตํ่า  เมื่อตนไมไมมใีบนํ้าในดิน

ไมเพียงพอสําหรับการ

คายน้ําในฤดแูลง
ความชื้น  ความสามารถ

ในการอุมน้ําของดิน

ตํ่า

ปริมาณนํ้าฝน

นอย

ปริมาณแสงที่ระดับพ้ืนลาง

สูง

สังคมพืชพ้ืนลาง

หญาเปนเช้ือเพลงิท่ีดี

ทําใหเกิดไฟปา

ทําลายสารอินทรีย

อณุหภูมิ

สงู

ระดับความสงูจาก

น้ําทะเล

นอย

สารอนิทรียในดิน

ตํ่า

เรือนยอด

นอย

การสูญเสียนํ้าจากการระเหย

ของนํ้าและการคายน้ํา

สูง
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ปลูกให้เป็นป่า

ตอนท่ี  2  ป่าดิบหรือป่าไม่ผลัดใบ

     ในขณะทีป่่าดิบหรือป่าไม่ผลัดใบในภาคเหนอืของประเทศไทยมกัมีลักษณะทีเ่หมือนกันในเกือบทุกท่ี      ป่าผลัดใบกลับมี
ลักษณะท่ีหลากหลายและสามารถแยกออกเปน็อย่างน้อย 3 ชนิด ในตอนท่ี 2 และ 3 น้ี จะนำเสนอลักษณะของปา่ชนิดหลัก ๆ
ท่ีพบในภาคเหนือของประเทศไทย ซ่ึงเรียบเรียงมาจากงานของ Maxwell and Elliott (2001) “Analysis of the vegetation
of Doi Suthep-Pui National Park (ดูข้อมูลเพ่ิมเติมใน Maxwell, 2004) โดยรายช่ือพรรณไม้ท่ีอยู่ในบทน้ีสามารถดูช่ือไทยได้
จากตารางรายชื่อพรรณไม้ที่ท้ายเล่ม

ลักษณะเฉพาะของป่าดิบ

    ในภาคเหนือของประเทศไทยมักพบป่าดิบอยู่ท่ีระดับความสูง
มากกว่า 1,000 เมตรจากระดับน้ำทะเล หรืออาจต่ำกว่าน้ันเล็ก
น้อยในบริเวณใกล้ลำธาร   ป่าดิบค่อนข้างเหมือนกันในทุกพ้ืน
ทีต่ัง้แตร่ะดบัตำ่สุดทีพ่บจนถงึยอดดอยอนิทนนทท์ีค่วามสงู
2,565 เมตร ทำให้ไม่สามารถแยกออกเปน็กลุ่มย่อย ๆ ได้
     ป่าดิบแตกตา่งจากป่าผลัดใบอย่างชัดเจน ช้ันเรือนยอด
หลักหนาและสูงกว่าป่าผลัดใบมาก   ส่วนใหญ่สูงกว่า 30
เมตร ช้ันเรือนยอดหนาทึบน้ีทำให้แสงส่องลงไปถึงพ้ืนดินได้
เพียงเล็กน้อย   ถัดลงมาจากช้ันเรือนยอดเป็นช้ันท่ีประกอบ
ด้วยต้นไม้ท่ีอายุน้อย ไม้ขนาดเล็ก และไม้พุ่ม ป่าชนิดน้ีมักพบ
เถาวัลย์ที่มีเนื้อไม้และพืชในกลุ่มไทรและมะเดื่อขึ้นอยู่
     ในป่าชนิดน้ี   บนลำต้นและก่ิงก้านของต้นไม้มักมีไม้อิง
อาศัยอยู่มาก    โดยมีท้ังท่ีเป็นพืชมีท่อลำเลียงและไมมี่ท่อลำ
เลียง เช่น  สาหร่าย มอส เฟิร์นและไลเคน
     พืชพ้ืนล่างข้ึนอยู่ค่อนข้างหนาแน่นประกอบดว้ยลูกไม้
และไม้ล้มลุกนานาชนิด   บางชนิดเป็นพืชกินซากหรือปรสิต
ในพ้ืนท่ีท่ีถูกรบกวนอาจพบหญ้าบ้างแต่ไม่พบไม้ไผ่ในป่าชนิด
น้ีเลย
     เม่ือเทียบกับป่าผลัดใบ    ป่าดิบมีโอกาสเกิดไฟป่าน้อย
มาก แต่เม่ือเกิดข้ึนจะก่อให้เกิดความเสียหายมากกว่า เพราะ
ต้นไม้ไม่มีโครงสร้างท่ีช่วยป้องกันอันตรายจากไฟ หลังเกิด
ไฟป่าพืชพ้ืนล่างและสัตว์ท่ีอาศัยบนพ้ืนป่า เช่น นกหรือสัตว์
เล้ียงลูกด้วยนมขนาดเล็กอาจต้องใช้เวลาหลายปีกว่าจะฟ้ืนตัว
กลับมาดังเดิม
      ป่าดิบมีความหลากหลายทางชวีภาพสูง ต้นไม้ท่ีพบในป่า
น้ีมีมากกว่าป่าชนิดอ่ืน ๆ (พบไม้ต้นอย่างน้อย 250 ชนิด) ถึง
แม้ว่าไม่มีต้นไม้ชนิดใดหรือสกุลใดเด่นเป็นพิเศษแต่ต้นไม้หลาย
วงศ์จะพบในปา่ดิบได้บ่อยกว่าป่าชนิดอ่ืน เช่น Lauraceae,
Fagaceae, Theaceae, Moraceae, Magnoliaceae
เป็นต้น ต้นไม้ในช้ันเรือนยอดส่วนใหญ่เป็นไม้ไม่ผลัดใบ ชนิด
ท่ีพบบ่อย ๆ  ได้แก่ Lindera caudata (Nees) Bth. และ

Phoebe laceolata (Wall. ex Nees) (อยู่ในวงศ์ Lauraceae
ท้ังคู่) Artocarpus lanceolata Trec. และไม้รัดในกลุ่มมะ
เด่ือหรือไทรขนาดใหญ ่ เช่น   Ficus altissima Bl.  และ  F.
benjamina L. ( Moraceae) ส่วนไม้ในวงศ์ก่อ (Fagaceae)
ที่พบบ่อย ได้แก่ Quercus vestita Rehd & Wils., Q.
glabricupula Barn., Q. incana Roxb. และ Q. lineata
Bl.    นอกจากน้ันยังพบ Pyrenaria garrettiana Craib
(Theaceae), Garcinia mckeaniana Craib (Guttiferae),
Casearia grewiifolia Vent. (Flacourtiaceae),
Chionanthus sutepensis (Kerr) Kiew (Oleaceae),
Elaeocarpus prunifolius Wall. ex C. Muell.
(Elaeocarpaceae), Dysoxylum excelsum Bl.
(Meliaceae) Ostodes paniculata Bl. (Euphorbiaceae)
และ Diospyros martabarica Cl. (Ebenaceae)
     ในป่าดิบน้ีประมาณรอ้ยละ 27 ของต้นไม้ท่ีพบมีการท้ิงใบ
ในบางฤดู   ส่วนใหญเ่ป็นชนิดท่ีพบท้ังในป่าดิบและป่าเบญจ
พรรณ  ไม้ผลัดใบขนาดใหญ่ที่พบในชั้นเรือนยอด ได้แก่
Manglietia garrettii Craib,   Michelia baillonii Pierre
(Magnoliaceae) Melia toosendan Sieb & Zucc.
(Meliaceae) และ Morus macroura Miq. (Moraceae)
ไม้ผลัดใบบางชนิดพบเฉพาะป่าดิบเท่าน้ัน  ได้แก่ Acrocarpus
fraxinifolius Wight ex Arn. (Leguminosae,
Caesalpinioideae), Litsea zeylanica (Nees) Nees
(Lauraceae) และพันธุ์ไม้หายากอย่าง Hovenia dulcis
Thunb. (Rhamnaceae)
     ไม้ช้ันรองในปา่ดิบข้ึนทึบกว่าในป่าผลัดใบ    โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในร่องเขาริมลำธาร ต้นไม้ในชั้นนี้ ได้แก่ Phoebe
lanceolate (Nees) Nees (Lauraceae), Acronychia
pedunculata (L.) Miq. (Rutaceae), Sarcosperma
arboreum Bth. (Sapotaceae) และ Diospyros
glandulosa Lace. (Ebenaceae) ส่วนไม้ผลัดใบท่ีพบ ได้แก่
Engelhardia spicata Lechen. (Juglandaceae) และ
Spondias axillaris Roxb. (Anacardiaceae)
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ไม้ต้นและไม้พุ่มในวงศ์จำปีจำปา (Magnoliaceae) เป็นไม้ที่พบเฉพาะ
ในปา่ดิบ (ถึงแมว้า่บางชนดิอาจพบในปา่เบญจพรรณดว้ย) ไมก้ลุ่มน้ี
เป็นพืชโบราณทีเ่ป็นหลักฐานของการกระจายตวัของพืชจากเทอืกเขา
หิมาลัยมายังภาคเหนือของไทย

มณฑาแดง (Manglietia garrettii
Craib (Magnoliaceae)) เป็นหน่ึงใน
พรรณไมโ้ครงสรา้งทีแ่นะนำใหป้ลกู
ในพื้นที่ป่าดิบที่ถูกทำลายและอยู่
สูงกวา่ 1,000 เมตร

     ไม้ขนาดเล็กและไม้พุ่ม (91 และ 22 ชนิดตามลำดับ) มี
จำนวนมาก ต้นไม้ท่ีพบบ่อยได้แก่ Vernonia volkameriifolia
DC. (Compositae), Glochidion kerrii Craib
(Euphorbiaceae), Debregeasia longifolia (Burm.f.)
Wedd. (Urticaceae), Archidendron glomeriflorum
(Kurz) Niels. (Leguminosae, Mimosoideae) และ  (Lour.)
Pers. (Lauraceae) ไม้พุ่มไม่ผลัดใบได้แก่ Psychotria
ophioxyloides Wall. (Rubiaceae) และ Phlogacanthus
curviflorus (Wall.) Nees (Acanthaceae). ในบริเวณใกล้
ธารน้ำมักพบกล้วยและเตย เช่น Musa itinerans Cheesm.
(Musaceae) และ Pandanus penetrans St. John
(Pandanaceae)  ข้ึนอยู่
     ป่าดิบอุดมไปด้วยเถาวัลย์นานาชนิด  (เถาวัลย์ท่ีมีเน้ือไม้
78 ชนิด)  ชนิดท่ีพบเฉพาะในป่าดิบได้แก่ Toddalia asiatica
(L.) Lmk. (Rutaceae), Ficus parietalis Bl. (Moraceae),
Combretum punctatum Bl. (Combretaceae) และ
Uncaria macrophylla Wall. (Rubaiceae)
ส่วนชนิดที่พบได้บ่อย เช่น Tetrastigma (T. laoticum
Gagnep. และ T. obovatum (Laws.) Gagnep.) ในวงศ์
Vitaceae และ Mucuna macrocarpa Wall.
(Leguminosae, Papilionoideae) จะพบได้ท้ังในป่าดิบและ
ป่าเบญจพรรณ หวายเป็นพืชเฉพาะของป่าดิบอีกกลุ่มหน่ึงแต่มี
จำนวนค่อนข้างน้อย เช่น Calamus palustris Griff. var.
cochinchinensis Becc. และ Plectocomia kerrana Becc.
     พรรณไม้อีกกลุ่มท่ีพบได้มากคือกลุ่มท่ีเติบโตบนตน้ไม้
อ่ืน  จาก 82 ชนิด ท่ีมีการบันทึกไว้มีท้ังท่ีเป็นไม้ต้น ไม้พุ่ม ไม้เถา
และไม้ล้มลุก โดยต้นไม้ท่ีเป็นพืชอิงอาศัยได้แก่ ไม้ในกลุ่ม
ไทรซ่ึงมักไปข้ึนอยู่บนต้นไม้อ่ืน เช่น Ficus  superba (Miq.)
Miq. (Moraceae) และไม้หายากอย่าง Sorbus verrucosa
(Decne) Rehd. (Rosaceae) ไม้อิงอาศัย
ท่ีเป็นไม้พุ่ม  ได้แก่  กลุ่มกุหลาบป่า
(Rhododendron vietchianum Hk.
(Ericaceae)) และกาฝากชนิดต่าง ๆ เช่น
Macrosolen cochinchinensis (Lour.)
Tiegh., Viscum ovalifolium Wall. ex
DC. และ V. orientale Willd.
(Loranthaceae) ไม้ล้มลุกท่ีพบส่วนมาก
มีอายุหลายปี

และมักผลัดใบในบางฤด ูชนิดท่ีเฉพาะกับป่าดิบ ได้แก่ เฟิร์น
( Lepisorus nudus (Hk.) Ching (Polypodiaceae) และ
Davallodes membranulosum (Hk.) Copel.
(Davalliaceae) พืชในกลุ ่มขิงข่า (เช่น Hedychium
ellipticum Ham. ex J. Sm.) กล้วยไม้  (เช่น Bulbophyllum
bittnerianum Schltr., Coelogyne schultesii Jain &
Das. และ Trichotosia dasyphylla (Par. & Rchb.f.) Krzl.)
และกลุ่มวงศ์ชาฤาษี (Didymocarpus wattianus Craib
และ Aeschynanthus hosseusii Pell. (Gesneriaceae))
     บนพ้ืนป่ามีไม้ล้มลุกนานาชนิด (พบ 321 ชนิด)  ใต้ร่มเงา
หนาทึบมักพบเฟิร์นชนิดต่าง ๆ  ได้แก่ Arachnoidea henryi
(Christ) Ching และ Tectaria herpetocaulos Holtt.
(Dryopteridaceae) และ Diplazium dilatatum Bl.
(Athyriaceae) ไม้ดอกที่พบได้บ่อย ได้แก่ Impatiens
violaeflora Hk.f. (Balsaminaceae), Ophiorrhiza
trichocarpon Bl. และ Geophila repens (l.) I.M. John.
(Rubiaceae) และ Pilea trinervia Wight (Utricaceae)
พืชในกลุ่มขิง เช่น Globba kerrii Craib, G. villosula
Gagnep. และ Zingiber smilesianum Craib
(Zingiberaceae)
    พืชบางชนิดท่ีข้ึนอยู่บนพ้ืนป่าดิบไม่จำเป็นต้องใช้แสงใน
การดำรงชีวิตเน่ืองจากเป็นพืชกินซากหรือเป็นปรสิตเบียนไม้อ่ืน
เช่น ขนุนดิน ซ่ึงเป็นกาฝากเบียนรากต้นไม้ ซ่ึงมีลักษณะคล้าย
เห็ด (เช่น Balanophora abbreviata Bl. และ B. fungosa
J.R. & G. Forst.) หรือกระโถนฤาษ ี(Sapria himalayana
Griff. (Rafflesiaceae))  กาฝากเบียนรากเถาวัลย ์Tetrastig-
ma ssp. (Vitaceae) ซ่ึงออกดอกสีแดงจุดเหลืองขนาดใหญ่
พอ ๆ กับจานรองถ้วยกาแฟ
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ลักษณะเฉพาะของป่าสน

     บรเิวณสนัเขาทีมี่ความสงู 950-1,900  เมตร  และมกัมี
ไฟปา่จะพบสนสามใบ   (Pinus kesiya Roy. ex Gord.
(Pinaceae)   ข้ึนอยู่มากกวา่ไมไ้มผ่ลัดใบชนดิอ่ืน ๆ แตใ่น
พ้ืนท่ีต่ำกวา่น้ันอาจพบสนสองใบ        (Pinus merkusii
Jungh & De Vriese) ข้ึนอยู่ด้วย
     ช้ันเรอืนยอดของปา่ดิบผสมสน (EGF-PINE) โปรง่กวา่
ป่าดิบทีไ่มมี่สนข้ึน ป่าชนิดน้ีมักพบไมก้ลุ่มก่อ (Fagaceae)
ข้ึนปนอยูด้่วยโดยเฉพาะ Castanopsis argyrophylla
King ex Hk.f.,    Quercus brandisiana Kurz,     Q.
leticellata Barn. และ  Lithocarpus craibianus Barn
ส่วนตน้ไมอ่ื้นท่ีมักพบอยูร่วมกบัสน   (เน่ืองจากตน้สนทำให้
ดินเปน็กรด)  ไดแ้ก ่   Viburnum inopibatum Craib
(Caprifoliaceae),           Helicia nilagirica  Bedd.
(Proteaceae) และ Myrica esculenta B.-H. ex D.Don
(Myricaceae) ดินในปา่ชนิดน้ีมักเป็นกรด
     พ้ืนทีท่ีไ่ฟเขา้บอ่ยอาจพบ   ตน้ไมจ้ากปา่เตง็รงัผสมกอ่
กระจายตัวเข้ามาในระดับความสูงท่ีปกติไม่พบต้นไม้พวกน้ีข้ึน
อยู่ได ้เช่น Craibiodendron stellatum (Pierre) W. W.
Sm.  และ   Vaccinium sprengelii  (D.Don)  Sleum
(Ericaceae),    Anneslea fragrans Wall.  (Theaceae)
และ Aporusa villosa (Lindl.) Baill.   ในพืน้ท่ีลักษณะนี้
พบไมก่้อมากข้ึน (Castanopsis armata (Roxb.) Spach,
C. tribuloides (Sm.) A. DC.,  Lithocarpus elegans
(Bl) Hatus. ex Soep.,   L. fenestratus (Roxb.) Rehd.
และ Quercus vestita Rehd. & Wils. (Fagaceae)
ไมต้น้ในปา่ดิบผสมสนทีพ่บทัง้หมดม ี99 ชนิด   ไมพุ่้มและ

เถาวัลย์ในป่าดิบผสมสนนี้มีน้อยกว่าป่าดิบ

สนสามใบ (Pinus kesiya
Roy. ex Gord.) ในแต่ละมัด
ของใบม ี3 ใบยอ่ย

สนสองใบ (Pinus merkusii
Jungh. et de Vriese)
มีใบกระจุกละ 2 ใบย่อย

     พืชอิงอาศยัทีมี่ทอ่ลำเลียงทีพ่บในปา่ชนิดน้ีไดแ้ก ่เฟิรน์
กล้วยไม ้ชาฤาษ ีและกาฝาก (Loranthaceae และ Vis-
caceae) เฟิรน์ทีพ่บ ไดแ้ก ่Drynaria propinqua (Wall.
ex Mett.) J.Sm. ex Bedd., Lepisorus subconfluens
Ching และ Polypodium argutum (J. Sm. ex Hk. &
Grev.) Hk ในวงศ ์Polypodiaceae)
     กล้วยไมท้ีพ่บมหีลายสกลุ เช่น Bulbophyllum sua-
vissimum Rol.,      Cleisostoma fuerstenbergianum
Kuzl., Coelogyne trinervis Lindl., Dendrobium he-
terocarpum Lindl.,   Diploprora championi (Lindl.)
Hk. f., Oberonia pachyphylla King & Pantl.,  Pho-
lidota articulata Lindl.  และ Trichotosai dasyphyl-
la (Par. & Rchb.f.) Kezl.
     กาฝากทีพ่บไดบ้อ่ย ไดแ้ก ่Macrosolen avenis (Bl.)
Dans. และ Scurrula ferruginea (Jack) Dans.    (Lo-
ranthaceae) และ  Viscum ovalifolium Wall. ex DC.
(Viscaceae) ชาฤาษท่ีีพบไดใ้นปา่น้ีไดแ้ก่ Didymocarpus
kerrii Craib    และ       D. aureoglandulosus Cl.
(Gesneriaceae)
     พืชพ้ืนล่างประกอบดว้ยพชืล้มลุก 263 ชนิด มีทัง้ทีเ่ปน็
พืชปเีดียว (รอ้ยละ 32) และทีอ่ายุหลายป ี(รอ้ยละ 68) ไม้
ปเีดียว ไดแ้ก ่Blumeopsis flava (DC.) Gagnep. Ana-
phalis margaritacea (L.) Bth. & Hk.f. (Compositae),
Lobelia nicotianaefolia Roth ex Roem. & Schult.
(Campanulaceae)  และ  Exacum pteranthum Wall.
ex Colebr. (Gentianaceae) ส่วนพชืหลายปไีดแ้ก่ Inula
cappa  (Ham. ex D. Don) DC.  (Compositae) Pratia
begoniifolia (Wall. ex Roxb.) Lindl.   (Campanula-
ceae),        Anthogonium gracile Wall. ex Lindl.
(Orchidaceae),  Oleandra undulata (Willd.) Ching
(Oleandraceae)     และ   Kuniwatsukia cuspidata
(Bedd.) Pic.-Ser. (Athyriaceae)
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อุปสรรค  ปญัหา ในการฟืน้ฟปูา่ดบิ
หรือป่าดิบผสมสน

     เน่ืองจากปา่ดิบมคีวามหลากหลายของพรรณไมสู้งกวา่
ปา่ชนิดอ่ืน (ดูกรอบ 2.5)  การปลกูตน้ไมจึ้งควรมเีปา้หมาย
ใหค้รอบคลมุชนิดตน้ไมใ้หม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำได ้ เพ่ือเปน็
จุดเริม่ของการฟืน้ฟูความหลากหลายทางชวีภาพ     ต้นไม้
หลายชนดิในปา่ดิบมเีมล็ดหรอืผลขนาดใหญ ่ ซ่ึงตอ้งอาศัย
สัตวใ์หญ ่เช่น ช้าง แรด หรอืววัปา่   ในการกระจายเมลด็
พันธุ ์แตสั่ตวเ์หลา่น้ีมักสูญพนัธุไ์ปจากพืน้ทีแ่ลว้ หรอืเหลอื
อยู่เฉพาะบางพืน้ที ่    ดังนัน้ เพ่ืออนุรกัษต์น้ไมใ้นกลุม่น้ีไว้
ควรจะปลูกต้นไม้ท่ีมีเมล็ดขนาดใหญ่ลงไปด้วยเพราะสัตว์ท่ีจะ
ช่วยกระจายเมลด็พันธ์ุมีน้อยมากในปจัจบัุน
         ไม้ผลัดใบท่ีข้ึนในป่าดิบมักเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีประ
สบความสำเรจ็ในการเรง่การฟ้ืนตัวของความหลากหลายทาง
ชีวภาพหลงัปลกูปา่     (เช่น   Acrocarpus fraxinifolius,

กรอบ 2.1  ทำความรู้จักกับสนพ้ืนเมืองท้ัง 2 ชนิดของไทย

  ต้นไม้พ้ืนเมืองของไทยท้ัง 2 ชนิดน้ีสามารถแยกออกจาก
กันได้ไม่ยาก สนสองใบ (Pinus merkusii Jungh. de
Vriese) มีใบกลุ่มละ 2 ใบในขณะท่ีสนสามใบ (Pinus kesiya
Roy. ex Gord.) ในแต่ละกระจุกมี 3 ใบ

  ในภาคเหนือของประเทศไทยมักพบสนสองใบข้ึนอยู่ระดับ
ต่ำกว่าสนสามใบ (300-1,200 เมตร)  และมักพบสนสองใบได้
บ่อยในป่าเต็งรังผสมก่อ   หรือในป่าดิบผสมสนท่ีอยู่ต่ำ  ๆ
ปัจจุบันในพ้ืนท่ีต่ำมักไม่พบสนสองใบขึน้อยู่แล้วเน่ืองจากถูก
ทำลายจากการเก็บยางสนและการตดัไม้  ส่วนสนสามใบมัก
พบอยู่ในป่าดิบผสมสนหรือป่าเต็งรังผสมก่อในท่ีสูง   โดยมัก
ข้ึนอยู่ในระดับความสูงประมาณ 950-1,900 เมตร

 สนท้ังสองชนิดชอบข้ึนในท่ีแดดจัดและทนไฟได้ดี มีการ
เก็บยางสนจากสนทัง้สองชนิด โดยท่ีสนสองใบจะใหผ้ลผลิต
ดีกว่าสามารถให้ยางได้ถึง 40 กิโลกรัมในหน่ึงปี  ความเสียหาย
ท่ีเกิดจากการตัดหรือถากลำต้นเพ่ือเก็บไม้เก๊ียะ   ซ่ึงเป็นเช้ือไฟ
พบได้บ่อยมากในป่าภาคเหนือ ทำให้ต้นสนอ่อนแอลงและอาจ

Erythrina subumbrans, Gmelina arborea, Hovenia
dulcis, Melia toosendan, Spondias axillaris)     ไม้
พวกนีส้ามารถทนทานตอ่สภาพรอ้นแหง้แลง้หลงัการปลกูปา่
ได้ดีจึงมีอัตราการรอดสูง
     ดินของปา่ดิบมกัมีความอดุมสมบรูณม์ากกวา่ดินของปา่
ผลัดจึงสามารถใหปุ๋้ยน้อยลงไดแ้ตวั่ชพืชในพ้ืนท่ีมักโตเรว็จงึ
ตอ้งกำจดัวชัพืชบอ่ยข้ึน   ทำใหมี้ค่าใชจ้า่ยสูงกวา่การฟืน้ฟู
ปา่ผลดัใบ  ปา่ดิบในทีสู่งอาจอยูเ่หนอืระดบัตานำ้ทำใหก้าร
รดนำ้ต้นกล้าหลงัปลกูทำไดย้าก   นอกจากนัน้ พ้ืนทีแ่บบนี้
มักอยู่ห่างจากถนนทำให้รถน้ำเข้าไปไม่ได้จึงต้องรอให้มีฝนตก
ในพื้นที่ก่อนที่จะปลูก
    สำหรบัการฟืน้ฟูป่าดิบผสมสนควรปลกูสนและกอ่รวม
กับพรรณไมโ้ครงสรา้งชนดิอ่ืน ๆ ด้วย เพราะตน้ไมท้ัง้สอง
กลุ่มเปน็ลักษณะเฉพาะของปา่แบบนี ้  และเนือ่งจากปา่ดิบ
ผสมสนมักพบในพ้ืนท่ีท่ีมีไฟป่าเข้าได้จึงควรให้ความสนใจกับ
การทำแนวกันไฟหลังปลูกด้วย

ตายได้กลายเป็นสาเหตุสำคัญท่ีทำให้ต้นสนในภาคเหนือลดลง
 ลมเป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วยกระจายเมล็ดสนในท่ีท่ียังมีแม่

ไม้เหลืออยู่    กล้าไม้ธรรมชาตจิะกลับเข้ามาข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีถูก
ทำลายไปไดง่้าย   แต่กล้าไม้เหล่าน้ีไม่อาจข้ึนแข่งกับวัชพืชได้
และถูกทำลายด้วยไฟได้ง่าย ส่วนในพ้ืนท่ีท่ีไม่เหลือต้นสนอยู่
แล้วควรจะปลกูต้นสนร่วมกับพรรณไมโ้ครงสร้างด้วย  แต่
ไมค่วรปลกูสนเพียงอยา่งเดยีวเพราะจะไมค่่อยมีสัตวเ์ข้ามา
อาศัยในพ้ืนท่ี    การเพาะกล้าต้นสนควรใช้กล้าไม้จากเมล็ด
ของแม่ไม้ในธรรมชาตต้ัิงแต่ผลยังไม่เปิดออก เก็บผลสีเขียว
ท่ีแก่เต็มท่ีไว้ในท่ีร่มจนเปล่ียนเป็นสีน้ำตาล   จากน้ันจึงนำไป
ตากแดดจนกระทัง่ผลเปิดออก เขย่าเมล็ดออกมากำจัดส่วน
ปีกของเมล็ดท้ิงไป     แล้วจึงนำไปเพาะในทราย เม่ือกล้าไม้สูง
3-5 เซนติเมตร จึงย้ายลงไปปลูกและเลี้ยงต่ออีก 1-1.5 ปี
หรืออาจขุดกล้าไม้ขนาด 5-10 เซนติเมตร  จากป่าธรรมชาติ
ในฤดูฝนนำมาเลี้ยงไว้ในถุงปลูกต่อแทนการเพาะเมล็ด (ดู
กรอบ 6.1) เมล็ดแห้งของสนสามารถเก็บไว้ได้หลายปี
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ปลูกให้เป็นป่า

ลักษณะเฉพาะของป่าเบญจพรรณ

    ป่าเบญจพรรณพบอยูใ่นช่วงความสูงระหวา่ง 800-1,000
เมตร  (หรือ 600 เมตรในบรเิวณหุบเขาใกล้ลำธาร)   อยู่ระ
หวา่งปา่ดิบและปา่ผลัดใบผสมไผ ่พรรณไมใ้นปา่ชนิดน้ีเป็น
ส่วนผสมของพรรณไมจ้ากป่าท้ังสอง       แต่หลายชนิดพบ
เฉพาะในปา่เบญจพรรณเทา่น้ัน
     ช้ันเรือนยอดมีความสูงต้ังแต่ 20-30 เมตร และสามารถ
พบต้นไม้ใหญ่สูงมากกว่า 30 เมตร เรือนยอดมักปกคลุมท้ัง
พ้ืนท่ีแต่ไม่หนาแน่นเท่ากับในป่าดิบ    พบเถาวัลย์และพืชอิง
อาศัยจำนวนมาก    มีไผ่ข้ึนอยู่บ้างแต่น้อยกว่าในป่าผลัดใบ
ผสมไผ่  พ้ืนป่าอุดมไปด้วยพืชล้มลุกและลูกไม้ชนิดต่าง ๆ
มักไม่ค่อยพบหญา้ยกเว้นในบรเิวณทีเ่คยมีไฟเข้า
     จากตน้ไมจ้ำนวน 217 ชนิดทีพ่บในปา่เบญจพรรณของ
ดอยสุเทพมเีพียงรอ้ยละ 43   ทีเ่ปน็ไมผ้ลดัใบพรรณไมใ้น
ป่าเบญจพรรณและปา่ผลัดใบผสมไผค่ล้ายคลึงกันมากต้นไม้
38 ชนิดทีพ่บไดบ้อ่ยหรอืมีจำนวนมากในปา่ชนิดแรก   มีถึง
21 ชนิด (รอ้ยละ 55) ทีพ่บในปา่ชนิดทีส่องดว้ย   ตน้ไมไ้ม่
ผลัดใบขนาดใหญ่ที่จำแนกชนิดได้ง่ายในป่าเบญจพรรณคือ
ต้นไมใ้นกลุม่ยาง (Dipterocarparceae)  ได้แก่ Diptero-
carpus costatus Gaertn. f.    และ   D. turbinatus
Gaetn. f. ซึง่มลีำตน้สูงใหญ ่ใบคอ่นข้างเลก็ ทรงพุม่รปูรม่
ขนาดใหญ ่  ซึง่แตกตา่งไปจากไมต้ระกลูยางใบใหญอ่ย่างที่
พบในป่าเต็งรังผสมก่อ
     ตน้ไมช้นิดอ่ืนทีพ่บไดบ้อ่ยในปา่เบญจพรรณ     ไดแ้ก่
Irvingia malayana Oliv. ex Benn.    (Irvingiaceae),
Mangifera  caloneura  Kurz       (Anacardiaceae),
Eugenia  albiflora  Duth.  ex  Kurz    (Myrtaceae),
Lagerstroemia cochinchinensis Pierre   (Lythrace-
ae),     Spondias pinnata (L.f.) Kurz  (Anacardiace-
ae),  Terminalia mucronata Craib & Hutch. (Com-
bretaceae)  และ  Engelhardia serrata Bl.  (Juglan-
daceae)     ส่วนไมช้ั้นรองทีพ่บ เช่น Garcinia speciosa
Wall. (Guttiferae) และ Scleropyrum pentandrum
(Denn.) Mabb. (Santalaceae)

ตอนท่ี  3  ป่าผลัดใบ

     ภาคเหนือของประเทศไทยมป่ีาผลัดใบ 3 ชนิดใหญ่ ๆ ซ่ึงมีลักษณะแตกตา่งกันอย่างชัดเจน ได้แก่ ป่าผสมผลัดใบหรอืป่า
เบญจพรรณ ซ่ึงอยู่ระหว่างรอยต่อของป่าดิบกับป่าผลัดใบชนิดอ่ืน ๆ  ป่าผลัดใบผสมไผ ่ ซ่ึงมักพบในพ้ืนท่ีป่าสักท่ีถูกทำลายจาก
การตัดไม้ ส่วนป่าชนิดสุดท้ายคือป่าเต็งรังผสมก่อ พบในพ้ืนท่ีแห้งแล้งในท่ีต่ำ

     ในปา่เบญจพรรณพบเถาวลัย์มากกวา่ 60 ชนิด    โดย
ชนิดทีพ่บเฉพาะในปา่น้ีไดแ้ก ่Securidaca inappendicu-
lata Hassk. (Polygalaceae),    Tetrastigma aff.  her-
mandii Planch (Vitaceae) และ Parameria laevigata
(Juss.) Mold. (Apocynaceae)       ไม้อิงอาศยัทีพ่บ คือ
กล้วยไม ้(เช่น Bulbophyllum congestum Rol. และ B.
paropinquum Krzl.) กาฝากเบยีนก่ิงเช่น Helixanthera
pulchra (DC.) Dans. และ Dendrophthoe pentandra
(L.) Miq. (Loranthaceae) และเฟร์ิน เช่น Polypodium
subauriculatum Bl. และ  Pyrrosia porosa (Wall. ex
Presl) Hoven. (Polypodiaceae)
     พืชพ้ืนล่างประกอบดว้ยไมล้้มลุกอย่างนอ้ย 278 ชนิด
และยงัมกีล้าไมข้องทัง้ไมต้น้และไมพุ่้มอีกด้วย  ซึง่พชืพ้ืน
ล่างของป่าเบญจพรรณนี้พบในป่าดิบและป่าผลัดใบผสมไผ่
ด้วยและมีเพียงไม่ก่ีชนิดเท่าน้ันท่ีพบเฉพาะในปา่เบญจพรรณ
ไดแ้ก ่กล้วยไมดิ้น 2 ชนิด Tainia hookeriana King &
Pantl. และ Tropidia pedinculata Bl. เฟิรน์ 2-3 ชนิด
เช่น Microlepia puberula v.A.v. Ros. (Dennstaedti-
aceae), Asplenium excisum Presl (Aspleniaceae)
และ Tectaria impressa (Fee) Holtt. (Dryopteridace-
ae) และกาฝากเบยีนราก Balanophora laxiflora Hemsl
(Balanophoraceae)

อุปสรรค ปญัหา ในการฟืน้ฟปูา่
เบญจพรรณ

        ป่าเบญจพรรณมักพบอยู่ในบริเวณเนินลาดชันจึงมีปัญหาใน
การเขา้ถึงและเชน่เดียวกบัปา่ผลดัใบผสมไผ ่    ไผก่อใหญ่
อาจทำใหต้น้ไมท่ี้ปลกูไมโ่ต   จึงอาจตอ้งตดัถางไผอ่อกบา้ง
ปา่เบญจพรรณสว่นมากอยูใ่กลแ้หลง่นำ้      การรดนำ้หลงั
ปลูกจึงสามารถทำได้ ไม้ยางขนาดใหญ่ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ปา่น้ีกระจายเมลด็พันธุโ์ดยใชล้ม   ในพืน้ทีท่ีมี่แมไ่มอ้ยู่อาจ
ไม่จำเป็นต้องปลูกเพิ่มแต่ถ้าไม่มีแม่ไม้เหลืออยู่ควรปลูกต้น
ยางดว้ย กล้าตน้ยางโตคอ่นข้างชา้จึงควรเกบ็เมลด็เพ่ือเพาะ
อย่างน้อย 2 ปีก่อนปลกู
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ป่าเบญจพรรณ

ป่าผลัดใบผสมไผ่

บน-  ป่าผลัดใบผสมไผ่ในหุบเขาของแม่สอยใกล้
จอมทองเปน็ตัวอย่างของสภาพปา่สักท่ีผ่านการทำไม้

ล่าง-  มะค่าโมง (Afzelia xylocarpa (Kurz)
Craib (Leguminosae, Caesalpinioi-
deae))   ไม้มีค่าจากป่าสักเดิม

ซ้าย-  เมื่อต้นสักถูกตัดออก  ไผ่เข้ามา
แทนที ่หลายชนดิออกดอกพรอ้มกนัเปน็
บริเวณกวา้ง

ล่าง-  สักปลูกในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ยืนไร้ใบในเดือนกุมภาพันธ์

ภาพเล็กทางขวา- ว่านเปรี้ยว  (Boesen-
bergia longiflora (Wall.)  O. K. (Zingi-
beraceae))  เพิ่มสีสันให้แก่พื้นป่าผลัดใบ
ผสมไผ่ในเดือนสิงหาคม

ล่าง-  ว่านนกคุ่ม  (Gomphostemma strobilinum
Wall. ex Bth. (Labiatae)) พืชทนรม่ มีใบแบนราบไป
กับผิวดิน

บน-  ยางปาย (Dipterocarpus costatus Gaertn. f .
(Dipterocarpaceae))  สูงพน้ระดบัเรอืนยอดหลกัเปน็เอกลกัษณ์
ของป่าเบญจพรรณ

ขวา- ไม้ชั้นรอง เสี้ยวขาว (Bauhinia
variegata L., (Leguminosae,
Caesalpinioideae)) ออกดอกเดือน
มกราคม-มีนาคม ในช่วงท้ิงใบ

ล่าง-  ดอกดินแดง (Aeginetia in-
dica Roxb. (Orobanchaceae)) พืชท่ี
ไม่มีสีเขียว เป็นปรสิตเบียนรากพืชอื่น
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ปลูกให้เป็นป่า

ป่าเต็งรังผสมก่อ

ซ้าย- ป่าเปลี่ยนสีในเดือนมกราคม  บนกลาง- กล้าไม้ พลวง ((Dipterocarpus
tuberculatus (Dipterocarpaceae)) แตกใบในเดอืนมีนาคม มักพบในพืน้ท่ีแหง้แลง้ที่
เสื่อมโทรม  บนขวา-ดอกที่ร่วงหล่นของ เหยีง (D. obtusifolius)

ขวา-  ลูกก่อทรงกลมแบน
ของ ก่อแพะ (Quercus
kerri Craib (Fagaceae))
ก่อท่ีพบเฉพาะในปา่ชนิดน้ี

พืชพ้ืนลา่งของปา่เตง็รงัผสมกอ่      ซา้ยสดุ- เอ้ืองใบไผ่
(Arundina graminifolia (D. Don) Hochr. (Orchi-
daceae)) ในเดือนกันยายน  กลาง- ห้อมป่า (Platostoma
coloratum (D. Don) A.J. Platon (Labiatae))  บน-
ดอกดินพืชปรสิต (Aeginetia pendunculata Wall.
(Oroban-chaceae)) ออกดอกในเดอืนมนีาคมหลงัไฟ

ไม้อิงอาศัยของป่าเต็งรังผสมก่อ เถาพุงปลา (Dischidia ma-
jor (Vahl) Merr. (Asclepiadaceae))    มีความสัมพันธ์อย่าง
ใกล้ชิดกับมดท่ีเข้ามาทำรังในใบท่ีกลวงเป็นโพรง รากของพืชน้ี
แทงเขา้ไปในใบของตวัเองเพือ่ดูดซึมความช้ืนและธาตอุาหาร
จากรงัมด (กลางซา้ย) และยงัพบมดทำรงัอยูร่ะหวา่งใบของ
กระปอดไม ้ (D. nummularia R. Br.)
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ลักษณะเฉพาะของป่าผลัดใบผสมไผ่

     เม่ือกวา่รอ้ยปก่ีอน  พ้ืนทีใ่นภาคเหนอืของประเทศไทย
ในระดบัตำ่กวา่ 900 เมตร  ถูกปกคลมุด้วยผนืปา่ทีอุ่ดมไป
ด้วยตน้สัก (Tectona grandis L.f. (Verbenaceae)) ไม้มี
ค่าท่ีเคยเป็นสินค้าส่งออกและทำรายได้มหาศาลให้กับประเทศ
ไทย แต่หลังจากการทำไม้และตัดไม้จากพื้นที่อย่างต่อเนื่อง
ท้ังจากบริษัทต่างชาติในช่วงแรกและบรษัิทของคนไทยในเวลา
ตอ่มา ทำใหป้า่มีลักษณะเปลีย่นไป    นอกจากปา่สักธรรม
ชาตทิีเ่หลอือยู่เพียงไมก่ี่แหง่ตามอทุยานแหง่ชาตแิลว้ ในพืน้
ทีส่่วนใหญมี่ตน้ไมอ่ื้นทีไ่มใ่ชไ่มสั้กเจรญิขึน้มาแทนที ่  นอก
จากนัน้  ไผซ่ึง่เคยมอียู่ไมม่ากนักกลับกลายเปน็พืชเด่นและ
ครอบครองพื้นที่ส่วนใหญ่ ป่าผลัดใบผสมไผ่จึงเป็นผลจาก
การทำลายพื้นที่ป่าสักเดิมนั่นเอง
        ถ้าจะดูว่าพ้ืนท่ีใดเคยเป็นป่าสักมาก่อนให้มองหากลุ่มของ
ไมท้ีมี่เรอืนยอดสูงใหญข้ึ่นอยู่เปน็กลุ่ม ๆ  บนดนิดีในระดบั
ความสงูประมาณ 300-900 เมตร  ตน้ไมส่้วนใหญท่ิง้ใบใน
ฤดูแล้ง  ดังน้ัน ป่าจะคอ่นข้างเปดิในชว่งดงักลา่วอาจพบตน้
สักหลงเหลอือยู่ในพืน้ท่ี (กรอบ 2.2)  ด้านล่างมกัพบกอไผ่
ข้ึนหนาแนน่ หรอืพบไมพุ่้มข้ึนหนาทบึ  เถาวลัย์พบไดท้ัว่ไป
และมักพบกล้วยไม้และเฟิร์นเจริญอยู่บนลำต้นและก่ิงของต้น
ไมใ้หญ ่ บนพืน้ปา่ส่วนใหญเ่ปน็พืชล้มลุกทีพั่กตวัในฤดแูล้ง
แต่อาจพบหญ้ามากขึ้นในพื้นที่ที่มีไฟเข้า
     ในปา่ไผอ่าจพบไมท้ีมี่เรอืนยอดสูง 20-30 เมตร ตน้ไม้
ท่ีพบในปา่ชนิดน้ีอาจมีมากถึง 180 ชนิด   โดยมากกวา่ร้อย
ละ 70 เปน็ไมผ้ลดัใบ  สักไมใ่ชไ่มเ้ด่นในปา่ชนิดน้ีอีกตอ่ไป
แต่ยังสามารถพบไม้มีค่าชนิดอื่นที่เฉพาะกับป่าแบบนี้ได้
เช่น Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. var. kerrii (Craib
& Hutch.) Niels.      (Leguminosae, Mimosoideae),
Dalbergia cultrata Grah ex Bth.,  Pterocarpus ma-
crocarpus  Kurz   (Leguminosae, Papilionoideae),
Lagerstroemia cochinchinensis  Pierre   (Lythra-
ceae),     Chukrasia tabularis A. Juss. (Meliaceae)
และ Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib (Leguminosae,
Caesalpinioideae)  การทำไมท้ำใหต้น้ไมอ่ื้นทีไ่มค่่อยมีค่า
ทางเศรษฐกจิเตบิโตไดม้ากข้ึน  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ Colona
flagrocarpa (Cl.) Craib  (Tiliaceae),      Schleichera
oleosa (Lour.) Oken (Sapindaceae),      Terminalia
chebula Retz. var. chebula, T. mucronata Craib &
Hutch. (Combretaceae) และ Sterculia pexa Pierre
(Sterculiaceae) ไมช้ั้นรองทีพ่บไดแ้ก ่Vitex canescens
Kurz และ V. limoniifolia Wall. ex Kurz    (Verben-

aceae), Cassia fistula L.  (Leguminosae,     Caesal-
pinioideae),    Antidesma acidum Retz.,   Phyllan-
thus emblica L.  (Euphorbiaceae), Stereospermum
neuranthum  Kuez   และ  Oroxylum indicum  (L.)
Kurz (Bignoniaceae)
      เถาวลัย์ขนาดใหญซ่ึง่เปน็ลักษณะเดน่ของปา่ชนิดน้ีพบ
ถึง 55 ชนิด ประมาณรอ้ยละ 65 เปน็เถาวลัย์ผลดัใบชนดิที่
พบเฉพาะในปา่ไผ ่ไดแ้ก ่Millettia cinerea Bth.   และ
M. extensa (Bth.) Bth. ex Bak. (Leguminosea, Pa-
pilinoideae), Combretum latifolium Bl. (Combreta-
ceae) และ Congea tomentosa Roxb. var. tomen-
tosa (Verenaceae)
     ปา่ผลดัใบผสมไผบ่นดอยสเุทพมไีมพุ่้มจำนวน   30
ชนิด โดยประมาณรอ้ยละ 63  เปน็ไมผ้ลดัใบ ทีพ่บไดบ้อ่ย
ไดแ้ก ่   Helicters elongata Wall. ex Boj.  และ  H.
hirsuta Lour. (Sterculiaceae), Desmodium gangeti-
cum (L.) DC.  และ  D. velutinum (Willd.) DC. ssp.
velutinum (Leguminosae, Papilionoideae), Serico-
calyx quadrafarius (Wall. ex Nees) Brem.  (Acan-
thaceae),   Phyllanthus sootepensis Craib     และ
Sauropus hirsutus Beille (Euphorbiaceae)
       ไผ ่(Gramineae, Bambusoideae) เปน็ไมท้ีเ่ด่นที่
สุดของปา่น้ี  โดยเฉพาะอยา่งยิง่พ้ืนทีท่ีถู่กทำลายมาก ๆ ไผ่
ชนิดทีมั่กพบในปา่น้ี ไดแ้ก ่ Dendrocalamus membran-
aceus Munro,  D. nudus Pilg และ Bambusa tulda
Roxb.
     บนดอยสเุทพพบไมอิ้งอาศยัของปา่ผลดัใบผสมไผอ่ย่าง
น้อย 38 ชนิด   โดยสว่นมากอยูใ่น 3 กลุ่ม ไดแ้ก ่ไทรหรอื
มะเดือ่  (Moraceae) ซึง่ใชชี้วติในชว่งแรกแบบไมอิ้งอาศัย
กล้วยไม ้(Orchidaceae)     และเฟร์ิน (Pteridophytes)
ชนิดทีเ่ปน็ลักษณะเฉพาะของปา่น้ี ไดแ้ก ่Ficus microcar-
pa L.f. (Moraceae) และกลว้ยไม ้Cymbidium aloifo-
lium (L.) Sw. (Orchidaceae)  นอกจากน้ียังมีไม้อวบนำ้
และเฟริน์ตา่ง ๆ    Platycerium wallichii Hk.     และ
Drynaria bonii C. Chr. (ทัง้คูเ่ปน็ไมผ้ลดัใบในวงค ์Poly-
podiaceae)  และอกีชนิดหนึง่ทีพ่บเฉพาะในปา่น้ี คือ กา
ฝากเบยีนก่ิง     Scurrula atropurpurea (Bl.) Dans.
(Loranthaceae)
     ในฤดแูล้งระหวา่งพฤศจกิายน-เมษายนบนพืน้ป่าแทบ
ไมมี่พืชชนิดใดขึน้อยู่  ไมล้้มลุกกลุ่มแรกทีพ่บ ไดแ้ก ่พืชใน
กลุ่มขิง  (เช่น Globba nuda K. Lar.  และ  Kaempferia
rotunda L. (Zingiberaceae)) กล้วยไม ้ (เช่น Geodor-
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กรอบ  2.2  ต้นสัก

ใบและผลของสกั    (Tectona
grandis L.F. (Verbenaceae))

ต้นสักอาจเป็นต้นไม้ท่ีมีผู้รู้จักมากท่ีสุดในประเทศไทย  ต้น
ไม้ชนิดน้ีสังเกตได้ง่ายจากเปลือกสีทรายท่ีมีร่องถ่ี ๆ  ตามแนว
ของลำต้นพร้อมใบขนาดใหญ ่  ได้ผลัดใบชนิดน้ีเคยมีมากใน
ภาคเหนือของประเทศไทย และเป็นสินค้าส่งออกท่ีสำคัญของ
ไทยมาเป็นเวลานาน แต่ปัจจุบันแทบไมเ่หลือไม้สักธรรมชาติ
ให้เห็นแล้ว

ไม้สักเป็นไม้ท่ีสวยงาม ทนทาน เหมาะสำหรบันำมาใช้ใน
งานหัตถกรรมและงานกอ่สร้างต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น คานบ้าน
ไมป้พ้ืูน เครือ่งเรอืนไปจนกระทัง่ใชใ้นการทำเรอืหรอืสะพาน
ในช่วงศตวรรษกอ่นไม้สักจำนวนมากไดถู้กตัดออกมาจากปา่
ท้ังโดยบริษัททำไม้ต่างประเทศและบรษัิทของคนไทย  จนใน
ปัจจุบันพื้นที่ป่าสักธรรมชาติเหลืออยู่เพียงแค่ไม่กี่ผืน เช่น
ในอทุยานแหง่ชาตแิมว่งคแ์ละแมย่ม
    ต้นสักเป็นไม้ท่ีมีศักยภาพในการฟ้ืนตัวได้เอง   ถ้าในพ้ืน
ท่ียังมีแม่ไม้หลงเหลืออยู่บ้าง   เราจะพบกลา้ไม้สักธรรมชาติ
ข้ึนอยู่ได้ไม่ยาก  โดยเฉพาะในท่ีท่ีความช้ืนเพียงพอ  ต้นสักไม่
จัดเป็นพรรณไม้โครงสร้างเน่ืองจากไม้ชนิดน้ีไม่สามารถดึงดูด

um siamense Rol. ex Dow.,      Nervilia aragoana
Gaud.  และ  N. plicata (Andr.) Schltr. (Orchidace-
ae)  และ  บกุ  เช่น  Amorphophallus macrorhizus
Craib  (Araceae) ซ่ึงออกดอกในเดอืนเมษายนกอ่นท่ีจะ
แตกใบหลังจากฝนแรกในเดือนพฤษภาคมไม้พื้นล่างอื่น ๆ
จึงเริม่ทยอยออกดอก เช่น    Curcuma parviflora Wall.
(Zingiberaceae),      Geodorum recurvum (Roxb.)
Alst.,  Habenaria thailandica  Seid.  และ  Peristy-
lus  constrictus (Lindl.) Lindl. (Orchidaceae) และ

ไมเ้ถา  Stemona burkillii Prain  (Stemonaceae)
ประมาณกลางเดอืนกรกฏาคมไมล้้มลุกอ่ืน ๆ  ต่าง
เจรญิเตบิโตเตม็ที ่ไดแ้กเ่ฟริน์หลายชนดิ Selaginella
ostenfeldii Hier. (Selaginellaceae) และ Anis-
cocampium cumingianum Presl, Kuniwat-
sukia cuspidata (Bedd.) Pichi-Ser. (Athy-
riaceae) และ Dryopteris cochleata (D.Don)
C. Chr. (Drypteridaceae)       เม่ือถึงเดอืน
สิงหาคมพื้นป่าจะเต็มไปด้วยไม้ล้มลุกหลากหลาย
ชนิดซ่ึงจะแห้งตายไปและถูกไฟไหม้ในช่วงต้นฤดูแล้ง

สัตว์ท่ีทำหน้าท่ีกระจายเมล็ดพันธ์ุเข้ามาในพ้ืนท่ีได้  อย่างไรก็
ตามการฟ้ืนฟูป่าในพ้ืนท่ีท่ีเคยเป็นป่าสักย่อมไม่สมบูรณ์ถ้าไม่มี
การปลูกต้นสักร่วมด้วย เช่นเดียวกับพ้ืนท่ีฟ้ืนฟูป่าท่ีมีวัตถุ
ประสงคเ์พ่ือใช้ประโยชนท์างเศรษฐกจิในอนาคต แต่ไม่ควร
ปลูกต้นสักเพียงอย่างเดียว

ต้นสักเป็นไม้มีค่า เรือนเพาะชำหลายแหง่จึงผลิตกล้าไม้
ชนิดน้ี แต่ส่วนใหญจ่ะเป็นพันธ์ุท่ีคัดเลือกแล้วและมาจากแม่
ไม้ในสวนป่าสัก ในการฟ้ืนฟูป่าควรดูให้แน่ใจว่ากล้าไม้ในเรือน
เพาะชำดังกล่าวได้มาจากเมล็ดของไม้สักธรรมชาติในพ้ืนท่ีหรือ
อาจผลิตกล้าไม้สักเอง โดยเก็บเมล็ดจากต้นสักในธรรมชาติ
ท่ีมีอายุมากกว่า 20 ปี ผ่ึงผลสักให้แห้ง 2-3 วัน  จากน้ัน
เอาเปลือกบาง ๆ ท่ีหุ้มเมล็ดอยู่ออก  แช่เมล็ดข้ามคืนแล้วนำ
เมล็ดมาตากแดดในช่วงกลางวัน ทำซ้ำเป็นเวลา 1-2 สัปดาห์
จากน้ันฝังเมล็ดลงถาดเพาะห่าง ๆ  เพ่ือให้แน่ใจว่าต้นกล้างอก
เต็มท่ีแล้วจะไม่บังแสงเมล็ดท่ีกำลังงอก  วางถาดเพาะให้ได้รับ
แสงเต็มท่ี  เมล็ดจะเร่ิมงอกหลังจากเพาะไดป้ระมาณ 10 วัน
และค่อย ๆ  ทยอยงอกจนถึงประมาณวนัท่ี 90  โดยปกติอัตรา
การงอกจะสูงกว่าร้อยละ 50 ย้ายต้นกล้าลงถุงเพาะและนำไป
เล้ียงในท่ีมีร่มเล็กน้อย     กล้าไม้สักจะโตพรอ้มปลูกในเวลา
ประมาณ 1 ปี
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อุปสรรค ปัญหาในการฟ้ืนฟูป่าผลัดใบ
ผสมไผ่

     ไผ่เป็นปัญหาสำคัญท่ีสุดในการฟ้ืนฟูพ้ืนท่ีป่าผลัดใบผสม
ไผ่ เช่นเดียวกับหญ้าชนิดอ่ืน ๆ   ไผ่เป็นพันธ์ุไม้ท่ีมีความสามารถ
ในการแก่งแย่งแข่งขันสูง     รากของไผมี่จำนวนมากและยึด
ครองพ้ืนท่ีรอบ ๆ  บริเวณกออย่างหนาแน่น      กอไผ่ก่อให้เกิด
ร่มเงาหนาทึบ   ส่วนในช่วงฤดูแล้งใบไผ่จำนวนมากท่ีท้ิงลงสู่ดิน
ทำให้กล้าไม้ท่ีอยู่ใกล้เคียงไม่สามารถเจริญเติบโตได ้ เป็นผล
ให้ต้นไม้ท่ีปลูกใกล้ ๆ กับกอไผ่โตได้ไม่ดีและค่อย ๆ ตายไป
ในท่ีสุด ดังน้ันควรต้องควบคุม   ไผ่ท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีไม่ให้มาก
เกินไป แต่ไม่ใช่กำจัดจนหมด การฟ้ืนฟูป่าจึงจะประสบความ
สำเร็จได้ (ดูกรอบ 2.3)   ส่วนใหญแ่ล้วชาวบ้านมักมีการใช้

ประโยชนจ์ากไผ่ท้ังในรูปของไม้ไผ่และหน่อไม้อยู่แล้ว   นับ
เป็นการควบคุมจำนวนไผใ่นพ้ืนท่ีโดยปริยาย   ทำให้ต้นไม้ท่ี
ปลูกในพ้ืนท่ีมีโอกาสรอดไดม้ากข้ึน
     หญ้าขนาดเล็กอ่ืน ๆ  ในวงศ์ Gramineae  ท่ีเป็นลักษณะ
ของป่าผลัดใบผสมไผ ่ ได้แก่  ข้าวนก (Qryza meyeriana
(Zoll. & Mor.) Baill. var. granulata (Watt) Duist.)
Microstegium vagans (Nees ex Steud.) A. Camus
และหญ้าไข่เหาหลวง (Panicum notatum Retz.) ท้ังหญ้า
และไผ่จำนวนมากน้ีทำให้ไฟเข้าพ้ืนท่ีได้ง่าย   การกำจัดวัชพืช
และทำแนวปอ้งกันไฟโดยเฉพาะรอบ ๆ   พ้ืนท่ีท่ีปลูกต้นไม้
จึงเป็นส่ิงจำเป็น

    ไผ่เป็นหญ้าขนาดยักษ์ในวงศ์ Gramineae วงศ์ย่อย
Bambusoideae  จัดเป็นหน่ึงในไม้ท่ีโตเร็วท่ีสุดและนำมาใช้
ประโยชน์ได้มากท่ีสุดในโลก  บนโลกมีไผ่มากกว่า 1,400 ชนิด
โดยส่วนมากพบในเขตรอ้นหรือก่ึงร้อน  ในภาคเหนือของประ
เทศไทยพบไผม่ากกว่า 25 ชนิด  ไผ่บางชนิดสามารถสูงได้ถึง
15 เมตร และมีความกว้างของลำถึง 30 เซนติเมตร
     ต้นไผ่ประกอบดว้ยลำต้นใต้ดินท่ีเรียกว่าเหง้า  และส่วน
ของลำไผ่ท่ีข้ึนรวมกันอยู่เป็นกอ ก่ิงไผ่จะแตกออกจากบรเิวณ
ข้อ แต่ละข้อใบจะแตกออกจากกิง่ ลักษณะของลำไผท่ี่เป็นข้อ
ปลอ้งและมช่ีองวา่งอยูภ่ายในทำใหต้น้ไผมี่ความแขง็แรง ใน
ขณะท่ีเน้ือไม้มีความยืดหยุ่นสูงทำให้ไม้ไผ่เป็นไม้ท่ีเหมาะสำหรับ
นำมาใช้ท้ังในงานก่อสร้างและเป็นวัตถุดิบสำหรับงานหัตถกรรม
ต่าง ๆ   หน่อไม้เป็นอีกส่วนหน่ึงท่ีมีการนำมาใช้ประโยชน์อย่าง
กวา้งขวางและเปน็หนึง่ในอาหารขึน้ช่ือของแถบเอเซยี

ไผ่บางชนิดเม่ือออกดอก ไผ่ทุกต้นในบริเวณน้ันจะออก
ดอกและผลิตเมล็ดขนาดเล็กออกมาพร้อม ๆ  กัน  จากน้ันต้น
เดิมจะค่อย ๆ ตายไป     เมล็ดท่ีถูกผลิตข้ึนมีจำนวนมากจน
กระท่ังสัตว์ท่ีกินเมล็ดไม่สามารถจะกินให้หมดและบางส่วนจะ
เจริญเติบโตเป็นต้นไผ่รุ่นใหม่ต่อไป

กรอบ 2.3  ไม้ไผ่

     ไผ่แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือพวกท่ีข้ึนเป็นกอ (mono-
podial) และพวกที่เลื้อยกระจายห่าง ๆ กัน (sympodial)
ไผ่ท่ีข้ึนเป็นกอจะสร้างยอดใหม่อยู่ชิดกันทำให้เกิดการเกาะกลุ่ม
ไผ่กลุ่มน้ีส่วนมากมีลำท่ีแข็งแรงจงึมักถูกนำมาใช้ประโยชนใ์น
การก่อสร้าง
   ในทางตรงกนัข้ามไผ่บางกลุ่มมีเหงาท่ียาวทำให้สามารถ
กระจายไปในดนิได้ไกล     บนแต่ละข้อของเหง้าจะแตกยอด
ออกมาพร้อม ๆ กับการสร้างกลุ่มเหง้าใหม่ ลักษณะดังกล่าว
ทำให้ไผ่กลุ่มน้ีเหมาะสำหรับท่ีจะใช้ในการควบคุมการพังทลาย
ของดิน  แต่ในขณะเดียวกันสำหรับพ้ืนท่ีปลูกป่า ไผ่ลักษณะน้ี
อาจรุกเข้ามาในพื้นที่และทำให้กล้าไม้เจริญได้ไม่ดี
    ถ้าในแปลงปลกูป่ามีไผ่ในกลุ่มท่ีสองมากต้องควบคุมการ
เจริญของไผไ่ม่ให้มากเกินไป    การตัดลำไผ่ท้ิงอาจควบคมุ
จำนวนไผ่ได้ ในบางคร้ังแต่ถ้าไม่มีการติดตามท่ีดีการตัดลำไผ่
อาจกระตุน้ใหมี้การเจรญิของเหงา้มากข้ึน วิธีท่ีได้ผลกวา่คือ
การใช้สารกำจัดวัชพืช เช่น ไกลโฟเสท (ราวด์อัพ) พ่นทับลง
บนกอไผ่ที่ถูกตัดเพื่อให้รากตาย
     ไผ่จัดเป็นไม้ท่ีเป็นลักษณะเฉพาะของปา่ผลัดใบผสมไผ่
ดังน้ัน ต้องระวังไม่ให้ไผ่ถูกกำจัดออกจากพ้ืนท่ีจนหมด
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ปลูกให้เป็นป่า

ลักษณะเฉพาะของป่าเต็งรังผสมก่อ

     ปา่เตง็รงัผสมกอ่มักพบอยูใ่นบรเิวณทีมี่ความชืน้ตำ่หรอื
เสือ่มโทรมมาก โดยกระจายตวัอยูต่ัง้แตใ่นบรเิวณทีร่าบจน
ข้ึนไปถงึ  800-900 เมตรเหนอืระดบันำ้ทะเลเฉพาะบรเิวณ
สันเขาทีมี่หนา้ดนินอ้ยหรอืไมมี่หนา้ดนิและถกูแทนทีด้่วยปา่
ผลดัใบผสมไผใ่นเขตทีมี่ความชืน้มากกวา่ใกลท้างนำ้    ปา่
ชนิดน้ีเกิดจากการฟืน้ตัวของปา่ท่ีถูกไฟเผาทำลายบอ่ย  ดิน
ถูกชะล้างสูงและมีปัจจัยเสริมอื่นที่ทำให้สังคมพืชไม่สามารถ
พัฒนาไปเป็นป่าผลัดใบผสมไผ่หรือป่าสักได้
     ป่าชนิดน้ีสามารถแยกออกจากปา่ชนิดอ่ืนได้โดยดูจาก
ตน้ไมท้ีค่่อนข้างเตีย้  (ส่วนมากสงูไมเ่กิน 20 เมตร)  ข้ึนอยู่
ห่าง ๆ ไมส่ม่ำเสมอ  พ้ืนป่าปกคลมุไปดว้ยหญา้และกก ไม่
ค่อยพบเถาวลัย์ในปา่ชนิดน้ี    ในชัน้ไมพุ่้มมักพบลกูไม้ของ
พรรณไมช้นิดตา่ง ๆ ไมพ่บไมไ้ผข่นาดใหญ่
     ในปา่เตง็รงัผสมกอ่  รอ้ยละ  80  ของชนดิพรรณไมท้ี่
พบเป็นไม้ผลัดใบที่ทิ้งใบช่วงหน้าแล้งและแตกใบใหม่ในช่วง
ก่อนฤดูฝน   เม่ือเทยีบกบัปา่อ่ืน ๆ พรรณไมท้ีพ่บนีมี้ความ
หลากหลายตำ่กวา่   โดยพบไมต้น้เพียงประมาณ 100 ชนิด
และมเีพียง 24 ชนิดเทา่น้ันทีพ่บบอ่ยหรอืมีจำนวนมาก
        ต้นไม้ท่ีเป็นเอกลักษณ์ของป่าน้ีและสามารถแยกออกจาก
กลุ่มอ่ืนไดง้า่ยทีสุ่ดคือไมใ้นกลุม่ยาง    ในสกลุ  Diptero-
carpus ท่ีมีใบขนาดใหญ ่   ผลมปีกีซึง่พัฒนามาจากกลบี
เล้ียง ในพืน้ทีป่า่เส่ือมโทรมโดยเฉพาะบรเิวณสนัเขา ตน้ไมท้ี่
พบไดบ่้อย  คือ  พลวง  (Dipterocarpus tuberculatus
Roxb. var. tuberculatus  (Dipterocarpaceae)  แตใ่น
บรเิวณไหลเ่ขาหรอืพ้ืนทีท่ีมี่ความชืน้เพียงพอมกัจะพบ เหยีง
(D. obtusifolius Teijsm. ex Miq.  var.  obtusifolius)
ยางอกีกลุ่มทีพ่บไดบ้อ่ย คือ เตง็และรงั  (Shorea obtusa
Wall. ex Bl. และ  S. siamensis Miq. var. siamensis)
      ไมก่้อในวงศ ์Fagaceae เปน็อีกกลุ่มหนึง่ทีพ่บไดบ้อ่ย
ในปา่ประเภทนี ้  ไมก้ลุ่มน้ีสามารถแยกออกจากตน้ไมอ่ื้นได้
งา่ยเม่ือตดิผล ชนิดทีพ่บไดบ้อ่ย ๆ ไดแ้ก ่Quercus kerrii
Craib var.  kerrii,    Q. aliena Bl.,   Q. brandisiana
Kurz,   Lithocarpus elegans (Bl.) Hatus. ex Soep.,
Castanopsis diversifolia King ex Hk. f.    และ   C.
argyrophylla King ex Hk.f.   ชนิดสุดท้ายเปน็หนึง่ใน
ไมไ้มผ่ลดัใบไมก่ี่ชนิดทีพ่บในปา่น้ี ในพืน้ทีท่ีไ่ฟเขา้บอ่ย
จะพบไม้ก่อน้อยลงหรือไม่พบเลยแต่ถ้ามีการป้องกัน
ไฟไมใ่หเ้ข้าพ้ืนทีอ่ย่างนอ้ย 30 ป ีตน้ก่อสามารถกลบั
มาในพืน้ทีไ่ดอี้กครัง้ (Kafle, 1997 และ Meng, 1997)

เปง้ดอย (Phoenix loureiri
Kunth var. loureiri ) แตก
ยอดใหมห่ลงัจากถกูไฟทำลาย

     ตน้ไมอี้กชนิดหนึง่ทีเ่ปน็เอกลักษณข์องปา่น้ี      ไดแ้ก่
ปาล์มสิบสองปนันา    (Phoenix  loureiri  Kunth   var.
loureiri (Palmae))  ปาลม์ขนาดเล็กชนิดน้ีแตกใบใหมไ่ด้ดี
หลงัถกูไฟไหม ้ ตน้ไมอ่ื้น ๆ ทีพ่บ ไดแ้ก ่   Gluta usitata
(Wall.) Hou และ Buchanania lanzan Spreng. (Ana-
cardiaceae),  Craibiodendron stellatum (Pierre) W.
W. Sm. (Ericaceae),       Strychnos nuxvomica L.
(Loganiaceae),      Tristaniopsis burmanica (Griff.)
Wils. & Wat. (Myrtaceae)  และ  Anneslea fragrans
Wall. (Theaceae)
     มีเถาวลัย์เพียง 14 ชนิด ทีพ่บในปา่น้ีโดยชนดิทีพ่บบอ่ย
ไดแ้กพ่วกทีผ่ลดัใบในฤดแูลง้ เช่น Spatholobus  parvi-
florus (Roxb.) O.K. (Leguminosae, Papilionodeae),
Aganosma marginata (Roxb.)  G. Don  (Apocyna-
ceae)  และ  Celastrus paniculatus Willd. (Celastra-
ceae)
     ปา่น้ีอุดมไปดว้ยไมพุ่้ม (29 ชนิด) และไมข้นาดเล็ก (48
ชนิด) ชนิดทีพ่บไดบ่้อยไดแ้ก่ Helicteres isora L. (Ster-
culiaceae), Grewia abutilifolia Vent. ex Juss. (Tilia-
ceae),  Desmodium motorium (Houtt.) Merr.  และ
Indigofera cassioides  Rottl.  ex  DC.  (Legumino-
sae, Papilionoideae) ;   Gardenia obtusifolia Roxb.
ex Kurz    และ    Pavetta fruticosa L. (Rubiaceae),
Strobilanthes apricus (Hance) T.And.  (Acantha-
ceae), Premna herbacea Roxb.  (Verbenaceae)
และ Breynia fruticosa (L.) Hk. f. (Euphorbiaceae)



ปลูกให้เป็นป่า

 ช นิ ด ข อ ง ป ่า ใ น ภ า ค เ ห นื อ
 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

27

     ไมเ้ถาทีพ่บในพืน้ทีท่ีมี่ไฟเขา้  ไดแ้ก ่Dunbaria bella
Prain (Leguminosae, Papilionoideae),   Solena he-
terophylla Kour. ssp. heterophylla (Cucurbitaceae)
และ  Streptocaulon juventas (Lour.) Merr  (Ascle-
piadaceae) จากไมอิ้งอาศยั 47 ชนิดทีพ่บในปา่เตง็รงัผสม
ก่อบนดอยสเุทพชนดิทโดดเดน่มากทีสุ่ด ได้แก่  เถาพุงปลา
(Dischidia major (Vahl) Merr. (Asclepiadaceae)) ใบ
ของพืชชนิดนี้มีลักษณะพองออกเป็นถุงทำให้มดเข้าไปอาศัย
สรา้งรงัอยูไ่ด ้   เศษซากอนิทรย์ีทีม่ดนำเข้าไปในใบนัน้ทำให้
เถาพุงปลาไดรั้บทัง้ดนิ  ธาตอุาหารและความชืน้ ปา่ชนิดน้ีมี
กล้วยไมห้ลายชนดิบางชนดิค่อย ๆ  หายไปจากปา่เน่ืองจาก
มีการเกบ็ออกมาขายมากเกนิไป    ชนิดท่ีพบบอ่ย ๆ ได้แก่
Cleisomeria lanata (Lindl.) Kindl.,      Cleisostoma
arieinum (Rchb.f.) Garay,   Cymbidium ensifolium
(L.) Sw., Dendrobium lindleyi Steud., D. porphyro-
phyllum Guill.,    D. secundum (Bl.) Lindl.,    Eria
acervata Lindl.,   E. pannea Lindl.,  Rhynchogyna
saccata Seid & Garay และ Vanda brunnea Rchb.f.
ไมอิ้งอาศยัอีกสองชนดิทีพ่บไดบ้อ่ยในปา่น้ี ไดแ้ก ่  เฟิรน์
Drynaria rigidula (Sw.) Bedd.    และ  Platycerium
wallichii Hk. (Polypodiaceae)
     บนพ้ืนปา่มักปกคลมุด้วยหญา้และกกซึง่ในชว่งหนา้แล้ง
จะแหง้กลายเปน็เช้ือเพลิงสำหรบัไฟปา่  ตวัอยา่งของหญา้ที่
พบไดบ้อ่ยในปา่แบบนี ้    ไดแ้ก ่  Apluda mutica L.,
Arundinella setasa Trin.,    Eulalia siamensis Bor,
Heteropogon contortus (L.) P. Beauv. ex Roem. &
Schult.  และ    Schizachyrium sanguineum (Retz.)
Alst. Sedges    กกทีพ่บคอื       Carex continua Cl.,
Cyperus cuspidatus Kunth,  Rhynchospora rubra
(Lour.) Mak. และ Scleria levis Retz.    นอกจากนัน้ยัง
พบพชืวงศขิ์ง-ข่า  (Zingiberaceae)  เช่น  Curcuma ze-
doaria (Berg.) Rosc.,    Globba nuda K. Lar.   และ
Kaempferia rotunda L. ส่วนไมล้้มลุกอ่ืน ๆ ทีพ่บ ไดแ้ก่
Barleria cristata L. (Acanthaceae),       Platostoma
coloratum (D.Don) A. J. Platon (Labiatae),    Striga
masuria (B.-H. ex Bth) Bth. (Scrophulariaceae) และ
Aeginetia indica  Roxb. (Orobanchaceae)  สองชนิด
สุดทา้ยเปน็พืชปรสติเบยีนราก    นอกจากนัน้ยังพบพชืพวก
ตนีตุก๊แก Selaginella ostenfeldii Hiern. (Selaginella-
ceae) และเฟริน์  Adiantum philippense L.,  A. zol-

lingeri Mett. ex Kuhn  และ  Cheilanthes tenuifolia
(Burm.f.) Sw. (Parkeriaceae)
     ในพืน้ทีท่ีไ่ฟเขา้บอ่ยและในระดบัความสงู 800-900
เมตร  อาจพบสนขึน้ปนอยูกั่บไมย้างและไมก่้อเรยีกปา่ชนิด
น้ีว่า  ป่ายางผสมกอ่และสน

อุปสรรค ปญัหาในการฟืน้ฟปูา่
เตง็รังผสมกอ่

     ปา่เตง็รงัผสมกอ่มักเปน็พ้ืนทีท่ีผ่า่นการทำไมต้ามดว้ย
การตดัไมเ้พ่ือใชท้ำฟนื  หรอื   เล้ียงสตัวแ์ละมไีฟไหมพ้ื้นที่
บอ่ย ๆ    ทำใหดิ้นคุณภาพเลวลงเกนิกวา่จะใชใ้นการเพาะ
ปลกู   ในพืน้ทีมั่กมีต้นไมแ้กรน ๆ หรอืตน้ไมท่ี้แตกจากตอ
ไม้เดิมหลงเหลอือยู่ในพ้ืนท่ี เม่ือจะฟืน้ฟูป่าบนพืน้ท่ีน้ีจำนวน
กล้าไมท้ีป่ลกูอาจลดลงเหลอืเพียง 200-300 ตน้ตอ่ไร ่ เพ่ือ
ใหไ้ด ้  ความหนาแนน่ของตน้ไมท้ีป่ลกูรวมกบัตน้ไมเ้ดิมไม่
สูงเกนิไป ส่ิงทีต่อ้งคำนงึถงึเมือ่เลือกตน้ไมท้ีจ่ะปลกูเสรมิใน
พ้ืนที ่   ไดแ้ก ่ 1) ปลกูตน้ไมเ้พ่ือเพ่ิมความหลากหลายของ
ชนิดพันธุใ์หม้ากข้ึน   2) เสรมิตน้ไมท้ีมี่ผลทีน่กและสตัวป์า่
ชอบกนิ  3) ปรบัปรงุคณุภาพดนิ เช่น ปลกูพืชตระกลูถ่ัว
      ในพืน้ทีต่่ำมักมีประชากรจำนวนมากอาศยัอยู่   ดังนัน้
ความขัดแย้งระหวา่งโครงการฟืน้ฟูป่ากับประชาชนในพืน้ท่ีจึง
เกิดข้ึนไดง่้าย ๆ  การประสานงานและทำความเขา้ใจกบัคน
ในพ้ืนท่ีเพ่ือให้ตระหนกัถึงความสำคัญของการฟ้ืนฟูป่าจึงเป็น
ปัจจัยสำคัญที่จะทำให้โครงการประสบความสำเร็จ
     หญา้แหง้และใบไมท้ีร่ว่งหลน่อยู่บนพืน้เปน็เช้ือเพลิง
อย่างดีของไฟปา่  ดังน้ัน    การปอ้งกันไฟหลงัปลกูปา่จึงมี
ความสำคญัอยา่งยิง่   ดินของปา่ชนิดน้ีมักมีลักษณะเปน็ดิน
ดาน  ไมอุ่ดมสมบรูณ ์และการระบายนำ้ไมดี่ การขดุหลมุ
ปลกูจงึตอ้งใชแ้รงงานมาก ในฤดรู้อนพ้ืนดินจะแหง้แลง้ ใน
ขณะทีใ่นหนา้ฝนนำ้จะขงัเนือ่งจากการระบายนำ้ไมดี่  ซึง่ทัง้
สองอยา่งอาจทำใหก้ล้าไมท้ีป่ลกูตายได ้  จึงอาจใชดิ้นวทิยา
ศาสตร์ท่ีมีลักษณะเป็นเจลรองก้นหลุมและใช้วัสดุคลุมโคนต้น
เม่ือปลกูเพ่ือลดอัตราการตายของกลา้ไม ้  ถ้าจำเปน็อาจเชา่
รถนำ้มารดนำ้ใหแ้กก่ล้าไมห้ลงัปลกู ควรใสปุ่ย๋บอ่ย ๆ และ
มีการปรบัปรงุดนิก่อนปลกู    เช่น รองกน้หลมุด้วยปุย๋จาก
เศษซากพชื  ในพืน้ทีแ่บบนีว้ชัพืชมักโตชา้กวา่ในพืน้ทีป่า่ดิบ
ฉะน้ัน อาจไมจ่ำเปน็ต้องกำจดัวัชพืชบ่อยนัก
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ปลูกให้เป็นป่า

การเก็บน้ำมันยางจากต้น ยางปาย
(Dipterocarpus costatus)
ท่ีอายุน้อยทำใหต้้นไม้ตายได้

ไม้ในวงศย์าง 2 ชนิดท่ีเป็นสัญลักษณข์องปา่ผลัดใบในภาคเหนอืของประเทศไทย
สามารถสังเกตไดจ้ากใบขนาดใหญแ่ละผลทีมี่ปีก  D. tuberculatus หรือยางพลวง

(ซ้าย) มีใบและผลขนาดใหญ่ที่สุด ถึงแม้ว่าผลของยางพลวงจะมีปีกแต่น้ำหนักของ
ผลทำให้ปลิวไปได้ไม่ไกลนัก ยกเว้นเมื่อลมแรงมาก ๆ ผลมักจะแก่ในช่วงเมษายน-

พฤษภาคมซึ่งเป็นช่วงที่มีพายุลมแรงก่อนเข้าสู่ฤดูฝน ส่วน ยางเหยีง (D. obtusifolius)
มีใบขนาดเล็กกว่าเล็กน้อย

กรอบ 2.4  ไม้ยาง
ต้นไม้ในวงศ์ Dipterocarpaceae  หรือไม้ยางน้ันมีอยู่

ท้ังหมดประมาณ 600 ชนิดใน 16 สกุล ส่วนใหญ่พบอยู่ในเขต
เอเซียใต้หรือเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ มีเพียง 50 ชนิดเท่าน้ัน
ท่ีพบในเขตรอ้นของอัฟริกาและอเมริกา  โดยเฉพาะอย่างย่ิง
เอเซียตะวนัออกเฉียงใตไ้ม้ยางถือเปน็ไม้เด่นในปา่หลายชนิด
มีการนำไม้มาใช้ประโยชน์สำหรับประชาชนในพ้ืนท่ีและส่งออก
เพื่อการค้า
     ยางไม้และน้ำมันเป็นผลิตภัณฑ์หลักท่ีเก็บเก่ียวได้จากไม้
ในวงค์น้ี  การเก็บน้ำยางทำได้โดยการเจาะลำตน้ให้เป็นโพรง
จากน้ันสุมไฟเน้ือไม้ท่ีอยู่ด้านบนเพ่ือกระตุ้นให้น้ำยางไหลออกมา
ยางบางส่วนจะแข็งเป็นก้อน แต่ส่วนที่มีน้ำมันหอมระเหย
(oleoresins) อยู่มีลักษณะเหลวและใสกวา่ น้ำมันยางส่วนน้ี
สามารถนำไปเป็นส่วนประกอบของยาแผนโบราณและผลิตน้ำหอม
ยางท่ีได้ยังสามารถใช้เป็นน้ำยาเคลือบได้   ยางแข็งของ พลวง
(Dipterocarpus tuberculatus) ยังใช้ในการทำไต้ หมึก
และผสมกับน้ำมันยางเพื่อยาเรือหรือภาชนะไม้ไผ่  แทนนิน
เป็นอีกผลิตภัณฑ์หน่ึงท่ีได้จากไม้ในวงศ์น้ี  โดยแทนนินท่ีได้
จากใบและเปลอืกของ   พลวงถูกนำมาใช้ในการย้อมสีเคร่ือง
หนัง
     แม้แต่ในพ้ืนท่ีป่าท่ีเส่ือมโทรมมากยังอาจพบไม้ในกลุ่มยาง

เหลืออยู่ในพ้ืนท่ี โดยอาจเป็นต้นท่ีแตกใหม่จากตอท่ีถูกตัด
หรือไม้เดิม  นอกจากน้ันเมล็ดไม้ในกลุ่มน้ีมักกระจายไป
กับลมจึงไม่จำเป็นต้องปลูกเพ่ิม ไม้ในวงศ์ยางส่วนใหญ่ไม่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานของพรรณไม้โครงสร้าง (บทที่ 5)
เน่ืองจากโตชา้และไมดึ่งดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมลด็พันธ์ุ
แต่ไม้ในวงค์น้ีเป็นองค์ประกอบสำคญัของป่าผลัดใบ ดัง
น้ันในพ้ืนท่ีท่ีไม่มีไม้ยางเหลืออยู่เลย ควรจะปลูกไม้ในวงศ์
น้ีร่วมกับพรรณไม้โครงสร้างอ่ืน ๆ  เพ่ือเร่งให้ป่าฟ้ืนตัวกลับ
ไปมีสภาพคล้ายคลึงกับป่าเดิมได้เร็วข้ึน
     การเพาะไม้วงศ์ยางจากเมล็ดทำได้ยากเน่ืองจากไม้ใน
กลุ่มน้ีออกดอกไม่สม่ำเสมอและเมล็ดไม่มีระยะพักตัว ใน
ปัจจุบันยังไม่มีวิธีท่ีจะเก็บเมล็ดพันธ์ุของไม้ในกลุ่มน้ีให้อยู่
ได้นานเกิน 2-3 สัปดาห์  การเก็บกล้าไม้จากธรรมชาตมิา
เลี้ยงในเรือนเพาะชำจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมมากกว่า
(ดูกรอบ 6.1) หรืออาจใช้การปักชำก่ิง แต่วิธีน้ีมีค่าใช้จ่าย
ค่อนข้างสูง   และยังอาจทำใหค้วามหลากหลายทางพนัธุ
กรรมลดลงด้วย  นักวิจัยได้พัฒนาวิธีการปักชำไม้ในวงศ์
ยางหลายชนิด  ถ้าจะใช้วิธีดังกล่าวสามารถหาข้อมูลเก่ียว
กับวธิกีารทีเ่หมาะสมสำหรบัตน้ไมแ้ตล่ะชนดิได้
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ตอนท่ี   4  กลยุทธ์ในการฟ้ืนฟูป่าแต่ละชนิด

ป่าดิบเป็นแบบไหน

     ถ้าทราบว่าพ้ืนท่ีท่ีต้องการฟ้ืนฟูเคยเป็นป่าแบบใดมาก่อน
จะช่วยให้เราสามารถเลือกชนิดไม้ท่ีจะปลูกและวิธีการจัดการท่ี
เหมาะสมไดดี้ข้ึน อย่างไรกต็ามถ้าพ้ืนท่ีดังกล่าวถูกทำลายมา
หลายสิบปีแล้ว การดูว่าป่าด้ังเดิมเป็นชนิดใดอาจทำได้ยาก โดย
เฉพาะอย่างย่ิงถ้ามีไม้เดิมเหลืออยู่เพียงไม่ก่ีต้น  ในสถานการณ์
น้ีข้อมูลจากชาวบา้นในพ้ืนท่ีจะมีความสำคัญอย่างย่ิง
         เป็นต้นว่าสอบถามผู้เฒ่าผู้แก่ในพ้ืนท่ีเก่ียวกับต้นไม้ท่ีเคย
มีอยู่ในพ้ืนท่ีก่อนป่าจะถูกทำลาย  ขอให้พาไปสำรวจตน้ไม้ท่ี
เหลืออยู่หรือแตกยอดมาจากตอไมเ้ดิม ในพ้ืนท่ี  เก็บตัวอย่าง
พรรณไม้ท้ังใบและดอก  เพ่ือนำมาให้นักพฤกษศาสตร์วินิจฉัย
ชนิด สำรวจป่าในพ้ืนท่ีใกล้เคียงท่ีมีระดับความสูงเท่า ๆ กัน
เกบ็ตวัอยา่งพรรณไมเ้พ่ือระบชุนดิ
     เม่ือแน่ใจว่าได้ช่ือวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องของต้นไม้ท่ีพบ
แล้วให้หาข้อมูลของต้นไม้แต่ละต้นว่าพบในป่าชนิดใด   โดย
อาจหาจากหนังสือพรรณไม้หรืออินเทอร์เน็ต  สำหรับภาคเหนือ
ของประเทศไทยหนงัสือท่ีอาจใหข้้อมูลได้ดีท่ีสุดเก่ียวกับชนิด
พรรณไมแ้ละชนิดของป่าท่ีพบ ได้แก่ หนังสือของ Maxwell
และ Elliott (2001)  ซ่ึงมีข้อมูลเก่ียวกับต้นไม้ท่ีพบในอุทยาน
แห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย และลักษณะของปา่ท่ีพบ  ซ่ึงเป็นป่าท่ี
พบได้ในเขตภาคเหนือของไทยจนถึงระดับความสูงประมาณ
1,685 เมตร
     เม่ือได้รายช่ือพรรณไม้ท้องถ่ินของป่าท่ีต้องการฟ้ืนฟูแล้ว
ใหต้รวจดวู่าต้นไมเ้หล่าน้ันจัดเป็นพรรณไมโ้ครงสรา้งหรอืไม่
(ดูบทท่ี 9)      ถ้าต้นไม้น้ันยังไม่เคยได้รับการทดสอบว่าเหมาะ
สำหรับการเป็นพรรณไม้โครงสร้างหรือไม่ให้ทดสอบด้วยวิธีการ
ท่ีแนะนำไว้ในบทท่ี 5 เพ่ือหาชนิดของต้นไม้ท่ีเหมาะสม  เก็บข้อ
มูลต้นไม้ท่ียังเหลืออยู่ในพ้ืนท่ีเร่ิมบันทึกชีพลักษณ์เก็บเมล็ด
พันธ์ุ (บทท่ี 6) นำมาเพาะในเรือนเพาะชำและทดลองปลกู
ในแปลงทดลอง

     ป่าแต่ละชนิดมีสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน บางคร้ังจึง
ตอ้งปรบัเปลีย่นวธิกีารจดัการเพือ่ใหก้ารฟืน้ฟูปา่ทีมี่ประสทิธิ
ภาพสูงสุด เช่น จำนวนชนิดต้นไม้ท่ีปลูก วิธีการปลูก ความถ่ีใน
การกำจัดวัชพืชและใหปุ๋้ย  (ดูรายละเอียดในตอนที ่ 3 และ
4)  เม่ือทราบแล้วว่าป่าท่ีต้องการฟ้ืนฟูเป็นป่าชนิดใดจึงวางแผน
ปลูกป่าท่ีเหมาะสมและปรับวิธีการดูแลกล้าไม้ให้เหมาะสมกับชนิด
พรรณไม้และป่าท่ีต้องการต่อไป (ดูบทท่ี 7)

ป่าท่ีควรได้รับการฟ้ืนฟูก่อน

    เน่ืองจากการฟ้ืนฟูป่าเป็นเคร่ืองมือสำคัญในการอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชวีภาพ ป่าท่ีมีความหลากหลายสงูและ
เป็นท่ีอยู่ของส่ิงมีชีวิตท่ีหายากจึงควรได้รับการฟ้ืนฟูเป็นอันดับ
แรก เม่ือพิจารณาจากจำนวนชนดิ ชนิดพันธ์ุหายากและชนิด
พันธ์ุเฉพาะถ่ินแล้วป่าดิบจึงเป็นป่าชนิดท่ีควรไดรั้บการฟ้ืนฟู
เร่งด่วนท่ีสุด  นอกจากน้ัน ป่าดิบในเขตภาคเหนือของประเทศ
ไทยยังเป็นป่าชนิดท่ีมีอยู่น้อยเน่ืองจากพบเฉพาะบนพืน้ท่ีสูง
บริเวณยอดเขาเทา่น้ัน
      อย่างไรก็ตามควรใหค้วามสำคัญกับป่าชนิดอ่ืน ๆ ด้วย
เช่นป่าเบญจพรรณซึง่เป็นป่าอีกแบบหน่ึงท่ีมีความหลากหลาย
สูงและถูกคุกคามอย่างมาก  ป่าชนิดน้ีพบอยู่บริเวณริมทางน้ำ
ในระดับความสูงปานกลาง   ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีท่ีถูกทำลายโดยการ
สร้างถนนที่มักลัดเลาะไปตามหุบเขาและโครงการก่อสร้าง
ต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นเข่ือน หมู่บ้าน รีสอร์ท หรือสนามกอล์ฟ
ซ่ึงล้วนแตเ่ป็นส่ิงทีต้่องการใชน้้ำท้ังส้ิน
     ถึงแม้ว่าป่าผลัดใบผสมก่อจะมีจำนวนชนิดท่ีน้อยกว่าป่า
อีกสองชนิดท่ีกล่าวมา แต่ร้อยละ 28 ของพรรณไมเ้หล่าน้ัน
เป็นชนิดท่ีพบอยู่เฉพาะในป่าน้ี ป่าผลัดใบผสมก่อมักข้ึนอยู่ใน
พ้ืนท่ีต่ำทำให้ความเส่ียงต่อการถูกบุกรุกทำลายเพ่ือใช้เล้ียงสัตว์
ไฟป่า การตัดไม้ทำถ่านและฟืน  ดังน้ัน ถ้าป่าชนิดน้ีถูกทำลาย
จนหมดไปจากพืน้ท่ีควรได้รับการฟ้ืนฟูเช่นเดียวกัน
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ปลูกให้เป็นป่า

กรอบ  2.5  ชนิดป่ากับความหลากหลายทางชีวภาพ

ดอยสุเทพ-ปุย ได้รับการจัดต้ังเป็นอุทยานแห่งชาติในปี
พ.ศ. 2524 ครอบคลุมพ้ืนท่ี 261 ตารางกิโลเมตร    จากฐานข้อ
มูลพรรณไม ้2,220 ชนิดท่ีพบในดอยสุเทพ-ปุย  ซ่ืงบรรจขุ้อ
มูลต่าง ๆ เช่น ลักษณะของพรรณไม ้ลักษณะพ้ืนท่ีและช่วง
ความสูงท่ีพบทำให้เราสามารถวิเคราะห์คุณค่าของป่าแต่ละชนิด
ท่ีได้กล่าวถึงในบทน้ีเพ่ือการอนุรักษ์ได้ (Maxwell & Elliott,
2001)

ด้วยจำนวนพืชมีท่อลำเลียงถึง 930 ชนิดทำให้ป่าดิบเป็น
ป่าท่ีมีความหลากหลายสูงสุดเม่ือเทียบกับป่าอ่ืน ๆ  ป่าผลัดใบ
ผสมไผ่และป่าเบญจพรรณมีจำนวนพรรณไม้ที่ใกล้เคียงกัน
คือ 740 และ 755 ตามลำดับ  ส่วนพ้ืนท่ีเส่ือมโทรมหรอืถูก
รบกวนมาก ๆ     จำนวนชนิดของพรรณไมจ้ะน้อยกว่าป่าท่ี

จำนวนพรรณไมท่ี้มีท่อลำเลียง
ท่ีเฉพาะตอ่ชนิดป่าและชนดิ
พรรณไม้ที่หายากหรือใกล้
สูญพันธ์ุในป่าแต่ละชนิด

สมบูรณ์ เช่นป่าผลัดใบผสมกอ่และปา่ดิบผสมสนซึง่มี
พรรณไมเ้พียง 533 และ 540 ชนิดตามลำดับ

ในป่าดิบพบพรรณไม้ท่ีข้ึนอยู่เฉพาะในป่าแบบน้ีมากท่ี
สุด  ดังน้ันการลดลงของพ้ืนท่ีป่าดิบย่อมหมายถึงการสูญ
พันธ์ุของพรรณไมเ้หล่าน้ันด้วย      ในทางตรงกนัข้ามป่า
เบญจพรรณจะพบพรรณไมท่ี้ข้ึนเฉพาะป่าน้ีน้อยเม่ือเทียบ
กับป่าอ่ืน ๆ ส่วนป่าเต็งรังถึงแม้มีจำนวนชนิดอยู่ไม่มากแต่
ร้อยละ 28 ของพรรณไมท่ี้พบน้ันมีอยู่เฉพาะในป่าแบบน้ี
และไมพ่บในปา่ชนิดอ่ืน

ในป่าดิบยังพบพรรณไมห้ายากมากกว่าป่าชนิดอ่ืน ๆ
การฟืน้ฟูปา่ดิบเพือ่ขยายพ้ืนทีอ่าศัยใหพ้รรณไมเ้หลา่น้ีจงึ
เป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยไม่ให้พรรณไมเ้หล่าน้ันสูญพันธ์ุ

ชนิดป่า

ป่าดิบ
ป่าดิบผสมสน
ป่าเบญจพรรณ
ป่าผลัดใบผสมไผ่
ป่าเต็งรังผสมก่อ

จำนวนชนิดที่จำเพาะต่อชนิดป่า
(% จากพรรณไมท้ัง้หมด)

230 (28%)
120 (22%)
58 (8%)

141 (19%)
150 (28%)

จำนวนชนิดหายากหรือใกล้สูญพันธุ์
(% จากพรรณไมท้ัง้หมด)

314 (34%)
141 (26%)
147 (19%)
153 (21%)
121 (23%)

จำนวนพืชมีท่อลำเลียงในปา่
แตล่ะชนิดท่ีพบในอทุยาน
แห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย

ไม้ล้มลุก
ไม้เถา
เถาวัลย์
ไม้ขนาดเล็ก
ไม้ต้น

แผนภาพด้านล่างแสดงพื้นที่ที ่พบป่าชนิดต่าง ๆ ในภาคเหนือของประเทศไทย EGF = ป่าไม่ผลัดใบหรือป่าดิบ, PINE = ป่าสน , MXF =
ป่าผสมผลัดใบหรือป่าเบญจพรรณ, BB-DF = ป่าผลัดใบผสมไผ่ (ป่าสักที่เคยถูกทำลาย), DOF = ป่าผลัดใบผสมก่อ (Maxwell and
Elliott (2001))


