
โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการด าเนินการ ผลการด าเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
1.เผาถ่าน 1.เพื่อใช้เปน็เชิอ้เพลิงส ำหรับกำรหงุ 1.ขุดหลุมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 1.5  - ในเดือนตุลำคม 2557

ต้มประกอบอำหำรในครัวเรือน เมตร ส ำหรับท ำช่องใส่เชือ้เพลิงเผำถ่ำน เจ้ำหน้ำที่กลุ่มโครงกำรเผำถ่ำน
2.ส่วนที่เหลือกน็ ำไปจ ำหนำ่ยเพื่อน ำ ขนำดกว้ำง 20 ซ.ม. ยำว  40  ซ.ม. ได้ด ำเนนิกำรเผำถ่ำน ได้ถ่ำนไม้

รำยได้มำเปน็เงินทุนหมนุเวียนในกำร 2.ใช้ไมไ้ผ่สำนท ำเปน็กระโจม จ ำนวน 10 กระสอบ น ำไปใช้ใน
เผำถ่ำนคร้ังต่อไป 3.น ำดินเหนยีวผสมน้ ำมำคลุกกบัหญ้ำ ครัวเรือนของเจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฯ
3.ได้น ำน้ ำส้มควันไมซ่ึ้งเปน็ผลผลิต- แล้วโปะบนกระโจมที่สำนไว้ทิ้งไว้ใหแ้หง้

เสริมจำกกำรเผำถ่ำน สำมำรถน ำไปใช้ แล้วท ำแบบเดียวกนันี ้ประมำณ 4 คร้ัง

ประโยชนเ์ช่นกำรดับกล่ินในคอกปศุสัตว์ 4.จัดเตรียมไมฟ้ืนส ำหรับเผำถ่ำน โดย

ต่ำงๆ เช่น ในเล้ำหมเูปน็ต้น และน ำไป ตัดไมฟ้ืนเปน็ท่อนขนำดควำมยำวพอดี

ใช้ในกำรไล่แมลงศัตรูพืชในกำรปลูกพืช กบัเตำเผำถ่ำน ทิ้งไว้ประมำณ 2 สัปดำห์

ผักสวนครัว น้ ำส้มควันไมท้ี่เหลือจำก 5.เมือ่ฟืนแหง้ดีแล้ว กน็ ำมำจัดเรียงใน

กำรใช้ภำยในศูนย์กส็ำมำรถน ำไปจ ำ - เตำถ่ำน โดยตรวจดูไมใ้หป้ริมำณไมฟ้ืน

หนำ่ยเปน็รำยได้เสริมของพนกังำนได้ หลวมหรือแนน่จนเกนิไป

6.ด ำเนนิกำรเผำจนไมใ้นเตำกลำยเปน็

ถ่ำน โดยสังเกตจำกสีของควันไม ้แล้ว

ปดิปำกเตำจนกระทั่งไฟในเตำดับสนทิ

7.เปดิปำกเตำและน ำถ่ำนไมท้ี่ได้ออก

จำกเตำมำใส่กระสอบเกบ็ไว้ใช้ และเพื่อ

กำรจ ำหนำ่ยต่อไป

                                                              สรุปผลการด าเนินงานศูนย์การเรียนรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียง
                                                            ของศูนย์ปฏิบัตกิารไฟป่าชมุพร ประจ าเดอืน ตลุาคม 2557



2.ปลูกพืชสมุนไพร  - สมนุไพร เปน็ภมูปิญัญำพื้นบำ้น 1.จัดหำพันธุ์พืชสมนุไพรที่อยูใ่น 1.ดำยวัชพืชในแปลงพืชสมนุไพร
ของคนไทย เพรำะสมนุไพร คือตัวยำ ธรรมชำติ และจำกศูนย์อนรัุกษพ์ันธุ 2.พรวนดิน ใส่ปุย๋
ที่สร้ำงภมูคุ้ิมกนักำรใช้ยำสมนุไพร กรรมพืชฯ 3.รดน้ ำใหพ้ชืสมนุไพร วันละ 2 คร้ัง
กคื็อ กำรรับสำรจำกต้นตอ โดยมต้ิอง 2.เตรียมพื้นที่ท ำร่องของแต่ละชนดิ เช้ำ-เย็น
สกดัเหมอืนตัวยำแผนปจัจุบนั สำมำรถ สมนุไพร 4.คอยดูแลก ำจัดแมลงศัตรูพชืสมนุไพร
น ำมำใช้บรรเทำอำกำรเจ็บปว่ยเบีอ้ง 3.น ำดินใส่ถุงเพื่อเพำะช ำกล้ำสมนุไพร โดยกำรใช้น้ ำส้ัมควันไมฉ้ีดพน่ไล่แมลง
ต้นได้  เช่น  อำกำรปวดท้อง ไข้หวัด 4.ท ำโรงเรือนของสมนุไพรแต่ละชนดิ ศัตรตรูพืช เพื่อปอ้งกนัแลงมำกดักนิ
หรือแกพ้ิษจำกแมลงสัตว์ กดัต่อย 5.น ำต้นกล้ำที่แข็งแรงบำงชนดิลงปลูก ใบล ำต้น หรือส่วนอืน่ๆ ของสมนุไพร

ในแปลง
6.รดน้ ำใหพ้ืชสมนุไพร สมนุไพร   35  ชนดิ

1. ธรณีสำร
2. องักำบหนดูอกมว่ง
3. องักำบหนดูอกเหลือ
4. รำงจืดเถำ
5. กระชำยด ำ
6. เปรำะหอม
7. พัดนำงชี
8. ขมิน้ออ้ย
9. หญ้ำหนวดแมว
10. ออ้ยแดง
11. พิกลุ
12. ว่ำนตะขำบ
13. พญำสักเขียว
14. เสลดพังพอนตัวผู้
15. ทิพยเนตร
16. บอนะเพ็ด
17. เนระพูสีไทย
18. ฟ้ำทะลำยโจร
19. เพชรสังฆำต
20. ว่ำนหำงจระเข้
21. มะรุม
22. หนมุำนนัง่แท่น



23. ฝ่ินต้น
24 แข้งไก่
25. พญำไร้ใบ
26. เอีอ้งหมำยนำ

27. เสลดพังพอนตัวเมยี

28. พิลังกำสำ

29. ประค ำดีควำย

30. กระเทยีมเถำ

31. เหงือกปลำหมด

32. พงศ์ปลำไหลเผือก

33. มะนำวปำ่

34. จันทนก์ะพ้อ

35. ปบี



3.ปลูกผักสวนครัว  - เพื่อลดรำยจ่ำยในกำรด ำรงชีพใน  - ก ำจัดพืช และรดน้ ำ เช้ำ - เย็น และ 1.ท ำกำรบ ำรุงรักษำ รดน้ ำ ใส่ปุย๋

ชีวิตประจ ำวัน (ใช้ในครัวเรือน) ปลอด ใส่ปุย๋พรวนดินในแปลง ชะอม ผักเหลียง ดูแลพชืผักสวนครัวที่ซุ้มโค้งบวบมะเขือ 

ภยัไมต้้องเส่ียงกบัสำรพิษที่ตกค้ำงมำ ผักหวำน ข่ำ ตะไคร่ เผือก บกุหอม ตะไคร้ พริกขีห้น ูผักกำด 

กบัผัก ผักบุง้ และผักกวำงตุ้ง

2.ก ำจัดวัชพชื รดน้ ำ ดำยวัชพชื 

พรวนดิน บวบ ตะไคร้ มะเขือ 

บกุหอม พริกขีห้น ูผักกำด  ผักบุง้

และผักกวำงตุ้ง

3.พืชผักที่เกบ็ได้ เช่น บวบ มะเขือ

บกุหอม พริกขีห้น ูผักกำด  ผักบุง้

ผักกวำงตุ้ง และตะไคร้ ได้น ำไปบริ

โภคในครัวเรือนส ำหรับเจ้ำหนำ้ที่

ภำยในศูนย์ฯ

4.ท ำกำรเพำะเมล็ดผักกวำงตุ้ง

5.ปลูกกล้วยเล็บมอืนำง



4.ท าปุ๋ยหมัก  - ปูย่หมกั เปน็ปุย๋อนิทรีย์อกีประเภท 1.จัดหำวัสุดที่ใช้ในกำรท ำปุย๋หมกั เช่น  - ผลกำรด ำเนินงำนประจ ำเดือน
หนึง่ ซ่ึงเกษตรกรสำมำรถผลิตขึน้เอง ขุยมะพร้ำว ปุ๋ยคอก กำกน้ ำตำล ปุ๋ยยูเรีย ตุลำคม 2557 เจ้ำหน้ำที่กลุ่ม
ได้โดยรวบรวมเศษพืชวัสดุพืชต่ำงๆ 2.จัดเตรียมอปุกรณ์และเคร่ืองมอืส ำหรับ โครงกำรปุ๋ยหมัก   ได้ด ำเนินกำร
มำจัดกำรหมกัใหส้ลำยตัว กำรใช้ปุย๋ ใช้ในกำรท ำปุย๋หมกั เช่น จอบ พล่ัว หมักปุ๋ยกองที่ 1 ประจ ำปงีบ
หมกัจึงเปน็อกีวิธีหนึง่ที่ช่วยปรับปรุง ถังน้ ำขนำด 200 ลิตร และแผ่นผ้ำใบ ประมำณ พ.ศ.2558
บ ำรุงดินใหก้ลับคือสภำพที่เหมำะแก่ ส ำหรับปดิคลุมกองปุย๋หมกั
กำรเพำะปลูก ลดกำรใช้ปุย๋เคมลีงได้ 3.น ำวัสดุที่เตรียมไว้มำผสมเปน้กองปุย๋
และเพื่อตอบสนองต่อแนวนโยบำย หมกั โดยใช้ส่วนผสมแต่ละกอง ดังนี้
เศรษฐกจิพอเพียง กำรใช้ปุย๋หมกัจึง   - ขุยมะพร้ำว  จ ำนวน  400  กก.
เปน็กำรดุแลรักำทรัพยำกรธรรมชำติ   - ปุย๋คอก       จ ำนวน 400  กก.
ที่มอียูอ่ย่ำงถูกต้องและเกดิประโยชน์   - กำกน้ ำตำล  จ ำนวน  20   กก.
สูงสุด   - ปุย๋ยูเรีย      จ ำนวน  5     กก.

โดยน ำขุยมะพร้ำวมำกองรวมเปน็ลักษณะ
รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ำ ขนำดกว้ำง 2.5 เมตร
ยำว 4 เมตร สู 25 ซม. และน ำปุย๋คอก
มำเทบนกองขุยมะพร้ำว ท ำกำรเกล่ียปุย๋
คอกใหก้ระจำยใหป้ดิขุยมะพร้ำวทั่วทั้ว
กอง จำกนัน้ใหน้ ำกำกน้ ำตำลมำผสมกบั
ปุย๋ยูเรีย แล้วเทรำดลงบนกองปุย๋ใหท้ั้ว
ทั่งกอง ด ำเนนิกำรตำมขัน้ตอนข้ำงต้น
อกี 1 คร้ัง กจ็ะได้ชัน้ของวัสดุหมกัเปน็
2 ชัน้ มคีวำมสูงของกองปุย๋ประมำณ 
50 ซม. นผ้ำใบมำปดิคลุมกองปุย๋หมกั
ไว้เปน็เวลำ  10  วัน จำกนัน้ใหท้ ำกำร
เปดิผ้ำใบแล้วใช้จอบ พล่ัว ท ำกำรกลับ
ปุย๋หมกัคร้ังที่ 1 และปดิผ้ำใบหมกัปุย๋
ไว้อกี 20 วัน แล้วท ำกำรกลับปุย๋หมกั
คร้ังที่ 2 โดยวิธีเดียวกบัคร้ังแรก และปดิ
ผ่ำใบหมกัปุย๋ไว้อกี 2 เดือน วัสดุที่หมกั
ไว้กจ็ะกลยเปน็ปุย๋หมกั พร้อมที่จะน ำ
ไปใช้ประโยชนไ์ด้


