
โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
1.เลี้ยงโคขุน 1.มีโปรตีนรับประทาน (ใช้เนื้อในการ- 1.จัดเตรียมพื้นที่ทําคอกวัว 1.ให้เกลือแร่เดือนละ 1 ก้อน

บริโภค) 2.จัดทําโรงเรือน เสา 4 ต้น ยาว 4 เมตร 2.ให้บริโภคหญ้าตามธรรมชาติ และ
2.นํามูลวัวมาทําเป้นปุ๋ยหมักชีวภาพ 3.ทํารั้วรอบโรงเรือน กว้าง 10 เมตร ให้ประมาณ 50 กิโลกรัม/ต่อวัน
3.นํามูลวัวมาใส่พืชผักสวนครัว และผัก ยาว   12    เมตร สุขภาพแข็งแรงดี
ผลไม้ต่างๆ 4.ทําที่ให้อาหารวัว กว้าง 0.5 เมตร 3.เก็บฟางข้าวไว้ให้วัวกินในช่วง
4.นํามูลวัวมาทําเป็นอาหารปลา ยาว  3  เมตร  และท่อน้ํา  1  ท่อ ฤดูแล้ง
5.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ 5.ไฟกันยุง  1   หลอด
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลยของ 6.เกลือแร่
ระบบนิเวศน์ 7.จัดซื้อวัว  2  ตัว  น้ําหนักประมาณ

100    กิโลกรัม
8.จัดหาหญ้าให้วัวประมาณ 50 กิโลกรัม
ต่อวัน

                                                        สรุปผลการดําเนินงานศูนย์การเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง
                                                     ของศูนย์ปฏิบัติการไฟป่าขอนแก่น ประจําเดือน พฤศจิกายน 2554



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
2.เลี้ยงปลากินพืช 1.ใช้บริโภคเปนอาหารในครัวเรือน 1.ขุดบ่อเลี้ยงปลา กว้าง 10 เมตร 1.ให้อาหารปลาวันละ 1 ครั้ง

2.ลดรายจ่ายในครัวเรือน ยาว  15  เมตร
3.จําหน่วยให้บุคคลภายนอก เพื่อเพิ่ม 2.หว่านปูนขาวรองพื้น 5 กก. ตากบ่อ
รายได้ ให้แห้งประมาณ 2 สัปดาห์
3.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ 3.เอาน้ําลงบ่อ ปล่อยทิ้นไว้ประมาณ
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลยของ 1 สัปดาห์ เพื่อปรับสภาพน้ํา
ระบบนิเวศน์ 4.ปล่อยปลา  แรด  50  ตัว  ปลานิล

200   ตัว  ปลาตะเพียน  150   ตัว 
ปลาไน  100  ตัว    และปลานิลแดง 
เมื่อวันที่  16 กรกฏาคม 2553
5.นําผักบุ้งมาลงในบ่อ และหว่านปุ๋ย
คอกประมาณ 25 กก. เพื่อปรับสภาพ
น้ําและเพิ่มสารอาหาร
6.ทําการจับปลาขึ้นมาบริโภค เมื่อปลา
อายุได้  4 - 6  เดือน   แล้วจึงทําการ
เลี้ยงใหม่



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
3.เลี้ยงปลากินเนื้อ 1.ใช้บริโภคเป็นอาหารในครัวเรือน 1.ขุดบ่อเลี้ยงปลา กว้าง 10 เมตร 1.ให้อาหารปลาวันละ 1 ครั้ง

2.ลดรายจ่ายในครัวเรือน ยาว  15  เมตร
3.ขายให้บุคคลภายนอก 2.หว่านปูนขาวรองพื้น  5  กิโลกรัม
4.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ ตากบ่อให้แห้งประมาณ 2 สัปดาห์
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลย์ของ 3.เอาน้ําลงบ่อ ทิ้งไว้ประมาณ 1 สัปดาห์
ระบบนิเวศน์ เพื่อปรับสภาพน้ํา

4.ปล่อยปลานิล         1,000  ตัว
   ปล่อยปลาตะเพียน     500  ตัว
  ปล่อยปลานวลจันทร์    500  ตัว
  เมื่อวันที่ 20 กฏกราคม 2553



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
4.ปลาในกระชังปลา 1.ใช้บริโภคเป็นอาหารในครัวเรือน 1.สร้างกระชังเป็รรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 1.ได้ปล่อยปลาในกระชังลงไปใน

2.ลดรายจ่ายในครัวเรือน โดยใช้ท่อพีวีซีทําโครง ด้านยาว 4  ม. ลําห้วย
3.ขายให้บุคคลภายนอก ด้านกว้าง 2 ม. ความสูง 1.60 ม. 2.ให้อาหารวันละ 1 ครั้ง ครั้งละ
4.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ 2.ใช้เชือกในล่อนขนาด 5 ม.ม. เย็บ 1  แก้ว
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลย์ของ ร้อยตะเขบ็ผ้ามุ้งไนล่อนเขียวให้ได้ขนาด
ระบบนิเวศน์ เท่ากันกับโครงท่อ พีวีซี

3.ร้อยผ้าเขียวให้กับโครงท่อพีวีซี แล้ว
ยึกมุนให้เข้ากับโครง



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
5.การทําหัวอาหารปลา 1. ลดต้นทุนในการเลี้ยงปลา 1.เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ เครื่องบด  - ได้ดําเนินการจัดทําหัวอาหาร

2.เป็นการเลี้ยงปลาแบบครบวงจร หัวอาหารปลา ปลา จํานวน 1 ครั้ง ได้หัวอาหาร
3.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ 2.เตรียมส่วนผสม ได้แก่ หัวอาหารปลา ปลาทั้งหมด จํานวน 11 กิโลกรัม
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลย์ของ 2 กิโลกรัม รําอ่อน 2 กิโลกรัม ข้าวจ้าว ครึ่ง
ระบบนิเวศน์ 2 กิโลกรัม มูลวัว 2 กิโลกรัมใบกระถิน

2 กิโลกรัม และกล้วยบด  2  กิโลกรัม
3.นําส่วนผสมคลุมเคล้าให้เข้ากัน 
ต้องไม่ให้ส่วนผสมที่คลุมเคล้าเหลว
มากเกินไป
4.นําส่วนผสมทั้งหมดใส่ลงไปในเครือง
บด แล้ว บดส่วนผสมทําต่อไปเรื่อยๆ
จนหมด
5.เสร็จแล้วนําไปตากแดดจนกว่าจะ
แห้ง แล้วจึงจะสามารถเก็บได้
6.เก็บอาหารปลาไว้ในที่แห้ง ไม่ให้ถูก
ความชื้น



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
6.เตาน้ําส้มควันไม้ 1.เป็นสารปรับปรุงดิน 1.ขุดหลุมเป็นทรงกลมลึกจากพื้น  - ได้ดําเนินการทําการจุดเตาใน

2.สารป้องกันกําจัดศัตรู และเชื้อรา ประมาณ 50 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์ วันที่ 9 พฤศจิกายน 2554 ทํา
3.สารเร่งการเติบโตของพืชบริเวณ กลางประมาณ  180  เซนติเมต การปิดเตาในวันที่ 12  พย.54
ส่วนราก ต้น หัว ใบ ดอก และผล 2.นําเศษไม้เศษฟืนที่จะเผาถ่านลงไป เปิดเตาในวันที่ 20  พย. 54 ไม่
4.ใช้น้ําสัมควันไม้ในดินปลูกพืชจะ เป็นแนวตั้งจนเต็มตา และสูงขึ้นอีก ได้กรองน้ําสัมควันไม้เนื่องจากท่อ
ช่วยเร่งการเจริญเติบดตของพืช ประมาณ 120  เซนติเมตร น้ําส้มควันไม้ชํารุด และได้ถ่านไม้
5.เป็นฮอร์โมนพืช 3.นําดินเหนียวมาผสมกับฝางข้าว ทราย จํานวน 5 ถุงปุ๋ย
6.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ แกลบ ผสมให้เข้ากันแล้วนํามาโอบไม้
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลย์ของ ฟืนที่เตรียมไว้จนทั่วหนาประมาณ 10
ระบบนิเวศน์ เซนติเมตร

4.ต่อท่อออก 3 ท่อ  เพื่อเก็บเอาน้ําส้ม
ควันไม้   เสร็จทุกขั้นตอนแล้วจึงลงมือ
จุดไฟ และเก็บน้ําส้มควันไม้ไปเรื่อยๆ
จนกว่าไฟจะปิดเตา
5.จัดทําน้ําส้มควันไม้ เดือนละ  1 ครั้ง



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
7.กบในกระชัง 1.ประหยัดต้นทุนในการก่อสร้างบ่อ  - สร้างกระชังเป็นรูสี่เหลี่ยมผืนผ้า โดย 1.เหลือกบในกระชังทั้งหมด 48 ตัว

เลี้ยงกบ โดยใช้วัสดุอุปกรร์จากสิ่ง ใช้ผ้ามุ้งในล่อนเขียวขนาด ด้านยาว 2.ให้อาหารกบวันละ 1 ครั้ง
2.เพื่อจําหน่วยให้บุคคลภายนอกเพื่อ 4 เมตร ด้านกว้าง 2 เมตร ความสูง
เพิ่มรายได้ 1.60  เมตร จํานวน 1 ชุด
3.ใช้บริโภคเป็นอาหาร เพื่อลดค่าใช้จ่าย
ในครัวเรือน
4.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลย์ของ
ระบบนิเวศน์



โครงการ ประโยชน์ ขั้นตอนในการดําเนินการ ผลการดําเนินการ ภาพกิจกรรม หมายเหตุ
8.ปลูกผักสวนครัว 1.ใช้บริโภคเป็นอาหารในครัวเรือน 1.จัดทําแปลงกว้าง 1 ม.  ยาว  3 ม. 1.ได้ดําเนินการปลูกหอมจํานวน

และผักตามธรรมชาติ 2.ลดรายจ่ายภายในครอบครัว จํานวน 7 แปลง 6 แปลง กระเทียม 1 แปลง ผักกาด
3.เป็นผักปลอดสารพิษ ปลอดภัยในการ 2.นําเอาเมล็ดพันธุ์ผักมาปลูก ลดน้ํา ขาว ผักกาดฮ่องเต้ และผักคะน้า 
บริโภค เช้า - เย็น ทั้งหมด จํานวน 5 แปลง
4.ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ 3.ผักจะเริมโตขึ้นประมาณ 20 วัน 2.ดูแลพืชผักสวนครัวที่เหลืออยู่ได้แก่
สูงสุด และช่วยปรับความสมดุลย์ของ ก็เก็บไปบริโภคได้ กระเพรา ตะไคร้ ข่า มะกรูด มะนาว
ระบบนิเวศน์ พริก โหระพา ใบแมงลัก ถั่วฝักยาว

ดอกไม้จีน ชะอม ไผ่ตง ไผ่รวก ไผ่
สามฆดู ไผ่เลี้ยง
3.ดูแลลิดกิ่งและใส่ปุ๋ยไม้ผล ได้แก่
มะละกอ กล้วย แก้วมังกร มะม่วง
ขนุน ลําไย ลิ้นจี่ มะขาม ชมพู่ม
มะเฟือง ทับทิม ฝรัง เพกา แคบ้าน
มะรุ่ม ละมุด พุทรา น้อยน่า กระ
ทกรก
4.ดูแลลิดกิ่งและใส่ปุ๋ยไม้ใช้สอย
ได้แก ไม้ยูคาลิปตัส กระถินเทพา
กระถินยักษ์


